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رب أُوزعني أن اشكر نعمتك الي 
انمت علي وع والدي Ef‏ أعمل صالحا 
ترضاه رامح لي في ذَريي ٳٿي قبت ليك 
وإي من المسلمين ( اللعقان - ليا ٠١:‏ 


الحمد لله رب العالمين . والصلاة والسلام على سيد 
المرسلين محمد ( ت ) ... ويعد 

فان الاهتمام بتأهيل وتطيم نوى الاعاقة المقلية أصبح الشفل الشاغل لجميع 
المهتمين بهذه الفئة من ذوى الاحتياجات الخاصة .. والكتاب الذى نقدمه بين يدى 
القارئ هو موضوع الرسالة العلمية التى تقدمت بها الباحثة الحصول على درجة 
الماجستير فى التربية - تخصص : صحة نفسية عام ۱۹۹۸ من جامعة الزقازيق 
بعنوان : ' أثر اللعب الجماعى الموجه فى تحسين الاداء اللغوى لدى الألفال 


ومنذ أن خرجت الرسالة الى حيز الوجود فقد نصحنى العديد من الأسائذة 
اباحثين بنشرها لاهمية موضوعها فى رعابة وتأهيل المعاقين عقلياً ٠‏ كما طب 

منى البرنامج المستخدم فى التنمية اللفوية فى مدرسة التربية الفكرية وبعض 
جمميات رماية المعاقين ذهنباً ليكون دليلاً للباء والمعلمين فى تنمبة الأداء اللغوى 
لاطفال هذه الفئة - ومع الالحاح فى طلب هذا الموضوع رات الباحثة الاستجابة 
بنشر هذه الدراسة العلمية ‏ بعد اجراء بعض التعديلات ٠‏ لكى ققدم فى صورة كتاب 
يقراة القارئ المتخصص وغبر المتخصص فى هذا المجال 

ولقد أبقت الباحثة الفصلالأول كما هو ليكون مدخلاً لموضوع الدراسة ‏ 
وتناول الفصلالثانىالاعاقة العقلية من حيث : التعريف والتصنيف وخصائص 
املعافين عقليا القابلين التعلم . وتناول الفصل الثالث: الاداء اللفوى مشتملاً على : 
تعريف اللفة ووظائفها » والنظريات المفسرة لاكتسابهاء دخصائص الأداء اللغوى 
لدى العاديين وذوى الاعاقة العقلية ؛ وفنيات تحسين الاداء اللغوى لدى المعاقين 
عقلبا . أما الفصلالرايع : فقد تناول اللعب من حيث مفهومه ووظائفه ء والنظريات 


المفسرة له ٠‏ وأنواع اللعب » وخصائص اللعب الجماعى الموجه لدى المعاقين عقلبا 
ودوره فى تحسين الأداء اللفوى لديهم . القصلالخامس : برنامع اللعب 
الجماعى الموجه المستخدم فى التنمية اللغوية والتخطيط العام لهذا البرنامع . فى 
حين تناول الفصل السادس: الالعاب المستخدمة فى تنمية مهارات الأداء اللغوى.. أما 
الفصلالسابع: فقد تناول نتائج الدراسة وتوصياتها كما وردت فى الرسالة لتكون 
هادياً المربين والباحثين فى هذا المجال . 

وانى إذ أقدم هذا الكتاب لجميع المهتمين بالتربية الخاصة العاملين مع 
ذوى الاعاقة العقلية من : أباء ؛ ومربين ؛ ومطلمين ؛ وياحثين - أود أن أشكر 
جميع الاساتدة الذين تتلمذت عليهم وأخص بالشكر والعرضان كل مسن 
ادارفوقية حسن هبد الحمید. اد . نجوى شعبان محمد - اللتان أشرفتا على هذا 
العمل العلمى حتى خرج الى حيز الوجود » وأاتقدم بجزيل الشكر والتقدير الى 
العلماء الأجلاّء الذين ناقشوا رسالتى أ كمال دسوقى ؛ اد. فارق صادق جزاهما 
الله خير الجزاء 

وأخيراً - أشكر أسرتى على ما تحملته من أعباء خلال اعداد هذه الرسالة. 
ويطيب لى آن أهدى هذا العمل لجميع المهتمين بهذا المجالء وأدعو الله أن أسهم 
بعملى هذا فى خدمة هذه الفثة من ذوى الاحتياجات الخاصة !| اج الی کٹیر 
من الجهود العلمية المخلصة البناءة . 

واه ری التوفیق 


القصل الأول 
مدخل إلى الدراسة 


مقدمة : 

تعد اللفة من الخصائص التى اختص بها الله بنى البشر اينفردوا عن ساثر 
مخلوقاته.. فالانسان وحده هو القادر على استخدام اللغة - منطوقة ومكتوية - 
لتحقيق الاتصال والتواصل بابناء جنسه على اختلاف بيثاتهم ( جمعه يوسف : 
١‏ ) واللغة أساس هام للحياة الاجتماعية. وضرورة من أهم ضروراتها ؛ 
ررسيلة الإنسان للتعبير عن حاجاته ورغباته وأحاسيسه ومواقفهء وطريقه الى 
تصريف شثون عيشه وارضاء غريزة الاجتماع عنده .. واللغه بالاضافة لذاك أداة 
الانسان للتخاطب مع الأخرين والتفاهم وتبادل الأفكار والاراء والمشاعر معهم. 
وطريقة الى فهم وتحسس انواقهم ووسيلة لمعرفة مذاهبهم وطرق التاثير فيهم 
وإيجاد العلاقات ويناء الروابط وتحقيق التعاون والتكامل معهم مما يساعده على 
العيش بينهم فى يسر وملمائينة وسلام ... واالفة أيضا وسبلة الإنسان لتنمية أفكاره 
وتجاربه وتهيئته للعطاء والابدا ع والمشاركة فى تحقيق حياة متحضرة : فبواسطتها 
يمتزج ويختلط بالآخرين ويقوى علاقاته مع أعضاء أسرته وأفرد مجتمعه وعن 
طريقها يكتسب الخبرات والمهارات والقدرات اللازمة لتطوير حياته وهذا ما يجعله 
أكثر ومباً وادراكا وقابلية على الابدا ع والمشاركه فى تحقيق التطور الفكرى ( أحمد 
المعتوق : ٩۱۹۹؛ .)٠٠-۴١‏ 

واللغه ليست مجرد أصوات مسموعةء وانما هى معنى يدل على الاشياء 
والموضوعات والاشخاص - فالكلمات المنطوقه التى لاتحمل معنى لاقيمة لها طى 
الإطلاق ( نوال عطية : ١١۹٠ء‏ ۱۸) .. ويعتمد استعمال اللغة على استقبال الكلمات 
من الأخرين ؛ والقدرة على الإتصال بهم نتيجة فهم الفرد لمعانى الكلمات والمفردات 
والجمل.. واذا كانت الأصوات ومعانيها تستقبل بواسطة حاستى البصر واا 
فان المعلومات المتعلمة والاصوات والمعانی تعالج باجرامات أخری ترتبط ب 
فى الذاكرة واستدعائها عند الحاجة اليها واستخدامها ( نادية شريا 
)١‏ .. واذا كان الامر كذلك : فان فروقا واسعة توجد بين الاطفال العاديين 
EEE TERE‏ تعتبر مشکلة اضطراب 


وقدرته علی فم رغ 


كثير من الدراسات العلمية تى أجريت على الالفال العا عقلياً تأر النمو 


مستوى القدرات الأخرى . من ذلك ما أوضحته دراسة ميلر وتشابمان & M1۵‏ 


Chapman‏ (۱۹۸4) - من أن الأطفال المعاقين عقلياً يتطورون ببطء فى النمو 
اللغوى ويتأخرون فى مستوى الأداء اللغوى مقارنة بالعاديين المماشين لهم فى 
الي 

وفى مقارنة بين الأطفال العاديين والمعاقين عقلياً من فئة الاعاقة العقلية 
البسيطة فى العمر ٠١-١‏ سنوات من حيث القدرة على الحديث - أشار نارمور 
ودریفر )۱۹۸٥( N10۲8 & D1۷۲‏ الى أن الإطفال المعاقين عقلياً كانت 
لديهم كلمات محدودة وجملاً محدودة مما يفستز عدم قدرة المتخلف عقلياً على 

الآخرين كما هو حاصل مع العاديين . 

كما أشار نادر الزيود (١۹۹٠ء )٠٠١‏ الى أن المشكلات التى تصادف الطفل 
المعاق عقلياً فى الجانب اللغوى تظهر فى صعرية الكلام والأخطاء فى عملية نطق 
الحروف وتشكيل الأصوات, والسرعة الزائدة فى النطق؛ أو التوقف من النطق أثناء 
الكلام ١‏ كما أن المحصول اللغوى أقل بكثبر منه لدى الاطفال العاديين . 

وأوضح کاهن K١‏ (۱۹۹) أن المعاقين عقلياً ببدون نوعاً من القصور 
الذاتى فى العمليات العصبية المرتبطة باللغة الاستقبالية والتعبيرية. ويظهر هذا 
القصور فى طريقة الكلام ؛ وعدم الترابط بين المفردات وانساق التخاطب 
والإشارات الحركية الرموز اللفوية . 

من هنا : فان اضطراب الأداء اللغوى لدى الإطفال المعاقين عقليا 
الباحثين عدة قضايا منها : مشكلة نعلق وفهم الكلمات والتعبير باللغه ١‏ وقضية 
العلاقة بين اللغة والسلوك التوافقى بالاضافة إلى قضية التدريب اللغوى وملاج 
الضعف فى اللغه والتواصل اللغوى ( جمعة پوسف : .)1۸٠ ١۱۹۹۰‏ 

وتشير قضية علاج ضعف اللغة مسالة أساسية حول الاستراتي 
المستخدمة فى تحسين الأداء اللفوى ‏ فالطفل المعاق عقلياً يفشل فى الاتصال 
اللفظى بالآخرين نظراً لأنه يفتقر إلى القدرة على استخدام الالفاظ والتعبير عن 
نفسه وعن حاجاته - لذك : فانه تحسين الاداء اللغوى يتطلب البعد عن استخدام 
المجردات فى تعليمه وتدريبه ٠‏ والتركيز على الاشياء المادية الملموسة ‏ وأن نشير 
إلى الشئ واستخداماته وما يدل عليه من مسميات» وأن نقلل من استخدام التعليمات 
اللفظية المجردة ( علا عبد الباقی : 1۹۹۲ء .)۷١‏ 

ويعتبر اللعب أحد الاستراتيجيات الهامة التى تستخدم لتنمية وتحسين الاداء 
اللغوى عند الأطفال : فهو فى حد ذاته وسيلة أساسية من وسائل التواصل عند 
الأفراد حتى وان كانوا مختلفين لغة وثقافة ومستوى فكرياً ( أحمد بلقيس . توفيق 
مرعی :۰۱۹۸۲ ۲۲). 


التواحى اللغوية المعتمدة على روح اللمب 
وحسن الالقاء ء وروعة الاخراج كل هذه تجئ عن طريق 
كما أن من أفضل الوسائل لتعليم اللفة : الف ي 
الإستعانة بما يسمى بالالعاب اللفوية لتحقيق أغرضا تربوية ( عبد العزيز القوصى 
۷ ) بالق ! اشر با 
ملاحظتها واستعمالها أو اللعب بها وقحصها - هى أكبر مين يوقفه على معانى هذه 
الاشياء » ووقوف الطفل على معانى الأشياء يساعد بالتالى على فهم الالفاظ 
وإستعمالها استعمالاً أكثر صحة وبقة » مما يسهم فى اكسابه بالتدريج للمهارة 
اللغوية وحسن التعبير الكلامى ( فوزيه ۰ ۷) .. ولقد أوضحت 
دراستى ناجى عبد العظيم )۱۹۹١(‏ وأحمد عبد الغنى )٠۹١١(‏ فعالية برامج اللعب 
اللفوى واللعب الدرامى الاجتماعى فى تحسين مستوى النمو اللغوى لاطفال ما قبل 
المدرسة ء وأطفال السادسة من العمر. 

وتتناول الدراسة الحالية استخدام برنامج للعب الجماعى الموجه لتحسين 
الاداء اللغوى لدى الأطفال نوى الإعاقة العقلية ( القابلين التعلم) بمدارس التربية 
الفكرية. 
مشكلة الدراسة : 

تعود مشكلة الدراسة الحالية الى احساس الباحثة بأهمية الأداء اللغوى فى 
اتصال الاطفال المعاقين عقلياً بالاخرين المحيطين بهم, فمع الزيارات المستمرة 
والمتلاحقة التى قامت بها الباحثة لمعهد التربية الفكرية لاحظت أن من أكثر 
المشكلات التى يعانى منها الاطفال المعاقون عقليا ضعف الأداء اللفوى عند تعبير 
اتهء والتنفيس عن انفعالاته وعواطفه نحو الآخرين ١‏ فى 
الوقت الذى لايستطيع الناس من حوله - من العاديين - فهم مطالبه ومشاعره. 
فى نفس الطفل الإحساس بالنقص والدونية ؛ الى جانب اثارة 


انفعالاته وغضبه وعدوانیته ؛ وسوه توافقه النفسی والانفعالی ؛ وعدم استقادته من 
البرامع التربوية فى المدرسة - خاصة أن مناهج المدرسة الإبتدائية المعاقين عقلباً 
مازالت قريبة من مناهج المدرسة الإبتدائية العاديين 


الإنطلاق فى مجال التربية 


الطرق التى بمكن الاستعانة بها لتحقيق هذا الغرض فالاطفال أثناء اللعب 


r 


يتخاطبون ويتبادلون الأفكار ويصححونها » ويستمعون ؛ ويتعرفون على الاشياء 

ويكتسبون المقردات والمفاهيم؛ ويعبرون عما بداظهم فى جو يتسم بالمرح والفكاهة 

هما لایتوافر فی جو القصل العادى 
ومن ثم : تتحدد مشكلة الدراسة الحالية فى الإجابة عن التساؤلات التالية 

-١‏ هل توجد فروق دالة احصائياً بين متوسطات درجات الاداء اللغوى المجموعتين, 
التجريبية والضابطة من الاطفال المعاقين عقلباً بعد تطبيق برنامج اللعب 
الجماعى الموج ؟ 

۲- هل توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطات درجات الإداء اللفوى لإطفال 
المجموعة التجريبية المعاقين عقلياً قبل تطبيق برنامج اللعب الجماعى الموجه 
ومتوسطات درجاتهم بعده ؟ 

-٣‏ هل توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسطات درجات السلوك التكيفى النمائي 
لاملفال المجمومة التجريبية المعاقين عقليا قبل تطبيق برنامج اللعب الجماعى 
الموجه ومتوسطات درجاتهم بعده ؟ . 

-٤‏ هل توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطات درجات أطفال المجموعة التجريبية 
المعاقين عقلياً فى الإداء اللغوى بمد ركامج اللعب الجماعى الموجه 
مباشرة ومتوسطات درجات أدائهم اللغوى بعد مرور شهر من المتابعة ؟ 

- أهداف الدراسة : 
تبد أهداف الدراسة الحالية فيما يلى : 
-١‏ اعداد برنامج لعب الجماعى الموجه يستهدف تحسين الاداء اللفوى للاطفال 
المعاقين عقلباً القابلين التعم. 
۲- اختبار أثر برنامج اللعب الجماعى الموجه بعد تطبيقه قى تحسين.الاداء اللغوى 
لدى الأطفال المعاقين عقلياًء والتعرف على مدى استمرار فعالية هذا البرنامع 
بعد توقفه على الإداء اللغوى لهؤلاء الاطفال. 

۴- التعرف على مدى انكاس تحسن الأداء اللغوى لدى الإطفال المماقين عقليا 
تحسن السلوك التكيفی النمائی. 

-٤‏ التوصية بالاستفادة من برنامج اللعب الجماعى الموجه ( المستخدم فن 
الدراسة الحالية) فى تحسين الإداء اللفوى لاطفال مدارس التربية الفكرية . 
خاصة أطفال فصول التهيئة والصفوف الارلى من المرحلة الابتدائية 


أهمبة الدراسة : 

تنبع أهمية الدراسة الحالية من منطلقات : 
أولا : الاهتمام العالمى بقضايا الفئات الخاصة : 
فى الآونة الأخيرة الإهتمام العالمى بمشكلات وى الإحتياجات 
الخاصة ... ولقد أدى الإهتمام بهذه الفثات الى اعلان الام المتحدة أن عام ٠۹۸۱‏ 
عام دولى المعوقين" ‏ والى إعلان السيد رئيس الجمهورية محمد حسنى مبارك 
أن فترة العشر سنوات ( من ۱۹۸١‏ إلى )٠۹۹١‏ عقداً لحماية الطفل المصرى 
ورعايته ٠‏ والى إعلان السيدة حرم رئيس جمهورية مصر العربية أن عام ٠٠١١‏ 
عام للطفل المعوق ( اتحاد هيئات رعاية الفئات الخاصة والمعوقين:۹۹۰١١٠)‏ .. 
ومن ثم دعت جميع المؤتمرات العلمية المهتمه بالطفل وتربيته الى التصدى لمشكلات 
الفئات الخاصة ومشكلة ذوى الإعاقة العقلية على وجه الخصوص' باعتبارها من 
أكبر المشكلات التى تعوق نمو الطفلء كما توصى ببذل الجهود وتضافرها من أجل 
علاج نى الإعاقة العقلية وتأهيلهم لمواجهة الحياة الإجتماعية فى الإندماج فى 
المجتمع الذى يعیشون فيه" . ( علا عبد الباقی: .)٠١ ١1۹۹۲‏ 

راقد شهدت العقود الثلاثة الماضية زيادة فى كم المعلومات البحثبة والطبية 
المؤدبة الى فهم أفضل لمشكلة الإعاقة العقلية وحفزت هذه المعلومات الجديدة 
التطور فى هذا المجال بما فى ذلك امتداد البحث الى الأاسباب وطرق الوقاية 
العلاجء والتعريف والتصنيفہ وتقييم الأداء وأساليب القياس ء والتدريب على 
المهارات الجديدةء يضاف الى ذلك تطوير أنماط جديدة الرعاية مرتبطة باحتياجات 
الشخص المعاق عقلياً سواء فى ذلك مؤسسات الرعاية أو فى المجتمع.. بالإضافة 
الى كل هذا فقد بدأت تتبلور فى الفترة الاخيرة المفاهيم الخاصة بالتأهيل فى 
المجتمع ٠‏ وبذاك تم الخروج من مجال التعليم والتدريب النظامى فى المؤسسات أو 
إلى الاندماج فى المجتمع حيث التعلم الإجتماعى أو التعلم بالممارسة 
بأوسع صوره » أو تنمية الكفاءة الشخصية فى ممارسة الدور الإجتماعى والانسائى 
( صفوت فرج : 1۱۹,1۹۹۲ .)٤۲۰‏ 

ولاشك أن أى تدريب أو تأهيل للمعاقين عقلياً 
الاداء اللغرى وان يستطليع الطفل المعاق الاستفان 


من هنا ٠‏ تأتى أهمية الراسة الحالية فى تحسين الأداء اللغوى المعاقين 
عقليا ء وفى مسايرتها للاتجاه العالمى فى الإهتمام ببرامج تنمية مهارات أطفال هذه 
الفئة من الفثات الخاصة. 


ثانياً : زيادة نسب فوى الإعاقة العقلية : 

تعد الدراسة الحالية ذات أهمية خاصة نظراً لتزايد أعداد الاشخاص 
المصابين بالإعاقة العقلية تبعاً لزيادة الوعى بالمشكلة .. اذ تبلغ نسبة نوى الإعاقة 
العقلية تبعاً للمنحنى الاعتدالى المعيارى حوالى ٣ر2‏ من مجموع السكان فى 
المجتمع ومن السائد أن النسبة المقبولة عالميا هى ۳ من مجموع السكار 
ايد هذه النسبة فى البلدان النامية ( سليمان الریحانی: ۱۹۸ )٤١‏ .. وتقرر 
احصامات الأمم المتحدة أن بالعالم أكثر مليون معوق وأن هذه الأعداد 
فى تزايد مستمرء وأن معظمهم يقع فى نطاق الدول النامية نظراً لما تعانيه هذه 
الدول من مشكلات الفقر وانتشار الأمراض وتماطى المخدرات إلى جانب ما تسيب 
الحوادث والحروب من اعاقات (صبحی عطاالله سیف : ۹-۱۹۸۲) 

وفى دراسة لتحديد نسبة المعاقين عقلياً فى مدينة القاهرة اتضح أن هناك 
زيادة فى نسبة ضاف العقول بين أعلفال المناطق شبه الحضرية عنها فى المناطق 
الحضريةء وبين أطفال الاسر ذات المستوى الإقتصادى الإجتماعى المنخفض كذلك 
( عماد الدین سلطان : ۱۹۷۸). 

وفى دراسة حديثة عن مؤشرات حجم مشكلة المعوقين فى مصر أجريت على 
أريع محافظات هى ؛ القاهرة. الغرييةء أسيوط, البحر الأحمر كمينة ممظة 
لمحافظات مصر » اتضح أن النسبة المثوية العامة للاعاقات الظاهرة والمؤكدة 
١ر٤‏ وكانت نسبة الإعاقة العقلية هر۸ من اجمالى الاعاقات فى الدراسة (اتحاد 
هيئات رعاية الفئات الخاصة والمعوقين: ..)٠۹۹١‏ وهذا يعنى ؛ أن نسبة الاشخاص 
المصابين بالإعاقة العقلية فى مصر- باعتبارها دولة نامية - أعلى من النسبة 
العالمية المحددة لذلك. بما يجهلنا نفترض أنها تتخطى حاجز ال ۳/ من جملة عدد 
السكانء وقد تزداد هذه النسبة حتى تصل الى ۷/ فى المناطق الفقيرة والمكتظة 
بالسکان ( علا عبد الباقی : ۱۱۰۱۹۹۲). وعلی هذا یمكن آن نتوقع أن فى مصر 
الأن أكثر من مليونى شخص مصماب بالإعاقة العقلية ( عادل خضرء مايسه المفتى: 
(ve r‏ 

ومن شم فان الدراسة الحالية فى اهتمامها بتحسين الأداء اللغوى للمعاقين 
عقليا تمس قضية هامة ومطلباً حيوياً فى رعاية هذه الفتة -اڌ أمميحت المتاية 
بالمعاقين عقلباً مطلباً انسانيا وحقاً مشروعاً يتمث ف 
لكل مواعطن. خاصة وأنهم فى أشد الحاجة 
نسبة كبيرة فد تصل الى ۲/ من جملة المعاقين عقلياً قابلين للتعلم. فانهم 
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بصمبحون قادرين على التوافق النقسى والاجتماعى والمهنى اذا ما توقرت لها 
الرعاية والتأهیل الکاملین ( يوسف القاضی وأخرون: ۱۹۸۱ .)٤١۲‏ 

وبناء على ما أشارت إليه النسب السابقة لعاقة العقلية نجد أنه من الأهمية 
بمكان تصميم برامج للرعاية والتأهيل النفسى والإجتماعى لهؤلاء الأطفال 

تفادة بما لديهم من قدرات . من هنا تأتي أهمية الدراسة الحالية فى تتاول 

تحسين الأداء اللغوى لدى الأطفال المعاقين عقلياً باستخدام اللعب الجماعى الموجه 
- وهذه الدراسة تأخذ بالاتجاه التنموى الذى يستهدف الارتقاء بمهارات المعاق 
عقلياً من أجل ادماجهم فى المجتمع, حيث أن الاتجاهات الحديثة فى مجال التر 
الخاصة لاتكتفى بالمعالجات النظرية وابراز الأرضاع القائمة فحسب. بل 
بالاتجاء العملى الذى من شاه إحداث التفير فى السلوك وفى الشخصية على نحو 
إيجابى ‏ وهذا يتمشى مع فلسفة التربية التى تسود مجتمعات عالم اليوم حول 
قضية مؤداها " حق كل فرد فى الانتفاع بالخدمات التربوية التى تساعده على انمو 
والوصول الی أقصی مدی تؤهله له قدراته وامکاناته". ویالتالی لم تعد مجتمعات عالم 
اليوم تقصر خططها وجهودها وخدماتها التربوية على العاديين من أبنائهاء بل اتسع 
نطاق هذه الخطط والجهود والخدمات بحيث أصبحت تهتم - إلى جائ إهتمامها 
بالعادین من ابنائیما - بالانراد غير العادبین. 
رة الدراسات فى هذا المجال : 

ومما يزيد من أهمبة الدراسة الحالية أن الدراسات التى تثاولت تحسين الأداء 
اللغوى لذوى الإعاقة العقلية مازالت قليلة دأ على المستوى العربى.. وفى حدود علم 
الباحثة لاتوجد سوى ثلاث دراسات عربية تضمنت فى أحد جوانبها تنشيط الأداء 
اللغوى؛ ولاتوجد أى دراسة عربية تتناول فنيات اللعب الجماعى الموجه لاكساب 
الأطفال المتخلفين عقليا مهارات وسلوكيات... مع العم بأن الدراسات الحديثة 
تنادى بأهمية استخدام اللعب كوسيلة تعلم وتسهم فى اكساب الطفل اللغة. 
والمهارات الإجتماعية » الى جانب اللاب التعليمية التى تسهم فى التعلم الابداعى , 
وتنمية الاستكشاف » والتجريب. وتعليم الأرقام » والمهارات التصنيفية والوقت 
وغیرها ۰ حتی لقد نادی کثیر من الباحٹین با 
الاولی ( سلوی عبد الباقی : ۱۹۹۲ء هدی قناوی : ۱۹٩۰‏ 
مصطلحات الدراسة : 

: الإعاقة العقلية‎ -١ 

يعرف عادل الأشول (۱۹۷۸. )١۸۸‏ الإعاقة المقلية اا١‏ 


۷ 


: هى : " ذهنية دون السواء من آى توع'.. وأن الممعاق عقلياً هو‎ Deficiency 
”الفرد عديم الاهلية دراسياً ومهنياً واجتماعيا بقبود قواء العقلية. وهى غير قادر على‎ 
.. أن يؤدى وظائفه بكفابة إلا فى بيئة محمية"‎ 

وتحدد البح الالفال نوي اإإعاة المقلية فى الدراسة الحالية بائ اللطفال 
الذین یحصلون على مستوی آداء عقلی وظیفی یتراوح ب ۷ طبقاً لمقياس 
رد بينيه الذكاء - الصورة الرابعة ( وهم من فئة القابلين التعلم). 

: اللغوى‎ dl 

يعرف الأداء اللغوى ۴۵۲۴004006 ءاالاع ١‏ بأنه : امكانية الفرد 
للتعبيرء عن طريق توضيح أفكاره باستخدام الكلمات المناسبة والأسلوب المناسب 
( حسین قوره: ۱۹۷۲). 

بالإضافة لذلك : يعرف الأداء اللغوى بأنه : عملية إحداث الأصوات الكلامية 
لتكوين كلمات أو جمل لنقل المشاعر والافكار من المتكلم الى السامع ( محمد على 
الخولی : ۱۸۱۹۸۲( . 

كما أنه مجموعة المفردات التى يستخدمها الطفل حتى يتسنى له التعبير هن 
الأغراض والمعانى العادية التى تجرى فى التخاطب اليومى بطريقة الية تلقائية 
(محمد قندیل: ۰۱۹۸٩‏ ۸۱). 

وهو الطريقة التى يعبر بها الإنسان عن كل ما يجول فى ذهنه ويدور فى 
خاطاره وتجیش به عواملفه علی نطاق أوسع ومدی اطول - ویدخل فی ذلك الی جانب 
الكلام وسائل التعبير الاخرى كالإيماءات والإشارات والحركات وغيرها.. تلك 
الوسائل التى يلجا إليها الإنسان ليؤكد أو يوضع ويثبت ما ينطق به أو يعبر عنه 
لفظبا أو ليموض عما ينقصه أو يعجز عن استحضاره من تعبيرات وألفاظ ( أحمد 


وتعرف الباحثة الأداء اللغوى : بأته الدرجة التى يحصل مليها الطفل فى 
إختبارات بطارية القدرات النفسية اللغوية المسخذمة بالدراسة الحالية - وتقيس 
الاداء السمعى اللفظى الالى ء الإستقبال البصرىء التعبير بالحركة التربد 
السمعى الصوتى» التسلسل البصرى الحركى ‏ التعبير اللغوى اللفظى, التسلسل 
السمعى الصوتى . الترابط البصرى الحركىء الإدراك السمعى ( وهذه القدرات 
تمش أبعاد الاداء اللغوى). 


۴- اللعب : 
یعرف کمال دسوقی (۱۹۹۰) اللعب باته نشاط جسمی أو عقلی یقتفی لذاته 
من أجل اسبتمتاع الفرد أو الجماعة من غير دافع يتعدى ذاك الاستمتاع والحصول 
على اللذة 

ويعرف اللعب المنظم ( الموج) ۴1 0۲841284 بانه : لعب أو برتامع 
لعب - مخطط له مسبقاً؛ تحکمه قواعد وعلیه اشراف أو هو أى ما يتفق 
وقواعدها المقررة ( کمال دسوقی : ۱۹۹۰ء .)٠١۹۷‏ 

ویعرف حامد زهران (۱۹۸۰ء )٠١١‏ اللعب الموجه ( المحدد) ل8 1۲) ما5 
۲1۵ بانه لعب موجه مخطط يحدد فيه المشرف ( المرشد) مسرح اللعب. ويختار 
الالعاب والأدوات بما يتناسب مع عمر الطفل وخبرته, ويحيث تكون مالوفه له حتى 
تستثير نشاطا واقعياً أو أقرب الى الواقع, ويصمم اللعب بما يناسب مشكلة 
الطفل » وغالبا ما يشترك المشرف ( المرشد) فى مواقف اللعب. 

وترى الباحثة أن اللعب الجماعى الىرجه ۴14¥ pن0ء6‏ e4اءeء0i‏ : هو 
مجموعة الألعاب أو الأنشطة التى يتضمنها البرنامج المستخدم فى الدراسة الحالية 
الذى أعدته الباحثة ونفذته مع أطفال المجموعة التجريبيةء والتى استهدفت تحسين 
الأداء اللغوى لديهم وق خطوات واجراءات منهجيةء ويالطرق والفنيات العلمية التى 
تناسب هؤلاء الأطفال 

: السلوك التكيفى‎ -٤ 

يعرف السلوك التكيفى 804۷10۲ ۷۵ا۸۵ بأنه درجة الفاعلية التى 
بقابل بها الشخص المعايير الخاصة باستقلاله الشخصى ومسئوليته الإجتماعية 
المتوقعة منه حسب سنه وشقافته ( فاروق صادق : ۱۹۸9 ۳). 

ويقاس السلوك التكيفى فى الدراسة الحالية وفقا الدرجة التى يحصل عليها 
الفرد فى أبعاد الجزء الأول من مقياس السلوك التكيفى الخاص بالجانب التكيفى 
النمائى ويتضمن : التصرفات الاستقلاليةء النمو الجسمى » النشاط الإقتصادى » 
والنمو اللغوى» مفهوم العدد والوقت ‏ الأعمال المنزلية ٠‏ النشاط المهنى. التوجيه 
الذاتىء المسئوليةء التطبيع الاجتماعى 
حدود الدراسة : 

بتحدد مجال الدراسة الحالية بالحدود التالية 
-١‏ البعدالزمنى : يمتد البعد الزمنى فى الدراسة الحالبة من ٠۲‏ فبراير ٠۹۹۸‏ حتى 

نهاية ابريل ۹۹۸ ء وقد تم خلال هذه الفترة تنفيذ برئامج اللعب الجماعى 
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الموجه على عينة الدراسة ؛ تم بعدها القياس البعدى والقياس التتبعى . 
-٣‏ البعد المنهجى : إستخدمت الباحثة فى الدراسة الحالية : بطارية القدرات 
النفسية اللفوية. مقياس السلوك التكيفى ( الجزء الأرل). مقياس ستانفورد - 
بينه للذكاء ( الصورة الرابعة) » مقياس المستوى الا 
بالاضافة إلى برنامج اللعب الجماعى الموجه الذى ت 
المجموعة التجريبية وذاك التحقق من فروض الدراسة الحا 
۴- البعد الجغرافى : أجريت الدراسة الحالية فى معهد التربية الفكرية بالزقازيق 
كاحد معاهد التربية الخاصة التابعة لوزارة التربية والتعليم. 
-٤‏ البعد البشرى : أجريت الدراسة الحالية على عينة قوامها ٠١‏ طفلاً وطفلة من 
الاطفال المغاقين عقليا (القابلين التعلم) فى العينة الاستطلاعبة التى تم اختيار عية 
الدراسة الاساسية من بينها والتى تمثلت فى مجموعتين: 
- الأولى : تجريبية مكونة من ٠١‏ طفلاً وملفلة معاقين عقلياً تتراوح أعمارهم 
۱۲-۹ سنة بإنحراف معیاری ٠٦۳‏ ر١٠ء‏ وتتراوج نسبة 
۷. 
-والثانية : ضابطة مكونة من ٠١‏ طفلاً وطفلة مماثلين لهم فى العمر» 
والذكاء» والمستوى الإقتصادى / الاجتماعى ‏ ومستوى الأداء اللغوى. 


الفصل‌الثانى 
الإعاقةالعقلية 


- تعريف وتصنيف الإعاقة العقلية : 
اول : التبريفات السيكرارجبة 
1 - التصنيف حسب نسبة الذكاء 
- التصنيف على أساس السلوك التكيفى 
التمريفات التربوية . 
ثالثا : التعريفات الطبية : 
١‏ - التصنيف حسب مصدر الطة ( الاسباب). 
ب - التصنيف حسب توقيت الاصابة. 
ج - التصنيف حسب المظاهر الاكلينيكية 
- خصائص نوى الإعاقة العقلية القابلين للتعلم : 
-١‏ الخصائص الجسمية . 
۴- الخصائص العقلية المعرفبة . 
۴- الخصائص اا 
-٤‏ الخصائص الاجتماعبة . 


تعريف وتصنيف الإعاقة العقلية 
إلى الإن ليس شه ات 


اق كبير فى الاصطلاح على التسمية ولا التصنيف 
اتحاد الطب العقلى الأمريكى كلمة '"النقص 
يؤكد الاتحاد الأمريكى للنقص العقلى 
اصطلاح " التاخر العقلى" Menta Retardation‏ وفى التسمية اللاتينية 
الالمباء العقليون اسم "10۸0۲۳4" وممتاها التاخر التركيبى أو 
الروس اسلا Oligophrenia Jaall La‏ 
)٠١‏ وفى انجلترا وبعض الدول الأوريية استخدم 
املاح Mental SUDO aÎitY‏ ليعنى عدم السواء العقلى... كما استخدمت 
اصطلاحات أخرى الدلالة على المعاق عقليا منها : بليد المقل 0011 Menta],‏ ؛ 
رالمتاخر عقليا B CK Ward‏ . وواھن Feeble minded Jal‏ (علاء عبد 
الباقی: ۰۱۹۹۲ .)۲١‏ 
ویفضل کثبر من الباحٹ 
المصطلحات السابقة لعدة أسباب: 
- أننا لا نستطيع أن نقول نقص عقلى : لان النقص ضد القلة وكلمة نقص 
تستخدم عند مقارئة كميات معدودة وملموسة ولاتصلح لوصف العقل. 
- ولا نستعليع القول قصور عقلى : حيث أن قصر عن الشئ يعنى عجز عنه وام 
لايطلق على العقل. 
- ولانستطيم القول ضعف عقلى : لان الضعف ضد القوة - فالضعف ها | فصرم 
د عن درجة الصحةء والضعف العقلى مرتبة من مراتب الإعاقة 
ن ٠‏ ومن ثم لإيصع تسمية الكل باسم 
أحد أجزاثه - فبصطلح الإعاقة العظيةاعم وأشمل 
- كما أننا لانستطيع القول تأخر عقلى : فالتأخر ضد التقدم ( كمال مرسى 
(UAV AN‏ 
هذا - ولقد تم تعريف وتصنيف الإعاقة العقلبة من وجهات نظر مدارس 
مختلة طبةا لطبيعة وتخصص راهتدامات الباحثين سواء كانوا اخصائيين نفسيين 
أو اتربويين أو أطباء* - وقد ارتبط بكل اتجاه فى تعريف الإعاقة العقلية تصنيف 
خاصء وذلك على النحو التالى : 


استخدام اصطلاح الإعاقة العقلية على غيره من 


fr 


أو : التعريفات السيكولوجية 
وهذه التعريفات تتخذ من ضعف الاداء العقلى والخصائص السلوكيةء ونقص 
الكفاءة أو الصلاحية الاجتماعية C0090‏ 500141 محكاً أساسياً لتحديد 
الإعاقة العقلية . 
ويعتبر تعريف هيبر 1806۲ )٠۹١۹(‏ أساسا للتعريفات الحديثة الإعاقة 
العقلبة - حيث عرفه بانه : " حالة تتصف بمستوى وظيفى العقل دون المتوسط تبدا 
أثناء فترة النمو, ويصاحبها قصور فى السلوك التكيفى"... وقد أوضح المصطلحات 
المستخدمة فى تعريفه واعتبرها معابير التعرف علي الشخص المعاق عقلياً على 
النحو التالى 
-١‏ أن يكون المستوى الوظيفى للعقل دون المتوسط : أى يقل عن مستوى أداء 
أقرانه العاديين بمقدار انحراف مميارى واحد اذا قيس الأداء على أحد 
اختبارات القدرة العقلية العامة . 
۲- ان يان الفرد من قصور فى السلوك التكیفی : وهذا يعنی أن يتاخر نمو الفرد 
فى نواحى ؛ النضع ؛ والقدرة على التعلم ‏ والتكيف الاجتماعى. 
۴- أن يحدث ذاك خلال فترة النمى : أى من بداية التكوين إلى سن المراهقة - حيث 
حدد سن ۱۸-٠١‏ سنة كمعيار لنهاية فترة النمو العقلی (فاروق صادق: ٠۹۷۸‏ 
(o-4‏ 
ولقد تبنت الجمعية الأمريكية التخلف العقلى (لإاعاقة العقلية) ۸۳١۴۲٥۵۸‏ 
iat 0n of Mental Retardation‏ تعریف هییر ونشرته فی دلیلھا 
.الذی ظهر فی آعوام ۰۱۹۰۹ ۱۹۱۹۰۱۹۱۱ - وهم ما يمتاز به هذا التعريف 
شمولیته التی جعلته اساسا لما جاء بعده من تعريفات ؛ كما أنه استخدم مصطلح 
التخلف العقلى M۵١۲4 ۸6۲4۲0310١‏ كبديل اكل المصطلحات التى ظهرت 
سابقاء الا أنه یمیبه أنه حدد مستوی التدنى عن المتوسط فى مقاييس الذكاء 
بانحراف معیاری واحد؛ وهذا یعنی اعتبار حالات التخلف على مقیاس وکسلر من 
۸٥‏ درجة فاقل وعلى مقياس بينيه ۸٤‏ فأقل.. ويذاك يمكن أن تصل نسبة المعاقين 
عقليا إلى ۸۷رها/ من حجم المجتمع طبقأً التوزيع الاعتدالىء وهى نسبة مبالغ فيها 
(محروس الشناوی : ۱۹۹۷ .)٤١‏ 
ولقد قدم جروسمان )٠۹۷۷( 6۲058۲3١‏ التعريف التالى الذى نشرته 
الجممية الأمريكية للتخلف العقلى ( الإعاقة العقلية ) فى دليلها السنوى - حيث 
ذكر أن ٠‏ الإعاقة العقلية تشير الى الانخفاض الشديد فى القدرة المقلية 
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العامة مصحوباً بعجز فى السلوك التكيقى - ويظهر هذا العَرّض خلال فترة 
لنمو“ )44-54 ,1978 (Hallahan & Kauffman,‏ . 
ذا م هذا التعريف ثلاثة محكات يجب أن يكون كل منها قائماً قبل 


-١‏ الانخفاض الشديد فى القدرة المقلية العامة ( الذكاء العام)ء وقد حدده 

انخفاض عن المتوسط بدرجتين معياريتين أو أكثر على واحد أو أكثر من 

بارات الذکاء ( وهذا یعنی ۷۰ فاقل على مقياس وكسلرء 1۸ فاقل على 
مقباس بینیه). 

۲- ضعف السلوك التكيفى الفرد عمن هم فى مثل عمره وظروفه الثقافية . ( ويعرف 
السلوك التكيفى : بائه الدرجة التى يفي بها الفرد بمعابير الاستقلال الذاتى 
والمسئواية ٠‏ ومجاراة المتطلبات الاجثماعية والتقالبد المتوقعة من مجموعة 
عمرية مماشة لحالت). 

1۸ ظهور هذه الاعراض خلال فترة النمى : وهي الفترة من الميلاد حتى سن‎ -٣ 
(Robertson, 1992, 398 , 4-٤۲ ,1۹4۷ : سنة (محروس الشناوی‎ 

ولقد أصدرت الجممية الأمريكية التخلف العقلى )۱١۹١(‏ تعريفاً اعتبرته 
الإعافة العظلية تشير الى نواقص جوهرية فى الاداء 
باداء ذهنی وظیفی دون المتوسط یکون متاازماً مع 

جوانب تصور فى اثنين أو أكثر من مجالات المهارات التكيفية التالبة التواصل ۰ 


المجتمع. التوجيه الذاتىء الصحة رالسادمة: الجوانب الأكاديمية الرظيفيةء رقت 
الفراغ ؛ العمل .. وتظهر الإعاقة العقلية قبل سن الثامنة عشرة (محروس 
ilاوى:‏ 1447« .6 130 ,1994 (Hunt & Marshall,‏ 

أا منظمةالصسحة الlnلnية World Health Orgarizati0n‏ 
)W10(‏ (۱۹۹۲) فقد عرفت الإعاقة العقلية فى التصنيف الدولى للامراض 
!ntenational Classification of Diseases (ICD)‏ بانە : ˆ حالة من 
توقف أو عدم اکتمال نمو العقله والذی يتسم بشكل خاص بقصور فى المهارات 
التى تظهر أثناء مرحلة النمو, والتى تسهم فى المستوى العام للذكاء - أى 
القدرات المعرفيةء واللغوية. والحركية. والاجتماعية. ويمكن أن تحدث الإعاقة 
مصحوية أو غير مصحوية بأى اختلال عقلى أو بدنى (منظمة الصحة العالمية : 
(At N44‏ 


وأخيراً : فقد أقرت الجمعية الأمريكية للطب النفسی ۸۳١۴۲1٥۵۸‏ 
Psychiatric Association‏ فى الاصدار الرابع للدليل التشخيصى 
والاحصائى للامراض العقلية 1۷ 08M‏ (۹۹4) ضرورة استيفاء المحكات 
التالبة كمحكات أساسية لتشخيص الحالة على نها إعاقة عقلية - هى 
-١‏ أداء ذهنی وظیفی دون المتوسط ونسبة ذکاء حوالی ۷۰ أو أقل على اختبار ذكاء 


۲- عيوب أى جوانب قصور مصاحبة للأداء التكيفى الراهن ( أى كفاءة ادش 
الوفاء بالمستويات المتوقعة ممن هم فى عمره أو جماعته الثقافية فى اثنين 


الاقل من المجالات التالية : التواصل, واستخدام امكانات المجتمع. ا 
الثاتىء المهارات الاكاديمية الوظيفبة. العمل » الفراغء الصحة والسلامة . 
۴- يحدث ذلك قبل سن ۱۸ سنة ,1995,535 (Kendall & Hammer,‏ 
A.P.A., 1994, 40)‏ 
وهكذا : فان التعريفات السيكواوجية قد أكدت على ضرورة الجمع بين عدة 
محكات لوصف وتشخيص الإعاقة العقلية... ومن ثم ارتبط بهذه التعرينات هدة 
نصنبفات لفئات الإعاقة العقلية - منها : 


قيس المستوى الوظيفى للقدرة العقلية 
العامة لدى مجموعة كبيرة من الناس باستخدام اختبار ذكاء انها تکون 
موزعة توزيعاً اعتدالياء أى يقع معظم الناس فى وسط المنحنى ولع نة المتخللين 
عقلياً على الطرف الادنى التوزيع؛ حيث يحصل الفرد متوشط الذكاء على ٠٠‏ 
درجةء فى حين يحصل المعاق عقلياً على ۷١‏ درجة فاقل. 

ولقد ظل تصنيف المماقين عقلباً تبعا لنسب الذكاء الى ثلاث قئات شائعاً بين 
علماء النفس وان وجدت فروق بينهم فى تحديد نسب الذكاء المحددة لبداية 
كل فئة من الفثات. 

جدول )١(‏ نسب النكاء لفات الإعاقة العقلية تبعاً الننيف الثلاثى 

الفنات |تیرمان |۱۹١١‏ لوتی ۱۹٤۷‏ , | كرك ۱۹١۱‏ 
الماشين آى المورون T7‏ 

A = e الأبله‎ 

المعتوه __ | أقلمن ٠٠‏ 


(فاروق صادق : ۱۹۷۸ء محروس الشٹاوی : ۱۹۹۷( 
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وعلى الرغم من شيوع هذا التصنيف الثلاثى ال أن مصطاحات ؛ المورون 

والبلهاء ١‏ والمعتوهين المستخدمة فيه قد تم التخلى عنها نظر لما تحمله من معان 

سالبة.. ومنذ آن ظهر تعریف هیبر 11808۲ للذكاء ثم تعريف جروسمان 

r0n‏ تبنت الجمعبة الامريكية للتخلف العقلى تصنيف الإعاقة العقلية إلى 

أربع فثات. كما تبنت الجمية الامريكية الطب النفسى فى الاصدار الثالك والرابع 

لادليل التشخيصى والاحصانى للاضطرابات العقلية (۱۹۸۲ء )٠۹۹١‏ نفس 
التصنيف الرباعى وان وجدت فروق بينهما فى الحدود الدنيا والطيا لكل فئة . 
جدول (۲) نسب الذكاء لفثات الإعاقة العقلية تبما التصستيف الرباعى 


( Hallahan & Kauffman, 1978, APA, 1982,1994 «1441 + كمال مرس‎ 


هذا - ولقد أشارت الجمعية الأمريكية للتخلف العقلى الى أن تحديد نسب 
الذكاء الفئات الأربع يمكن أن يختلف حسب مقياس الذكاء المستخدم, وقد أوردت 
الفروق بين هذه الفئات على مقياسى ستانفورد بينيه للذكاء ؛ ووكسار بلغيو لذكاء 
المراهقين والراشدين على النحو التالى 


fv 


جدول (۲) فثات الإماقة العقلبة ونسب الذكاء المقابلة لها 
علی مانیاسی ستانلورد - بینیه ۰ ووکسار- بللیو حسب التقنین الامریکی 


القتات | درجة فة الانحراف نسب الذكاء 
افأ الم | ستانفورد- بينيه إوكسار - بانيو 


اتف ءتلىبسيط | ١‏ | -اءر»إلى-۴ | ۲ە-v‏ | 
تاف قى متىسا| ۲ | ابر إلى-؛ | اا إا 
تظفمقی‌ شدي | ۽ 
تف مقي ممق | ا¿ 


A-o] ro-. ÎÛ =a! y- 
۲١ فاقل اقل من ۲۰ | أقل من‎ 


( فتحی ھېدالرحيم : 1۹۹۰ £1 , كمال مرسى : 1۹41, 537 ,1995 (Kendall & Hamme,‏ 
ویذكر كثير من الباحثين أن اختبارات الذكاء على الرغم من قيمتها فى 
تصنيف ذوى الإعاقة العقليةء ا آنه يجب أل تكون المحك الوحيد فى التشخيص لما 
پات : 
-١‏ عدم وجود اتفاق عام على تعريف الذكاء والعوامل التى تقيسها اختبارات الذكاء 


۲- تدخل کثیر من العوامل التی تؤثر علی تباین درجات الأفراد على اختبارات 
الذكاء » وهو مايسمى بخطا القياس . 


۴- عدم الاتفاق بيسن علماء النفس حول نسب الذكاء التى تحدد فثات المماقين 
عقياً . 


-٤‏ امكانات الخطا فى تفسير نائج اختبارات الذكاء للفرد المعاق من 
اختبار لاخر (سلیمان الریحانی : ۱۰۲۰۱۹۸۱ فتحی عبد الرحیم, ٠۹۹۰‏ 
Knerr. 1995.487. Kendall & Hmmen, 1995, 538 £V-£1‏ (. 


ب - التصنيف على اساس السلوك النكبفى : 
هذا التصنيف على السلوك التكيفى ومدى كفاءة الفرد فى الاعتمادعلى 
نفسه والوفا بالمطالب والواجبات الاجتماعية ء أو التكيف للاحتياجات المادية 
والاجتماعية لبیثته ( فاروق صادق: ۱۹۷۱ء ..)۲٠-۲۲‏ ویناء طبه أمكن ت 
الإعاقة العقلية الى الفثات التالية : 


Mild Mental Subnormaliy القصرر العقلى ابيط ) لني(‎ -١ 
من نوى الإعاقة العقلية ؛ ويمكن أن تتطور‎ ۸٥ تعثل هذه الفئة حوالى‎ 
اجتماعيا واتصاليا خلال أعمار ما قبل المدرسة. وهم متفاوتون الى الحد الأدنى من‎ 
المهارات الحس حركيةء ويصعب تمييزهم كأطفال معاقين عقلياً الا قى سن‎ 
المدرسة. يكتسبون اللغة مع بعض التأخر فيهاء ويتميزون بضعف المحصول اللغوى‎ 
مما يجل الطفل يعبر بجمل قصيرة غير سليمة التركيب مع وجود صعوبات فى‎ 
ويستطيعون تعلم القراة والكتابة والحساب إلى‎ ٠ النطق وعدم وضوح المخارج.‎ 


الاستقلالية فى الرعاية الذاتية (تناول الطعام ؛ والنظافة ۴ 
والاخراج ). وكذلك المهارات المنزلية والعملية ولكن بمعدل أبطا.. ويمكن تدريبهم 
على الأعمال والمهارات اليدوية التى تؤهلهم الحصول على عمل - خاصة : 
الاعمال اليدوية الماهرة وشبه الماهرة ‏ ولكنهم عرضة لدم الاستقرار فى العمل 
المواتية والبطه الحركى وانخفاض 
مهاران ات القراءةء كما أن المشاكل العامة لهذه الفئة هى عدم القدرة على شغل وقت 
الفرا غ (398 ,1992 ,۸00۵۲180) .. يستطيمون التعامل بالعملة بحسب 
قيمتها والتعرف على المواقف والأيام ولكنهم يفشلون فى معرفة أسماء الشه ور 
وفصول السنةء ويتميزون بعدم النضع الانفمالى والاجتماعىء ويجدون صعويات 
فى القدرة علب التعامل مع مطالب الزواج وتربية الأطفال والتعامل مع تقاليد 
المجتمع وتوقعاته بصسورة ظاهرةء ويحتاجون الى ارشاد وتوجيه الأخرين مدى 
حیاتهم. فهم عرضه لسوه التوافق اذا لم یجدوا مَنْ یساعدهم فی علاج مشکلاتهم 
البيمية والضفوط الاجتماعية غير المالوفة.. يتوقف النمو العقلى لديهم عند مستوى 
ملفل عادی فى سن 11-1 نة )144 ,1994 (Hunt & Marshall,‏ 
-١‏ القتصور القلı‏ lلJıia Moderate Mental Subnorrmality‏ 

نسبتهم حوالى ٠١‏ من نوى الإعاقة العقلية. يعانون من القصسور فى 
المظاهر النمائية بدرجة متوسطة اذ بتأخرون فى اكتساب النطق والمشى وضعف 
الحصبلة اا مع التدريب المناسب اكتساب السلوك المقبول ومهارات 
المساعدة الذاتية والعناية بالنفس فى مواقف التغذية والنظافة ارتداء الملابس 
وضبط الاخراج (398 .1992 )۸0١۲150١.‏ ... باستخدام رامع خاصة 
يصبحون قادرين على اكتساب المهارات والمادات السلوكية التى تسهم فى 
تكبفهم الشخصى والاجتماعى فى المنزل ومع جماعة الأتران والمجتمع - غير أن 
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نموهم العقلى لايصل الى المستوى الذى يمكنهم من حسمن التضرف ومن تحمل 
المسئولية كاملة تجاه أنفسهم مما يجعلهم دائما فى حاجة الى رعاية الآخرين 
)H n & Marsha, 1994, 145(‏ ... تقدمهم فی التعلیم المدرسی محدود 
وان کانوا يتمكنون من تعلم مبادئ بسيطه فى القراة والكتابة والحساب ولايمكنهم 
التقدم أكثر من مستوى الصف الثانى الابتدائىء ومع ذاك يمكنهم التدرب على 
الاعسال اليدوية الخفيفة المفيدة التى تمكنهم من الحصول على أعمال لاثتطاب 
مهارة تحت الاشراف فى ورش محمية أو اعدادهم وتدريبهم للعمل فى بعض 
الوظائف أو المهن البسيطةء يتوقف النمو العقلى لديهم عند مستوى لفل عادى فى 
سن ۷-۲ سنوات ( کمال مرسی: ۰۱۹۹٩‏ ۴۲). 
-٣‏ القصور النتلı Sever Mental Subnormalify sl‏ 

نسبتهم حوالی ١-۲‏ / من نوى الإعاقة العقلية.. ترجع الإعاقة لديهم الى 
عوامل عضوية مصحوبة فى كثير من الأحيان بتشوهات خلقية أو تلف فى 
الحواس وضعف فى التأزر الحركى وتلف واضح اكلينكيا فى نمو الجهاز 
العصبى المركزى ( محروس الشناوى : ١١۹٠ء‏ ١۷ء‏ منظمة الصحة العالمية : 
۲؛ ۸ ) .. يعانون من قصور فى النواحى النمائية مصحوب باعاقات جسمية 
واضطلرابات فى المهارات الحركبة وتأخر فى النمو اللغوى وعيوب فى النطق والكلام 
وضسعف الحصيلة اللغوية وعدم القدرة على التعبير بجمل وان كانوا يستطيعون 
تسمية الأشياء المالوفة بصعوية ( كمال مرسی ..)۴١ ١۱۹۹۱:‏ يفشلون فى 
اكتساب العادات الاساسية فى النظافة والتفذية وضبط عمليات الإخراج ؛ وقصور 
شديد فى الاستقلال الذاتى وعجز عن حماية النفس من الاخطار وتحمل 
المسئوليات.. ولاتدل العلاقات الاجتماعية لديهم على وجود ارتباطات عاطفية مع 
الأخرين ويفشلون فى ادراك الزمان والمكانء ويتميزون بقلة الاستفادة من 

أت اليومية .. لذا : نجدهم فى حاجة إلى الاشراف والرعاية الكاملة من 
الآخرين مدى الحياة فى مؤسسات ايوائية متخصصة.. مع التدريب الاجتماعى 
يمكن أن يتعلموا قليلا من المهارات الشخصية للاعتماد على النفس وتفادى 
الاخطار والأذى .. يتوقف نموهم العقلى عند مستوى ملفل فى سن أقل من ثلاث 
ناٿ )399 ,1992 (Robertson.‏ 
4- القتصور العتلى الماد أر الpe Profound Mental Subnormality‏ 

مثلون 7۲-١‏ من نوى الإعاقة العقلبة .. تكون إعاقة هذه القئة مطبقة. 

ويصاحبه تدهور فى الحالة الملحية والتأزر الحركى والنمو الحاسى والحركى ١‏ 


وقصور شديد فى الاستعدادات اللازمة لنمو اللغة والكلام وأساليب التواصله وعجز 
واضح فى الكفاءة الشخصية والاجتماعية (عبدالمطلب القريطى : ٠۹۹1‏ 
..)٠۰۸-۷‏ يظلون فى حاجة الى الاعتماد المستمر على غيرهم طوال حياتهم 
ورعاية كاملة داخل مراكز ومصحات علاجية )1992,399 (Roberson,‏ . 
ثانياً : التعريفات التربوية 

تقوم هذه التعريقات على أساس مدى القصور فى الاستعدادات التحصيلية 
والقدرة على التعلم والتدريب خلال سنى الدراسةء ومن ثم اعتبر بعض الباحثين 
الإعاقة العقلية مشكلة تعليمية فى المقام الأول 

ومن أشهر التعريفات المبكرة فى هذا الصدد تعريف كريستين انجرام 
Christine ram‏ (۱۹۲) حیٹ أطلقت مصطاح " بطئ التعلم" 810۷ 
۴ا على ' الطفل الذی لایستطیع آن یحصل علی نفس مستوی زملائه فى 
الصف الدراسى الذى يكون فيه وتقع نسبة ذکائه بین ۸٩-٠۰‏ على اختبارات الذكاء 
الفردية ؛ ويمثل الاطفال بطيئى التعلم ۲١-1۸‏ من أطفال المدارس".. وقد أطلقت 
انجرام مصطلح الإماقة العقلبة على الفئة التى تتراوح نسبة ذكائها Ve‏ 
ويمثلون ۲ من مجموع الاطفال بطيئى التطم أما الفئة التى تتراوح نسبة ذكائها 
بین ۸۹-۷١‏ فقد للقت عليها الف البينبة 80۲111 

ويرى فاروق صادق )٠۹١١(‏ أن انجرام لاتقدم وصفاً لفئة الإعاقة العقلية ا 
عن طريق اختلاف الذكاء ولاتهتم #1 بفئة القابلين التعلم فقط من المعاقين عقياً » 
غير أنها وجهت النظر الى مشكلة تعليم مَنْ هم بين فئة المعاقين عقلياً والعا 
(فاروق صمادق :۱۹۷7ء ۲۳۲۲). 

ولقد عرفت اللجنة التى قامت ببحث مشكلة الضعف العقلى فى انجلترا من 
قبل وزارة التربية )٠۹١١(‏ الضعف العقلى باه : " غدم القدرة على التعلمء وهذا 
ينطبق على الأطفال الذين لايمكثةم اكتشاب أية معلومات فى المدارس الارلية" 
(مترى أمين : 1۹۸۷ ..)١١‏ ومن الواضح أن هذا التعريف انما ركز على الفئة 
الدنيا من الإعاقة العقلية التى تكون غير قابلة للتعلم أو التدريب - ومن ثم يعتبر 
قاصراً 

أا الجسمبة الوطنية للاطفال المعاقين عقلياً اN311073 ٣1۵‏ 
Association For Retarded Children‏ (۱۹۷۱) فقد عرفت المعاق 

-. عفلياً بأنه اشخص يمانى منذ الطفولة من صعوية غير عادينة فى التعام . 

وهو غير فعال. نسبياً فى استخدام ما تعلم فى مشكلات الحياة العادية. وهو 
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يحتاج إلى تدريب وتوجيه خاصين ليستفيد من طاقاته مهما كانت (محروس 
الشناوی : ۳۸۰۱۹۹۷). 
ولقد أورد صالع هارون )۱۹۸١(‏ تعريفا لإاعاقة العقلية يشير فيه الى أن 
المعاق عقلياً : هو الطفل الذى يعانى من تخلف ويطء فى التحصيل وعدم 
القدرة على مسايرة برامج التعليم بالمدارس العادية يسبب قدراته 
العقليةء ويفشل فى تحصيل المجردات والتعامل معهاء وقد يستطيع اكتساب 
القراءة والكتابة والحساب عن طريق برامج تعليمية خاصة فيسمى قابلاً 
للتعلم 6411416 » أو يفشل فى اكتساب هذه المبادئ البسيطة فيسمى غير قابل 
التعلم 1۴ا Un edu c2‏ ( صالع ارون : ۱۹14ء 1۰). 
هكذا : يتضح من هذه التعريفات تاكيدها على معيار عدم القدرة على التعلم 
مقارنة بالعاديين.. وعلى الرغم من أهمية هذا المعيار فانه يجب عدم الاعتماد عليه 
وحده فى التعرف على حالات الإعاقة العقلية حتى اتسمع بدخول فثات أخرى 
كالتاخر الدراسى وصعويات التعلم. 
ولقد ارتبط بهذا النوع من التعريقات تصنيفاً لفثات الإماقة العالية يرتكز على 
الاحتياجات التعليمية را مک به ت دو ا ی ي او دري 
رمدى امكانبة الانتقال من برنامع تريوى الي أخر. ويتضمن هذا 
فئات هی: 
Educable Mental Retarded pûl lll  -\‏ 
يمثلون ١١ر‏ من اجمالى السكان العام وقد أطلق عليهم رجال التربية 
الخاصة مصطلع القابلين التعلم لما لهم من قدرة على امكائية ااستفادة من البرامجع 
التعليمية العاديةء لكن عملية تقدمهم تكون بطيئة عن العاديين ولايمكنهم التعلم 
بنفس المعدلات أو المناهج العادية, لذا : يكون لديهم امكانات النمو اذا قدمت لهم 
فرص التربية القردية فى المدرسة العادية أو فى فصول أو مدارس خاصة تتفق مع 
استمداداتهم وقدراتهم (عبد المطلب القریطی : ..)٠١١-٠١١ ١۱۹۹۱‏ وأهم 
المجالات التى يمكنهم احراز تقدم فيها 
أ- أحراز حد أدنى من القدرة على التعلم فى الموضومات الأكاديمية » 
ولايستطيعون البدء فى اكتساب القراءة والكتابة والحسا الث 
الحادية عشرة ‏ ولايمكنهم تعلم الموادالدراسية المقررة فى سنة دراسية 
واحدة ٠‏ لايستطيعون مواصلة التعلم لأكثر من مستوى الصف الثالك 
الابتداشی . 
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= احراز حد أدنى من الكفاة المهنية وممارسة يعض الأعمال والحرف 


اجتماعی الى حد يكون فيه الفرد 
أتيحت له البرامج الموجهة للتوافق 
السلوك الاجتماعی المقبول (سلیمان الریحانی: ۱۹۸۱ء .)٠١٤‏ 
ü‏ اlبğl‏ لري Trainable Mentaly Retarded‏ 

وتمشل هذه الفئة حوالی ۳١ر٠/‏ من اجمالى السكان, ويمثون ٠‏ -۷ / من 
ذوى الإعاقة العقليةء ويتراوح ذكاء أفرادها بين ٠١-٠١‏ درجة ؛ ويظهر تخلف 
أطفال هذه الفثة فى مراحل مبكرة جداً (فى مرحلة الرضاعة والطفولة المبكر 
مصحوية بتخلف فی القدرةاعلی الکلام والمشی (سلیمان الریحانی: ,)٠٠١.۱۹۸۱‏ 
وهم يعانون من صعويات شديدة تعجزهم عن التعلم وان كان بعضهم لديه قدرة 
ضئيلة جدا على اكتساب المهارات الاكاديمية الخاهمة بالقرامة والكتابة والحساب. 
الا أن هذه الفئة لدبها قابلبة للتدريب وفقا لبرامج خاصة على مهام المناية بالذات 
والاعمال اليدوية الخفيفة والروتينية التى لاتستلزم مهارات فنية - ويتم ذلك تحت 
الاشراف والتوجيه فى بيات رورش محمية.. ويمكنهم الاستقلال جزئياً عن الكبار 
فى تحمل تبعات الحياة البومية ( عبد المطلب القریطی : ١۳١۱۹٩٩‏ 
Castodial Mentally Retarded jıتaall ù -F‏ 

وهم حالات الإعاقة العقلية الجسيمة أو المطبقة وأكثر مستوياتها تدهوراًء 
وتقل معامالات ذكاء أفرادها عن ۲١‏ درجة » يشكلون ما يقرب من ۵/ من المعا 
عقلياً ويقعون فى نطاق ١١ر٠‏ من عدد السكان عموما.. وأطفال هذه الفئة عاجزون 
كلية حتى عن حمابة أنفسهم من الاخطار أو العناية انفسهم ء ويعتفدون اعتمادا 
كلياً على غيرهم طوال حياتهم» ويحتاجون الى رعاية ايوائية متخصصة ومستمرة فى 
النواحى الطبية والنفسية والاجتماعية إما دال مؤسسات خاصة أر فى محيط 
أسرهم اذا ما توفرت لهم ظروف الرعاية المناسبة ( سلیمان الریحانی : ۱۹۸۱ء 
۰۵ عبد المطلب القریطی : ٩۱۹6ء ٠١٤-1۰۴‏ 
الا : التعريفات 

كان الاطباء أول الأخصائيين الذين تعاملوا مع حالات الإعاقة العقلية بل كانوا 
أسبق من الاخصائيينْ النفسبين ورجال التربية فى اكتشاف الإعاقة العقلبة. وتؤكد 
التعريفات والتصنيفات الطبية على العوامل المسببة للاعاقة العقلية ٠‏ وة 
الاصابة » والمظاهر المرتبطة به - بغية تحديد الاساليب الوقائية والملاجية 
النناسبة 
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ومن أشهر التعريفات الطبية : تعریف بینوا ٤أ8۵00 )٠۹١۲(‏ الذى يرى أن 
“ الإعاقة العقلية ضعف فى الوظيفة العقلية ناتج عن عوامل أو محددات داخلية فى 
الفرد » أو عن عوامل خارجية بحيث تؤدى الى نقص فى القدرة العامة لنمو وفى 
التكامل الادراكى والفهم ربالتالى التكيف مع البيئة'.. ويعرف جيرفيس [٠۲۷15‏ 
)٠١١١(‏ الإعاقة العقلية بأنها : " حالة توقف أو عدم استكمال النمو العقلى نتيجة 
لمرض أو اصابة قبل سن المراهقةء أو يكون نتيجة لعوامل وراثية (ج 
التكوين".. أما تريدجواد 1۲6۵014 )٠١٠١(‏ فقد عرف الاعاقة المةا 
يعجز فيها العقل عن الوصمول الى مستوى النمو السوى أو استكمال ذاك النمو. 
وتنشاً هذه الحالة عن عيب أو نقص فى الجهاز العصبى المركزى نتيجة لاصابة 
عضوية فى ألمخ بحيث تكون تلك الاصابة ذات أثر واضع فى ذكاء الفرد" (فاروق 
صادق: ۱۹-۱۸۰۱۹۷۸( . 
وحدیثاً عرف لوریا 11۲1۵ (۱۹۸۳) المعاق عقلیاً بانه " شخص یعانی من 
مرا دماغية حادة فى طلفولته المبكرة. وتؤخر هذه الأمراض من الارتقاء السوى 


بين الطفل السوى والطفل ذى الإعاقة العقلية من خلال إدراك الطفل المثيرات. وهذا 
التعريف بتناول المشكلات البنائية فى الإعاقة العقلية أو الاختلال القائم على أسباب 
بنائية ( 10 ,1983 (Lia,‏ . 
وعلى الرغم من قدم هذا الاتجاه فى تعريف الإماقة العقلية ال أن بعض 
الباحشين العرب قد تبنوا هذا الاتجاه - فعرفوا الإعاقة العقلية بأها : " حالة/ عدم 


تكامل تطور ونضوج العقل يواد بها الفرد أو تحدث فى سن مبكرة نتيجة لموامل : 
وراثية أو مرضية أو بيئية » تؤدى الى توقف فى نمو أنسجة المخ » أو تؤثر فى 
الجهاز العصبى » وينتج عنها نقص الذكاء ء ولاتسمح الفرد بحياة مستقلة أو حماية 
نفسه ضد المخاطر أو الاستفلال" ( أحمد عكاشة : ۱۹۸۰ ۲۹۱ كلير فهيم 
۲, ۲۴ء متری آمین: ۱۹۸۷ ٩‏ عطوف یاسین : ۱۹۸۸ء ۲۰۰). 

ولد ارتبط بالتعريف الطبى نصنيفات متعددة - حيث سم ذوى الإعاقة 
العقلبة الى فثات تبعاً لمصدر العلة أو توقيت حدرثهاء أو تبعاً للمظاهر الاكلبنبكية 
المميزة لها - وذلك على النحو التالى: 

- التصنيف حسب مصدر الطة ( الاسباب) : 

يعد تصنيف‌تريدجولد 1۲۴۵8018 من أقدم التصنيفات السبسية 
¥ع00|ا - حيث يصنف ذوى الإعاقة العقلية الى الفئات التالية 


rs 


إعاقة عقلية أولية ۸۵۲4 P٣٣۲۷‏ : وتشمل هذه الفئة تلك الحالات التى 

ترجع لأسباب أو عوامل وراثية . 

۲- إعاقة عقلية ثانوية ۸106٨٤14‏ 5001047 : وتشمل حالات الإعاقة العقلية 
التى تعود أسبابها الى عوامل بيئية كالمرض أو الاصابات أو التشوهات 
الخلقبة التى تحدث قبل واثناء ويعدالولادة . 

-٣‏ إعاقة عقلية مختلطة ۸08۸۲13 18×64 ( وراثى وييثي) : وتشمل تلك 
الحالات التى تشترك فيها العوامل أو المسببات الوراثية والببئية معا. 

-٤‏ إعاقة عقلية غير محددة الأسباب : وتشمل هذه الفئة الغالبية العظمى من 
نو الإعاقة العقلية (وخاصة مستوى الإعاقة العقلية البسيطلة) التى يصعب 
فيها تحديد أسباب لو موامل معينة أدت الى التخلف ( سليمان الريحانى : 
(te MAI‏ 

- رقسم استراوس وابتنین 11610۵۸ &. كلا۴۵؟ وى اإعاقة المقلية 

الى نوعين: 

-١‏ الإعاقة المقلية الناشئة عن عرامل داخلية 1008۵0005 : ويحدث نتبجة 
الوراثة وقبل الولادة.. ويوجد فى حالات المعاقين عظلياً الذين لايظهر عليهم 

-٣‏ الإعاقة العقلية الناشئة عن عوامل خارجية X08۵۸005‏ : وينشا من أسباب 

او تغيرات مرضية تطراً على النمو العادى قبل الولادة أو 

المصاحبة لذوى الإعاقة العقلية 

لاسيما تلك الحالات التى يحدث فبها ثلف فی المخ ( فاروق صادق: ۱۹۷۸ 

۱ کمال مرسی : ٩۱۹۹ء‏ ۲۷ء عبد المطلب القریطی : ۱۹۹۷ 11). 

- كما صنفت الجمعبة الامريكبة التظف العقلى المعاقين عقليأ إلى مشر 

تبعاً لاسباب أو مصدر الاعاقة - هى : 

-١‏ الإعافة العقلية المرتبطة براض معدية 18۵4585 ¡|0٥)10۸‏ - مثل 
الحصبة الألمانية. والزهرى- خاصة اذا حدثت الاصابة فى الشهور الثلاثة 
الارلى من الحمل . 

۲- الإعاقة العقلية المرتبطة بأمراض التسمم 4686؟1ل 10۸4| - مش : اصابة 
المغ الناتجة عن تسمم الام بالرصاص أو الزرنيخ أو أكسيد الكربون. 

-٣‏ الإعاقة المقلية المرتبطة بأمراض تاتجة عن اصابات جسمية أ۵ اكلام 
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٣‏ مثل : اصابة الدما غ آثناء الولادة أو بعدها لأى سيب من الاسباب 

-٤‏ الإعاقة العقلية المرتبطلة بأمراض اضطراب التمثيل الغذائیى 0۲۲ء0 
metabolism diseases‏ - مل : حالات الفينيل كيتونيوريا 
Galactosemia laıgaslşll « Phenylketonuria‏ 

-٠‏ الإعاقة العقلية المرتبطة بخلل الكروزومات - مثل : عرض داون. 

1- الإعاقة العقلية المرتبطة بأمراض ناتجة عن ورام غريبة مثل الدرن . 

۷- الإعاقة العقلية المرتبطة بأمراض غير معروف سببها تحدث قبل الولادة . 

۸- الإعاقة العقلية المرتبطة باضطراب عقلى - مثل : التوحد الطفلى ١7كنا‏ نا۸ . 

. الإعاقة العقلية المرتبطة بأمراض غير معروف سببها تحدث بعد الولادة‎ -٩ 

-٠١‏ الإعاقة المقلية المرتبعلة بأسباب غير عضوية : الناتجة عن عوامل أسرية 
وشقافبة (حرمان ثقافی أی بینی)... ( کمال مرسی : ۱۹۹1ء ۴۱-۲۰). 

ب - التصنيف حسب توقيت الاصابة 
يقتر ا۲ تقسيما ثلاثياً لحالات الإعاقة العقلية بحسب توقيت 

حدوث الاعاقة تضمن الفثات التالية : 

-١‏ إعاقة عقلية تحدث فى المرحلة قبل الولادية ۴۲۵-2۵۲۵1 : ويتمثل فى الحالات 
التى تحدث فيها الإعاقة العقلية لأسباب فسيولوجية ومرضية واضطرابات 
كيميائية تنتقل الى الجنين من الوالدين أو أحدهما - مثل ؛ عامل الريزوس 
١ RH ۴‏ عدم انضباط السكر فى الدم. والضفط المرتفع الذى يمكن أن 
يؤثر على نسو الجهاز العصبى المركزى الجنين ؛ وتعاطى الكموليات 
والعقاقير المزمسن أثناء الحصمل ؛ وتعاطى الأدوية لاحداث المناعة أثناء 
الحملء واصابة الام بالامراض الفيروسية المعدية كالحصبة الالمائية » 
و|لھ...!لخ )490 ,1995 (Knerr,‏ 

۲- إعاقة عقلبة تحدث أثناء الولادة 100۳3-١3۵‏ : وتتمثل فى الحالات التى 

للاصابة أثناء الولادة كالاختناق أو اصابة الدماغ من 


: وتتمثل فى الحالات التى تحدث 
الاصاب لديها خلال الفترة النمائية - كتعرض الفرد لبعض الأمراض 
كالالتهابات السحائية, واصابات المخ نتيجة التسمم بأملاح الرصاص, أو أول 

والاصابات المباشرة للدما غ نتيجة الحوادث ( فاروق صادق: 
.(Te-FE AVA‏ 
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Mongolism/Dawn's Syndrome ùواد حالات المنفولية او عرض‎ -١ 

وتمشل ٠١‏ من حالات الإعاقة العقلية المتوسطة والشديدة ء أو واحد لكل 
.۷ حالة من حالات المواليد الأحياء 
الجنس المغولى.. وترجع إلى وجود كردمودم 
(غالبا الزوج رقم )شیع مد اکر وات فی الخلا السشسب 0 بدلامن 
41 كروموزموماً . بزيادة عمر الام ؛ كما وجد أن 
نی تستحث بالاشعاع. (فاروق صادق : ۱۹۷1 ۷١‏ 
محروس الشناوی : 1۹۹۷ ۸1-.1. 491,492 ,1995 Knêrr,‏ ( 

Hydrocephaly lau sal olla - 

هو تراكم السائل النخاعى الشوكى داخل الجمجمة مما يؤدى إلى ازدياد 
الضغوط داخلها فتتلف أنسجة الدماغ, وترجع زيادة هذا السائل الى اختلال اعادة 
امتصاصه أووجوږ عائق یمنع انسیابه وجریانه السوی (سوین : ۱۹۷۹ء ۷۹۷).. 
وتحدث هذه الحالة نتيجة حدوث عدوى: كالزهرى أو الالتهاب السحائى الذى تصاب 
به الأم أثناء الحملء وريما تظهر هذه الحالة قبل الولادة أو خلال السئة الأولى من 
العمر أو فى الطفولة المبكرة ( كمال دسوقى : ..)۴٠١١1۹۷١‏ ويمكن التعرف 
المبكر على هذه الحالة عن طريق قياس محيط رأس الرضيع مرارأً؛ وملاحظة البقعة 
الرخوة من الدماغ ( النافوخ)ء حيث بزيد تمو الدماغ معدل ۲-١‏ بوصة كل شهر 
(حامد زهران:٤۱۹۷, )٤۷۰‏ 

Macrocephaly lal o ola - 

حجم ووزن الدماغ نتيجة ازيادة المادة 


ات الوراشية مما أدى الى النمو الشاذ فى أنسجة المح ( حامد 
زهران : ٤۷۲ ۱۹۷٤‏ فاروق صادق. 1۹۷۸ ۲۲). 

Microcephaly lal i alla ~4 

وتنشا نتيجة عدم نمو المغ بدرجة كافية فلا يتجاوز محيط الجمجمة عند تمام 
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اللغة والقدرات العقلية (كمال دسوقى: ١۹۷٠ء ..)١١١‏ وترجع حالات صغر الجمجمة 
إلى أسباب وراي لعامل جينى طفرى متنحىء أو الى عوامل مكتسبة قبل أو 
آثناء أى بعد الولادة: كاصابة الام بالحصبة الألمانية. أو الزهرىء أو التعرض لأشعة 
× » أو نتيجة حدوث نزيف آثناء الولادة. أو انسداد أحد شرايين المخء أو لتعرض 
الطفل بعد الولادة للالتهابات السحائية أو التسمم أو اصابة المخ ( فاروق صادق: 
(UY AVA‏ 

Cretinisn (all ) tlقll‎ ola 0 

ويكون فيها القرد قصيراً لايتجاوز طوله ٠۸-٠۹سم‏ فى الرشد » وترجع الى 
أسباب وراثية أو خلقية نتيجة لنقص افرازات الغدة الدرقية لدى الأم الحامل, وقد 
ترجع الى عوامل مكتسبة لنقص عنصر اليود فى غذاء الطفل بعد الميلاد - الامر 
الذى يؤدى الى تلف المغ, ويبدو على الطفل الكسل والخمول وبطء الاستجابة والنمو 
النفسى الحركى ؛ ويتأخر نمو الكلام ؛ وتتراوح درجة الإعاقة العقلية بين المتوسطة 
والشديدة ( فاروق صادق: ۱۹۷۸ , .)٠ 1-٠١‏ 

1- الحالات المرتبطة بعامل RH Factor‏ 

وهذا العامل هو أحد مكونات الدم فاذا وجد عند شخص ما كان موجبا من 
حبث العامل ۸۳ واذا لم يوجد لديه كان هذا الشخص سالباً من حيث هذا 
العامل... والفالبية المظمى من الناس )/۸١(‏ ويحملون ۸# موجب فى فصيلة الدم. 
بینما تحمل القلة ۸۲ سالب فاذا كانت فصيلة دم الأم تحمل ۸۴ سالب ويممل 
الاب #1 موجب ورث ث الطفل من أبیه ۸۳٤‏ موجب.. ويترتب على اختلاف دم الأم عن 
دم الجنين الى تكون أجسام مضادة فى دم الم تتسرب الى الجنين عن طريق 
الحبل السرى فتهاجمه ولف جزاً كبيراً من كرات الدم الحمراء.. وفى الحالات 
التى لاتحدث فيها وفاة الجتين تصل الاجسام المضادة الى خلايا المخ فتؤثر على 
وظائفه وتؤدى الى الإعاقة العقلية ( حامد زهران : ۱۹۷٤‏ كمال دسوقى ۱۹۷٤:‏ 
فاروق صادق : ۱۹۷۸ء محروس الشتاوی : 1۹۹۷). 

Cereberal Palsy aئlaسلا حالات الشلل‎ -۷ 

وهو أكثر الحالات المصاحبة لإاعاقة العقلية لاسيما من الدرجات المتوسطة 
والشديدة فحوالى ۰ من حالات الشلل الشحائ تكون مصابة بالإعاقة 
العقلية.. وترجع أسبابها الى ا ۴ السحائى أو التسمم 
والقصور فی تکوین المخ ( عبدالمطلب القریطی: ۱۹۹۲ ۹۸). 

(PKU) Phenylket0^1Fİ3 |i Jill olla -A 

هى الحالات التى يحدث لديها خلل فى التمثيل الغذائى للحامض الامينى 
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المعروف باسم فينيل آلانين 18١۷13110۴‏ الذى يدخل فى تكوين اللحوم 
والبروتينات نظراً لقصور فى العصارة الكبدية » ويؤدى ارتفاع هذا الحامض فى 
الدم الى آثار سامة على خلديا المخ ينتع عنها موت الخلديا العصبية .. وتنتقل هذه 
الحالات وراثياً كسفة متنحية اذ يتوقف ظهورها على وجود هذا العامل المتنخى 
ادى كلا الوالدينء وتحدث أيضاً اذا كانت الأم مصابة فعلاً بهذه الحالة مما يجعل 
بيئة الرحم محتوية على مستويات عالية من الفينيل الانين والكیتونات ذ 
تخلف عقلی مبکر وشدید لنسلهاء وتتمیز هذه الحالات بانخفاض شديد قى نسب 
الذكاء واختلدات عسبية ومضلية وحركة زائة رانحرافات سلوكية وراوج انتشار 
حالات الفينيل كيتونيوريا بين ٠١٠١١:١‏ الى ۲٠٠٠٠:١‏ فى الولايات المتحدة 
([محروس الشناوى .(Knerr, 1995, 492-493 ANAT NAV:‏ 

Epilepsy jll olla A 

وهى مصاحبة لنسبة كبيرة من ذوى الإعاقة العقليةء ترج إلى العوامل 
الوراثية والأمراض المعدية والاصابات المباشرة والتسمم, وأورام المخ والاختناق 
سواء قبل الولادة ی خلالها ( عبد المطلب القریطی: ١۱۹۹ء .)٠١١‏ 

١ا‏ الات التصتلب المدبى الدرني : Taberaıms Sclerosis‏ 

ويطلق عليها مرض بورنفيل 80۷26۷116 أو ال ۴1014 الذى هو 
المميز الثالود: اإماقة العقلية. والصرع» وتورم الغدد الدانى فى مزسسات 
ضعاف العقول.. وتكشف فحوص ما بعد !ا لبة فى المخ فى 
لحاء ( قشرة) نصفى كرة المخ. وفى جدران التجاويف الجانبيةء كما توجد أورام 
القلب والكلى - وهى حالات ثادرة ( کمال دسوقی: ١۱۹۷ء‏ ١٠۴ء‏ أحمد عكاشة 
(FENA.‏ 

- وترى الباحثة بعد عرض التعريفات والتسنيفات المختظفة انه نظرأً لان 

الإماقة العقلبة ليست عَرَضاً واحداً بل مجموعة من الأمراض فقد ادى ذلك الى 
اختلاف رجال التريبة وطم النفس والطب فى النعريف والتمسئيف حيث ركز كل فريق 
على جانب من جوانب تشغيص الإعاقة العقلبا ومن ثم ينبفى الأخذ بحكات هيدة 
لى تعريفه .. وتنتهى الباحثة الى تبنى ونعريف للاماقة العظبة. يجمع الاتجامات 
السابقة فترى أنه : " حالة وتف أو عدم اكثمال النمو العقلى يولد بها الطفل أو 
نمدث لى سن ميكرة نتيجة لموامل وراثية ار جينبة أو بيئبة أو فيزيقبة تحدك فى 
سن مبكرةء ريتضع اثار عدم اكتمال النمو المقلى فى مسترى أداء الطفل فى 
المجالات الت ترتيط بالنضج التعام والتوائق الاجتماعي بحية يتحرف مستوى 
هذا الداء عن المتوسط فى حدود انحرافين مسياريين ساليين" . 
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خصائص ذوى الإعاقة العقليةالقابلين للتعلم 


يتميز المعاقون عقلياً بالفروق الشاسعة فيما بينهم من حيث استعداداتهم 


ومابتصفون به من سمات وخصائص- اذا : تحاول الباحثة فيما يلى عرض أهم 
الخصائص المميزة لفئة القابلين للتعلم من نوى الإماقة العقلية وهى الفئة التى 
تتناولها الدراسة الحالية.. 


: الخصائص الجسمية‎ -١ 

يتميز المعاقون عقلياً بصفة عامة ببطء فى النمو الجسمى والوزن عن 
العادىء ونقص فى حجم وزن المخ عن المتوسطء وتشوه فى شكل الجمجمة والاذئين 
والاسنان واللسان وتشوه الاطراف ويحاء فى النمو الحركى الحركات 
(حامد زهران: ١۱۹۷ء ..)٤١١‏ الا أن حالات نوى الإعاقة العقلية الخفيفة ( القابلين 
للتعلم) لاتوجد لديهم خصائص جسمية تميزهم عن أقرانهم العاديينء فهم يشبهون 
العاديين - الى حد ما- فى الطول والوزن والحركة والصحة العامةء والنمو الجسمى 
فى الطفولة » ويكتمل نمو العضلات والعظام فى الثامنة عشرةء ويكتمل بلوغهم 
الجسمى والجنسى مثل أقرانهم العاديين فيما عدا الحالات التى ترجع الإعاقة فبها 
الى اصابات الجهاز العصبى المركزى وما يصاحبه من اضطراب فى المهارات 
الخلكهة ( مد اتان م لن یوسف الشیخ: ۱۹۸۰ء 1۷ کمال مرسی 
, ۲۷۶).. وعلى الرقم ابه هذه الفئة فى الخصائص الجسمية مم 
الالفال العاديين الا أن المطاهر الثمائية تكون متأخرة عند المعاقين عقلياً حيث 
بتأخر الطفل فى الجلوس والحبو والوقوف والمشىء كما يتأخر فى المهارات 
الحركية كالقدرة على الجرى والقفز التى تكون أقل من العادىء ويحتاج الطفل الى 
تدريبات لتنمية التوازن الحركى والقدرات الحركية بصفة عامة ( علا عبد الباقى : 
۳ , ۷۴).. ونظراً لأن الفروق بين المعاقين عقلياً القابلين التعلم والاسوياء ليست 
كبيرة فى النواحى الجسمية والحركية فان هذه النواحى لو استفات استغلالً 
صحيحاً فانها تكون أحد الأعمدة الهامة فى بناء السحة النفسية للطفل المعاق 
عقلياً واتاحة الفرص اتفاعله مع السوى فى مواقف النشاط الرياضى والأئشطة غير 
الاكاديمية مما يكون له أثر كبير فى تنمية مدركات الطفل وثقته بنفسه وتدعيم توافقه 
الاجتماعی (فاروق صادق: ۱۹۷1ء ۲۸). 

أما بالنسبة للوظائف الحاسية لدى القابلين للتعلم من المعاقين عظباً فقد 
أشار كثير من الباحثين الى وجود كثير من الاضطرابات السمعية والبصرية أكثر 
هما يوجد لدى العاديين, فقد درت نسبة القصور السمعى بين /4۹-٠۳‏ بين 
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المعاقين عقلياء وبالنسبة القصور البصرى فقد وجد أن نسبة الاصابات البصرية 
تصل الى ٤١‏ ومنها قصر البصر وطول البصرء وحالات الول والكتاركت وعمى 
اللوان بنسب أعلى منها لدى العاديين ( كمال مرس : ١1۹۹ء‏ ۲۷۷).. أما بالنسبة. 
لحاسة اللمس فيْعتقد أن المعاق عقليا لديه قصور فى الاحساس اللمسى وأقل 
ومثل ذلك بوجد فی حاستی التذوق والشم بدلیل آن 


الفم- غير أنه يجب أن يفسر هذه الظاهرة على أنها قصور فى الادراك 
قبل أن تکون قصور فی الإحساس (فاروق صادق: ۱۹۷۸ء .)۴٠٤-۲۱۰‏ 

هذا - رلقد حارلت الباحثة توظيف ما لدى اطفال هذه الفئة من خصائص 
جسمية مند بناء برنامع اللعب الجماعى المرجه لتنمية الأداء اللغرى باستفلال 
المارات الحركبة فى تنفيذ الألعاب اللفرية الشثبلية. 
۲- الخصائص العقلية والمعرة 
ق الأطفال القابلين التعلم من ذوى الإعاقة العقلية بالخصائص العقلية 
والمعرفية التالية : 

: بطه النمو العقلى‎ -١ 

فالطفل المعاق عقلياً ينمو بمعدل ثمانية أو تسعة أشهر كلما نما عمره الزمئى 
سنة ميلاديه كاملةء وهذا يعنى أن معدل النمو العقلى يقل عن معدل أقرانه العاديين 
. وعند سن ٠۸‏ سنة يصل أقصى عمر عقلى اديه الى مستوى النمو العقلى لطفل 
عادی فی سن ٠۲-۸‏ سنة على الاكثرء ومن ثم : لايستطيع أن يصل فى تعلمه الى 
أكثر من الصف الرابع أو الخامس الابتدائى مهما بلغ تأهيله او تدريبه أو نوع 
البرامج التی تقدم له ( فاروق صادق: ۱۹۷۸ ۲۷ء عبد السلام عبد الغقار: ٠۹۸١‏ 
٤‏ کمال مرسی : ۰۱۹۹1 ۲۷۹). 

ب - ضعف الاتتباه : 

فالانتباه عندالمراهق المعاق عقلباً مثل انتباه الطفل العادى الصغير: محدود 
فى المدة والمدىء فلا ينتبه ا'١‏ لشئ واحد ولمدة قصيرة. وسرعان ما ب 
لضعف المشيرات الداخلية للانتبا عنده ومن ثم يحتاج الى ما يثير ا 
الغارج » ويحتاج الى من ينبهه إلى ما يدور حواه ويشده إلى الموخدوع الاساسى 
بمثيرات أخرى ليس لها علاقة بهذا الموضوع؛ وضرورة تقديم خبرات 
محسوسة له والتغيير المستمر فيهاء الى جانب ضرورة توفير عنصر التشويق فيها 
( کلیر فهیم: ۱۹۸۲ ۰۱۲۳ کمال مرسی: ۰۱۹۹٩‏ ۲۸۰). 
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ج - قصور الادرالى : 

يعانى المعاق عقلياً من قصور فى عمليات الادراك وخاصة ضعف القدرة على 
التعرف على المثيرات والتمييز بينها - اذ أنه لاينتبه الى خصائص الاشياء فلا 
يدركها وينسى خبراته السابقة ولايتعرف عليها بسهولة مما يجعل ادراكه غير دقيق 
آو يدرك جوانب غير أساسیة فی المثیۇ- ومن ٹم: فان ادراکه بسيطا وسطحیا 
ويشبه ادراك الاطفال (کمال مرسی : ١1۹۹ء ..)۲۸١‏ بالاضافه لذلك : فان 
استجابات الطفل المعاق عقلياً تكون قاصرة عن الطفل العادى ويكون القصور 
واضحاً فى حالة تعدد المثيرات ٠‏ كمابختلف عن الملفل العادى فيما بسمى تأثير ما 
بعد ادراك الأشكال البصرية ۴۴8 a6١‏ 041ا؟ 41ء¡ وفى ادراك 
الأشكال المنتعكسة ۲0۷8۲51 وفى احتمال زيادة الإعتماد على العلامات ا 
85 اال وفى ضعف الاسترشاد بالعلامات القريبة فى المواقف !| 
(فاروق صادق: ۱۹۷۸ ۲۷۲). 

د- قصور الذاكرة : 

يتسم المعاقون عقلياً بضعف الذاكرة القصيرة والبميدة المدى لأنهم لايتقنون 
ما تعلموه.. ولا يحتفظون فى ذاكرتهم لمدة طويلة الا بمعلومات وخبرات قليلة 
وبسيطة ولا يتذكرونها ا بعد جهد كبيرء وهذا ما يجعلهم فى حاجة مستمرة لاعادة 
تعلم ما تعلموه من جدید- ومن ثم : فان ما فی ڈاکرتهم من خبرات ومعلومات تکون 
بسبطة وتشبه الى حد كبير ما يحتفظ به الأطفال الصغار فى ذاكرتهم ( كمال 
مرسی : ۰۱۹۹1 ۲۸۳). 

هه - قصور التفكير : 

ينمو تفكير الطفل المعاق عقلياً بمعدلات قليلةء ويتميز بضعف قدرته على 
اكتساب المفاهيم» ويتسم بالتفكير العيانى واستخدام المفاهيم الحسية والصور 
الذهنية والحركية ويظل تفكيره متوقفاً عند مستوى المحسوسات ولايرتقى الى 
مستوى المجردات وادراك الفيبيات» فيكون تفكير المعاق عقليا فى المراهقة 
والرشد مثل تفكير الاطلفال عيانياً بسيطا عند مواجهة العوائق والمشكلات 
ويظل تفكيره مدى الحياة سطحياً سانجا في مواقف كثيرة مما يستدعى 
الحاجة الى مساعدة الآخرين فى حل مشكلاته وتصريف أمور حياته ( كمال مرسى: 
١ )۲۸۲ ١‏ لذا : يجب على العاملين مع المعاق عقلياً تقريب المعانى 
والافكار لهم بربط الفكرة أو المعنی بشي ملموس يرتبط به. وكلسا كائت الافكار 
قريبة من المستوى الحسى كان فهمها أكثر وظيفيةء ولايتم الانتقال الى أى 


Hi 


مستوی. تجریدی ال اذا كان الأساس الحسى المادى ملموساً بقدر الامكان 
(فاروق صادق: ۱۹۷1ء ۲۷۸( 
۴- الخصائص الانفعالية : 

يتميز ذوى الإعاقة العقلبة القابلين التعلم من الناحية الانفعالية بالخصائص 
التالبة 

1 - هدم الثبات الانفعالى : 

اذ بغلب على الانفعالية العامة للطفل إما البادة وعدم الاكترا أو عدم التحكم 
فی الانفعالات والانفجار ( فاروق صادق: ۱۹۷۸ء )۳۳١‏ .. وتبدو انفعالاته فى صورة 
راخ رمریل ربکا وتظهر بوضسوح علی رجهة وعلی سائر اج 
ولابستطليع ضبط انفعالاته» ويكون سهل الاستثارة سريع الاستجابة 
على زملائه شديد الغيرة منهم ء يحب تملك أشياء الآخرين. 
والاماكن المفلفة ( عبد المجيد عبد الرحیم, لطفی برکات: ٠۷۹‏ 
تضارب الانفعالات لديه الى احتمال التصرف بطريقة غير معتاده لايتناسب 
السلوك وردود الأقعال مع العمر الزمنى مما يجهل سلوكه مدعاة لتنمية الاتجاهات 
العدائية نحوه (رمضان القذافی: 1۹۹1 .)٠٤‏ 

ب - البونية رالانسحاب ؛ 

يفلب على الطفل المماق عقلياً الشعور بالدونية وتحقير الذات, اذ أن وقوع 
العلفل فى الفشل - برغم محاولات تخطيه - دون ادراكه لاسباب الفشل, وتكرار 
الوقوع فى الفشل فى المواقف الجديدة كل ذلك يدعم الشعور بالفشل السابق.. كما 
أن استجابة الآخرين لفشل الطلفل تدعم وتقوى من شعوره بالفشل وتوقعه فى 
المواقف التالية أكثر فاكثر.. ويزيادة تكرار تعرض الطفل لمواقف الفشل يلجا الى 
الانسحاب أ التردد,أى العدوان أحيانا كرد فعل الدونية أو دفاعاً عن النفس (فاردق 
(TTY 1AVA:‏ 

+ - الجمود والنشاط الزاف 

بميل الطفل المعاق عقلياً الى النشاط الزائد بصورة 
أداء حركة أو فعل بصسورة تكرارية على الرغم من عدم تناسب اء 
(فارق صادق: ۱۹۷۸ء ۳۳۱). . ویرتیط بالجمود والنشاط | ائد بحالة القلق التي 
يعانى منها الطفل المعاق 
ویترتب عليم ا نق فى الانتباه وقصر مدته وضعف فى التر؟ 
منصور: ۳۷.۱۹۹4( 
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4- الخصائص الاجتماعية : 
RATE‏ ق 


على التكيف الاجتماعى لدرجة دعت 


والمواء مة الاجتماعبة ‏ وأقل قر ا ر ی ا 
يغلب عليه أنماط السلوك اللاتوافقى واضطراب أساليب التفاعل الاجتماعىء ووضوح 
مظاهر اللامبالاه وعدم الاهتمام بما يدور حوله فى البيئة المحيطة » مع عدم الشعور 
اد ١‏ والقابلية للدیحاء - مما يؤدی الى ظهور أنماط من 


اعية أ تكوين صداقات مما يقوده الى 
وعدم الرغبة فى الاختادط بالاطفال الآخرين ( رمضان القذافى 
..)٤-۹۴ ,‏ كذلك يميل الطفل المعاق عقلياً الى عدم الاهتمام بتكوين علاقات 
اجتماعية مع الاطفال فى مشل عمره الزمنى ويميل أحيانا الى الاشتراك مع 
الاطفال الاصغر منه سناً فى بعض الممارشات الاجتماعية ( سليمان الريحائى: 
(AN AY‏ 

وترى الباحثة : أن الخصائس الاجتماعية التى بتميز بها وى الإماقة العقلبة 
من فثة القابلين التعام انما هى مشاهر ثائوية تنشا من المثاخ البيئى الذى بحيط 
بالطفل وتمرضه للفشل مندما بقارنه رالداء باخوت العاديين الذين يصفرونه فى 
السنء ويشمر بالفشل اذا التحق بالمدرسة راشهر فشلهء ويشعر بالمجز عندما 
ينشل فى اقامة علاقاه اجتماعبة مع الالال العاديين فى مثل سنه ورقضهم له 
وعدم تقبلهم اياء.. لذا : فان اتاحة الفرس للطفل المعاق عظياً فى ظروف ملائعة 
لقدراته وامكاناته وفى مواقف لايتمرض فبها الفشل يمكن ان تمسن من نظرة الطفل 
الى نفسه ريقلل من مشكلات الاجتماعية . 
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الفصلالثالك 


الأداءاللغوى 
- تعريف اللغة : 
-١‏ اللفة من الوجهة النفسية . 
۲- اللفة من الوجهة اا 


۴- النظرية المعرفية . 


ت تخس ا قري نتر این ن 


تعريف اللغة 
اختلف الباحثون القدامى والمحدثون فى تعريف اللغة وتحديد مفهومها نظراً 
اهتمام كل من علماء النقس والتربية والاجتماع وعلماء 
ت للغة وتحديد وظائفها قد اختلفت من 
: واطاره المرجعى . 
وفيما يلى تعريف اللغة تبعاً لتوجهات المختفة 
-١‏ اللغة من الوجهة النفسية : 
يذهب علماء النفس الى أن اللغة نظام من الرموز يخضع لقواعد ونظم » 
تتكون من اشارات منطوقة ذات صفة سمعية وأخرى ذات صفة فكرية رمزية. يعبر 
بها الفرد عن حاجاته ورغباته ومشاعره وانفعالاته... رف اللغة بأنها : " تسق 
اشارات صوتبة تستخدم التواصل بين الناس بمجتمع ماء وتنطوى على وجود وظبفة 
رمزية مطابقة ٠‏ ومراكز عصبية متخصصة تكوينيأًء وجهاز سمعى صوتى للنطق 
بالاشارات.. فنسق الاشارات - فى جماعة انسانية ما بشكل اللغة أو اللسان 
۵ع . وفى قيام أحد الأفراد بالذات بفعل اتصال لفوى معين يشكل القول أو 
الکلام" (کمال دسوقی : ۱۹۹۰ء ۷۷۰). 
وطى ذاك ؛ فان اللغة تنقسم إلى قسمين 
- قسم شظاهرى : كالكلمات والحروف والأصوات اللغوية والايماءات أو 
الاشارات والتعبيرات الوجهية ... وغبرها 
- قسم خفى أو داخلى : وهو الذى يكون الجزء الأعظم من اللغة ويتكون من 
التأزرات العصىبية الnضلية Neuro-Muscular Co-ordiati0"‏ 
بين أعضاء الكلام المختلفة, وتكوين المخ وربطه ببعض البعض ويالخبرات 
السابقة أاعطائه معنى.. بالاضافه لذلك هناك استقبال الكلام لدى 
السامعء والرب العلامة 512١‏ والخبرة الماضية والحاضرة وغيرها 
من العمليات الفسيولوجية والسيكولوجية المتضمنة فى عملية اكتساب 
ونطق الكلمات ارادياً (لیلی کرم الدین: ۱۹۹۰. .)٠١-1١‏ 
وهكذا: فان اللغة من الوجهة النفسية : " مكتسبة تتگون من رموز 
منطوقة بتواصل بها أفراد مجتمع ماء ويعبر بها الإافراد عن حاجاتهم ومشاعرهم'.. 
وهذا التمريف ينطوى على مجموعة حقائق عن طبيعة اللفة : 
- فاللغة قدرةٌ ذهنية تتكون من مجموع المعارف اللغوية بها فيها من المعانى 


والمفردات والاصوات والقواعد التى تنتظمها. 

- أن هذه القدرة مكتسبة لايولد الانسبان بهاء وانما يولد ولديه الاستعداد 
الفطرى لاكتابها 

- كه) أنها تتمثل فى نسق متفق أو متعارف عليه بين أفراد الجماعة ألناطقة 
باللغة ( أحمد المعتوق: ٩۱۹۹ء )۴٤-۳۲‏ 


- اللغة من الوجهة الاجتماعية : 

يذهب علماء الاجتماع الى أن اللغة ظاهرة اجتماعية ١‏ وهى أداة التفاهم 
والاتصال بين أفراد الامة الواحدة أفراداً أو جماعات.. فتعرف اللغة بأتها: " تنظيم 
من الاشاراتوالرموز والقواعد والصيغ والتراكيب وأساليب التعبيرة وهى واقع 
اصنطلاحى مكتسب ومؤسسة اجتمأعية قاثمة بين مجموعة الأفراد - فهى كيار 
وضعته ممارسة الكلام عند الأفراد الذين ينتمون 
قوأعد موجودة فى كل عقل. ولا وجود الغة بصورة كاملة الا بين المجموع" ( ميشال 
زکریا: ۳۸۰۱۹۸۲). 

واذا كنا نقصد فى تعريف اللغة - تلك اللغة المنطوقة التى تهدف الى التفاهم 
بين الناس فقد أشارت وال عطية )٤:1۹١(‏ الى أن اللغة عبارة عن " نظام معن 
من رموز صوتيه ذات دلالة بالنسبة للاشياء والأحداث الموجوده فى 
على آنها الاد الانسانية اتفكير والاتصال الاجتماعى وتبادل الأنكار بين الأفرار” 

بالاضافة لذلك : تمرف اللغة بأنها * مجموعة منظمة من العادات الصوتبة 
التى يتفاعل بواسطتها أفرادالمجتمع انسانى ويستخدمونها فيْ أمور حياتهم - لذا 
فهى طريقة انسانية خالصة للاتصال الذى يتم بواسطة نظام من الرموز التى تنتجع 
طواعية ٠‏ ولايستطيع الغرد أن يغير تتابع الكلمات اذا اراد الافهام" (فتحى يونس 
وأخرون : ۰۱۹۸۱ .)۱١‏ 
۴- اللغة من الوجهة التربوية : 

يركز التربويون فى تعريف اللغة على طبيعتها النامية المتطورة من ناحية 
وعلى دورها فى عملية التعليم والتعلم ونقل الخبرات والتراث الثقافى والحضا 
فقد عرفت اللغة بأنها 'مجموعة منظمة من العادات الصوتيةء وسمة انساء 
طلببعة صوتية تحمل معانى فى نظام خاص» وهى سلوك مكتسب نامى وفى حالة 
تغبر دانم 2 

- ويقصد بكون اللغة سلؤك مكتسب. أن العادات اللغوية المختلغة يكتسبها 
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القرد من المجتمع الذى يعيش فيه - ومن هنا : تاتى أهمية البيئة الاجتماعبة 
المنظمة فى اكتساب الفرد للغة وفى ترقية عادات استخدامها . 
- ويقصد بكون اللعة نأمية وفى حالة تغير دائم: أنه يمكن ملاحظة التغير فى 
بة الأصوات والقواعد والمقردات من جيل الى جيل ومن اقليم الى آخرء وانتقال 
المعانی من مدان الى آخر ومن معنی عام إلى معنی آخر خاص + ووجود معائنی 
حقبقية وأخرى مجازية وقد يكون الكلمة أكثر من معنىء وقد تؤدى عدة كلمات معنى 
واحد ( فتحی يونس وآخرون: ۱۹۸۱ء .)۱٤-۱۲‏ 

ويعرف هندريك )٠٠١ :۱۹۲( 16۳۵۲1٥)‏ اللغة بأتها نظام متعلم نسبى 
متراكب من الأصوات ومن تتابع الأصوات التى تحتوى على نظام اجتماعى مشترك 
من المعانی التی تنتقل من جيل الى جيل 

آما سدورو 540۲0۷ (۱۹۹۵: ۳۳۸) فقد رکز فی تعریغه الغة على وظبفتها 
فيشير الى أن " اللفة نظام من الأصوات المنطوقة أو المكتوبة له قواعد تحكم 
مستوياته المختلغة الصوتية والصرفبة والنحوية التى تعمل فى انسجام ظاهر 
فى نقل الفكر والخبرات والتراث راكتساب المعرفة, وإداة لتخزين 


و 


الذاكرة والتخطيط للمستقبل 
تؤدى اللغة عدة وظائف فى حياة الانسان نوجزها فيما يلى ٠‏ 
-١‏ الوظيفة التعبيرية : 


أحيانا يطلق على هذه الوظيفة ' الوظيفة النفجبة" حيث تسمح اللفة 
لمستخدميها منذ طفولتها المبكرة أن يعبروا عن رغباتهم وأن يشبعوا حاجاتهم 
وأحاسيسهم الداخلية وانفعالاتهم ومواقفهم ویعرضون تجاریهم وظروفهم وما یریدون 
الحصول عليه من البيئة المحيطة بهم ( جمعه یوسف: ..)۲١ ١۱۹۹۰‏ وغالبا ما يركز 
المتكلم كلامه حول ما يعنيه هو نفسه فتكون انفعالات المتكلم ودوافعه وأغراضه هى 
موضوع الحديث وتكون الكلمات معبرة عن مضامينها المتعلقة بالائفعالات أو 
الارامر أو الواهيء وتصبح اللغة بذاك هى طريقة الانسان الى تصريف شون حباته 
وارضاء غريزة الاجتماع عنده ( أحمد المعتوق : ۱۹۹۱. .)۴١‏ 

ويرى غماء التحليل النفسى أن التعبير باللغة يسهم أسهاماً با 
التفريغ الىفسى اللشحنان الانفعالية المؤلمة ومن ثم : تستخدم اللفة - خلال 
المقابلات - من أجل التنفيس النفعالى بعلاج الاضطرابات الانفعالية. كما تعتمد 
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مدرسة التحليل النفسى بالاضافه لذلك على تحليل لغة المريض وتعبيراته بدا 
تتضمنه من تصورات وافكار وذ 


افق النفسی ( فيصل الزراد : ۱۹۹۰ء )٠١-١١‏ - ب 
وسيلة تشخيصية فى المقام الأول : حيث أن الشخص يكشف عن نفسه سواء من 
خلال مضمون آحادیثه أو من خلال أسلوبه ونبرة صوته وصمته عن الموضوعات 
التی تتم مناقشتها أی عن طریق وقفاته وهفواته وتکراره أو تلعشه. 


فلا تقتصر وظيفة اللغة على امداد الفرد بالافكار والمعلومات ونقل الاحاسيس 
اليهء بل انها تعمل على إثارة أفكار وانفعالات ومواقف جد, 
الحركة والتفكير وتوحى اليه بما يعمل على تفتيق ذهنه وتوسبع آفاق 
قدراته الابداعيه - وهذا ما دفع بعض الباحثين الى أن يريط اللغة بالفكر الانسانى 
( احمد المعتوق : ۰۱۹۹۲ ۲۷-۳۹), ولقد ذهب فیجوتسکی ۷20185۸۷ وچان 
بیاچيه ۴1۵86۲ .[ الى ان اللغة تقدم الفكر القوالب التى تصاغ فيها المعائي- 
فاللغة وسيلة لابراز الفكر من حيز الكتمان الى حيز الظهورء كما أنها عماد التفكير 
والتأمل ولولاها لتعذر على الانسان أن يستخرج || 
فكره.. فالعلاقة بين اللغة والفكر وطبدة. تقدم اللغة للفكر تعاريف جا 
وتصف خصائص الأشياءء وتساعد الفرد فى عمله عن طريق تزويده بصيغ وتعبيرات 
مناسبة, وتضع آمامه أسالیب مدروسه (فیجوتسکی: )۱۹۷١‏ 

بالاضافة لذاك : فان اللفة تقوم بدور فى تطور التفكير لدى الفرد وتمكين 
من الانتقال الى المستويات الاكثر تجريداً والتى لايمكن التوصل اليها الا بعد 
8 علماء النفس بدراسة اللغة فى محاولة من جانبهم 
لالقاء الضوء ره علی عملیات التفکیر ( لیلی کرم الدین .18 (A‏ 

وبناء على ما سبق لايطلق على الكلام لغة بالمعنى العلمى الا اذا أدى هذا 
الكلام وظبغة نفسية قائمة على التركيب والتحليل والتصور.. فالتصور الذهنى 
ضرورى قبل أن تصمدر اللفة أو يصدر الكلامء كما أن معرفة اللغة ضرورة السام 
قبل أن يتم عملية التصور عنده. 
٣‏ - وظيفة التواصل الاجتماعى 

یعرف سدورو 5400۷ (۳۲۸:۱۹۹۰) اللغة بأتهاا 


أداه تواصل تستخدم 


الرموز سواء كانت منطوقة أو مكتوية أو معبر عنها بأسارير الوجه وحركات الجسم: 
وفى استخدامنا الفة نعتمد على الرموز المنطوقة التواصل من خلال الكلامء والرموز 
المكتوية من خلال الكابة. والرموز الاشارية التواصل من خلال لغة الاشارات " . 

ویفترض چاکبسون 300080۳[ (۱۹۷۹) أن المخادثه بین شخصین 
تتضمن شكلاً من أشكال الاتصال : يكون على شكل مرسل ؛ ومستقبل ؛ ورسالة. 
كلامية ترسل من فرد الى آخر ضمن اطار مرجعى معين.. والتواصل من خلال اللغة. 
بحدث من خلال نشاطين لوين رئيسيين هما : الكلام والاستماع : 

- فعند الكلام : يضبع المتحدث الأفكار فى كلمات تتضمن مدركاته أو 
مشاعره أو مقاصده التى يريد نقلها الى الأخرين. 

- وفى الاستماع : يقوم المستمع بتحويل الكلمات الى أفكارء ويحاول اعادة 
صمياغة أو تركيب المدركات والمقاصد والمشاعر.. بمعنى : أن المستقبل يستقب 
الاشارة الكلامية فيستعملها مباشرة أو تخزن فى الذاكرة - وفى جميع الحالات 
يجب أن تكون الرسالة المرسلة مؤثرة فى محتواها ومضمونها حتى يستجيب لها 
المستقبل سواء جرى مضمون هذا الحديث فى الماضى أو الحاضر أو بتوقع أن 
یحدٹ فی المستقبل ( قیصل الزراد : ۱۹۹۰ء .)٠١‏ 

هذا - ولا تتوقف قيمة اللغة فى التواصل على مجرد نقل أفكار المتكلم الى 
السامع فقطء ولكنها تستعمل أيضاً لاثارة أفكار ووجدانات عند السامع فقوم 
بالاستجابة وتلبية لأثر ما أدركه من الكلام مما يدفعه الى العمل والحركة.. فالناحية 
االهامة فى اللغة ليست مطابقة الكلمات المنطوقة أو المكتوبة الصور والافكار الذهنية 
المعبر عنهاء ولكن ما تحدثه من أثر فى السامع أو القارئ (عبدالعزيز عبد المجيد 


4 1£( 
-٤‏ وظبفة التوافق الاجتماعى : 


فاللغة آداة الانسان وطريقته الى فهم الآخرين وتحسس أذواقهم وسبيله الى 
معرفة مذاهبهم روسائل التأثير فيهم وايجاد الملاقات ويناء الروابط وتحقيق سبلد 
التعاون والتکامل معهم» ومن ثم توفر له کل ما یساعده على اا 
وطمائينة وسلام, وتصسبع أ. الحماية والرعاية للانسان بين 
وعاملاً هاما منافعه ورغباته وتسهيل سبل معيشته فى اطار هذه الجماعة. 
(أحمد المعتوق : ١١۹٠ء ..)٠١‏ ويذاك : فان الفرد- طفلاً وراشداً - يستطيع من 
خلال استخدامه اللغة هويته وكيانه الشخصى ويقدم أفكاره للأخرين (جمعة 
يوسف : ۲۳۰۱۹۹۰( 


ومن ناحية أخرى : تساعد اللغة الطفل- منذ نعومة أظافره - على التعرف 
على العادات والقيم السائدة فى مجتمعهء ومن ثم : تساعده على التحكم فى سلوكه 
وضبطه طبقاً لتك القیم والعادات والتقالید ( لیلی کرم الدین: )٠١١٠۹۹۰‏ 

كذالك ؛ فان اللغة المستخدمة فى مجتمع معين تعطى الفرد شعورا بالانتماء 
الى ذاك المجتمع, کما أنها تعاون الفرد على تعدیل سلوکه كى 
فهى تزود الفرد بالعبارات اللازمة لمختلف أوجه التعامل الاجتماعى - ويذا 
ان يخضع سلوكه كفرد لما يقتضيه المجتمع ( عبد المزين عبد المجيد : ٠١۷۹‏ 
(e‏ 

وعلی هذا نيق شور الفرد بالامن 
والطمائينة بما تتضمنه من كلمات - من ثم : يتاثر توافق الفرد الاجتماعى الى حد 
بعيد بلغتهء كما أن لفته بدورها تتاثر بمدى توافقه الاجتماعى - أى أن العلاقة بين 
اللغة والتوافق الاجتماعى علاقة متبادلة وتفاطية. 


فاللغة أداة تعلم واكتساب وعنصر هام من عناصر العملية التعليمية حيث 
يعتمد التحصيل الدراسى على الاستعمال الفعال للغة ؛ لأنها مادة ومحتوى أى 
منهج دراسى؛ ويقدر ما تكون اللغة ومفرداتها واضحة ومستمدة من القاموس اللغوى 
للاطلفال الذين وضع المنهج لهم نكون قد ضمنا عاملاً مهما من العوامل المؤثرة فى 
تحقبق أهداف المنهج (187 ,1997 ,و۲1 6). 

ليس هذا فحسب بل ان اللغة وسيلة الانسان الى تنمية أفكاره وتجاربه والى 
تهينته للعطاء والابدا والمشاركة فى تحقيق حياة متحضرة من خلال ما يكتسبه من 
خبرات ومهارات ومعارف لزمة لتطویر حیاته مما یجعله أکٹر وعیاً وادراکا واکثر 
قابلبة المشاركة فى تحقيق التطور الفكرى وارتقاء حضارة الأمة ( أحمد المعتوق: 
(Fe A‏ 


1- الوظيفة الثقاف 


فلغة وغيفة استكشافية واخبارية روسيلة نقل التراث الحضارى والثقافى: اذ 
کن امبیا ال ی جاب او 


ا فیا مد ا اثع. كما أنها تساعدنا فى عملية التمبير والمقارنة 
بین الماضی والحاضر ( فيصل الزراد: ۱۹۹۰ء ۷). 


of 


بالاضافه لاك يستطيع التسان من خا الفة أن ينل ويستقيل معاورا 


المهتدين باعلا والعاقات العامة آر امول عن شط ساوكى غي 
محبذ اجتماعياًء ويستخدم فى ذاك الألفاظ المحملة انفعاليا ووجدانياً (جفعة يوسف 
(tee.‏ 

كذاك : فان اللغة مراة الشعب ومستودع تراثه وبيوان أدبه وسجل مطامحه 
ومفتاح آفکاره وعواطفه» وهی رمز کیانه الروحی وعتوان وحدته وتقدمه وخزانة 
عاداته وتقاليده.. ويذلك : فان اكتساب اللغة يفتع للانسان أفاقاً رحبة من التجارب 
والمعارف والأفكار التى تمكنه من أن يطل على حياة الماضين بكل شعويهم 
وآجیالهم وطبقاتهم ومذاهبهم فیطلع على تراث أمته الفكرئ والحضاری والاجتماعمى 
وعلى تراث مجتمعات مختلفة مترامية الأطراف متباعدة الأماكن والازمان فيستفيد 
من خبراتهم وتجاريهم وأفكارهمء وبذاك يكون أكثر وعياً وأثرى فكراً وأوسع معرفة 
وأكثر قابلية على الابداع والانتاج ( أحمدالنعتوق : ٩۱۹۹ء .)٤١‏ 

ولقد كانت اللغة المنطوقة قبل اختراع الكتابة وسيلة 
العلمی والثقافی من جل الى جيل ؛ فكل كلمة ينطق بها الانسان تحمل فى ثناباها 
كمبة عظيمة من الخبرات البشرية فيستطيع من خلالها تفسير الظواهر من حوله 
فتخصب تجاربه» وتزداد معارفه» ویسمو ادراکه وفهمه العالم الطبيعی والاجتماعى 
مما لايتبسر الفرد الذى حرم من استخدام اللفة (عبد العزيز عبد المجید: ۹۷۹٠ء‏ 
(wv‏ 2 

هكذا يتضح من استعراض تعريف اللفة ووظائفها أن اللغة صفة انسانية 
ووسيلة الفرد للتعبير من آفكاره ومشاعره وانفعالات ووسبلة التفاهيم بين | 
وهی أداة لا یستفتی عنها الفرد فى تعامله وحياته وفى تصريف شئون المجتمع.. 
ويمكن القول أن غالبية وقت الفرد يقضيه فى غملبة تواصل لفوى ما بين متحد أو 
منصمت أو كاب أو قارئ - وعلى هذا فان فعالية الفرد فى حياته وتأثيره فى 
الجماعة التى يعيش فيها يتوقف على قدرته على التواصمل اللغوى, ومن ثم ؛ فان 
الاطقال المهاقين عقليا نظراً لانهم يعانون من اضطرابات فى الأداء اللغوى فانهم 
يعانون بالتبعية ممن صعويات ومشكلات متعددة فى التوافق الاجتماعى. 


er 


النظريات المفسرة لاكتساب اللفة 
تعرضت عدة نظريات لتفسير كيفية اكتساب اللغة.. وأهم هذه النظريات 
النظرية السلوكية, والنظرية العقلية الفطرية, والنظرية المعرفية . 


: النظرية السلوكية‎ -١ 

تهتم هذه النظرية فى معالجتها لنمو واكتساب اللغة بالعلاقة بين المدخلات 
والمخرجات وتعتبر أن النمو اللغوى يخضع لمبادئ التعلم وأهمها : النمذجة » 
والتقليد والمحاكاه ١‏ والتدعيم» التشكيل... وغيرها - على النحو التالى : 
1 - النمنجة Modeling & Imitation : saad sly‏ 

أكد ألبرت بندورا 83۸01۲3 .۸ (۱۹۷۷) على دور التعلم من خلال 
الملدحظة 18277108 0041 - فهو يفترض أن الأطفال ترتقى لفتهم 
بصفة أساسية بتقليد المفردات والتراكيب اللغوية التى يستخدمها الإباء والأخرون 
فى الحياة العادية (1995,345 )540۲0W,‏ .. ولقد أيدت دراسة نلسون 
NelsOn‏ (۱۹۷۷) وجهة النظر هذه فلقد استجاب بعض الكبار الى تعبيرات نطلقها 
أطفال فى عمر سنتين وذلك بالاستخدام المقصود لبعض التعبيرات المعقدة نوعاً 
ماء وبعد شهرين تكون لدى الاطفال مزيداً من التركيبات اللغرية المعقدة أكثر من 
الالمفالالذين لم يتمرضواللنماذج التىيستخدمها 
الكبار(8d00W,1995,345)‏ . 

وقد أوضحت أعمال هاملتون وستيوارت Hamilt01 & Stewart‏ 
(۱۹۸۷) أن أملفال ما قبل المدرسة قد أضافوا الى مفرداتهم بنسخ كلام الأخرين - 
وهذه حقيقة وليست بدعة بالنسبة لأى مربية. 

وفی بحث آجراه کل من براون وپیلوجی اچن![86 & 80۷ (۱۹۸4) 
على الطفلين آدم وإيف على أساس نظرية المحاكاه فى اكتساب اللفة قدما 
الدليل على أن بعض الجمل التى يستخدمها الاطفال فى سنى أعمارهم 
المبكرة كانت عبارة عن محاكاة لكلام الام )فى : Hendrick,‏ 
199701( . 

کما اوضع ھوايتھورت واخرون | Whi tehr. e‏ (1۹) تمزیزا 
اضافياً لدراسة النمنجة ينبثق من النتائج التى أظهرها أطفال فى عمر سنتين 
الذين يتحدث معهم أباؤهم ويقرأون لهم حيث اكتسبوا اللغة بطريقة أسرع 
هن الأطفال الذين فى نفس العمر ولايتحدث معهم أباؤهم ( فى 
Sdorow, 1995,345‏ ( 


£ 


ب - الشعيم Reinforcement‏ 
سكينر 810١8١‏ إلى أن اللفة تكتسب بالتعلم عن طريق التدعيم 
اہی للکلام.. رهی ير : أن اللغة عبار من + پارات تنمو ادى القرد مز 
المحاولة والخطا ونكرار الأفعال التى تدعمها عن طريق المكافاة . وقد تكون آم 
الاحتمالات العديدة مثل : التأييد الاجتماعى أو التقبل من الوالدين أو الأخرين الطفل 
عندما يقوم بمنظومات لغوية معينة خصوصاً فى المراحل المبكرة من النمو. 
(Gormly, 1997, 191)‏ . 

فالاباء أو المحيطون بالطقل يدعمون بعض اللعب الكلامى الذى يصدر عن 
الطفل بان ببتسموا له أو يحتضنوهء أو يصدروا أصواتاً تدل على الرضا والسعادة, 
فى حين يهملون تماما بعض الاصوات الأخرى التى تخرج من فم الطفل ( محمد 
عمادالدین اسماعیل: ..)۲٤١ ۱۹۸٩‏ واذا كان اكتساب اللغة بمحاكاة | 
والمحيطين بالطفل : فان الام التى تحفز الطفل على تكرار الأفاظ العشوا: 
وتدعم هذا التكرار بواسطة الاستجابة الأمومية الحانية فانها بذلك تجعل الطفل 
يستمر فى سلوكه ء وينتج عن هذه العملية فى النهاية أن المقاطع اللفظية ترتبط 
بالاشیاء الهامة فی الببئة مثل + (بابا - ماما = باى..الغ) ؛ ويمد اكتساب الكثبر 
من هذه الأشياء بتدرج الطفل فى المزاوجة بينھا (401 ,1992 (Hendrick,‏ 

وقی دراسة آجراها روٹ ۴۸0۲۸ (۱۹۷۹) اتایید وچھة نظر سکیئر تم اجراء 
التدعيم الایجابی لمجموعتين من الاطفال بین ۷-۲ شهور لاصدارهم فونيما 
(وحدات صوتية) معينةء وتم تشجيع الأطفال بالابتسامات ويعمل أصوات ")5ا 
ولمسات حانية طى أجسامهم ‏ وقد تم تدعيم احدى المجموعتين ائطلقهم بعض 
الأمسوات المتحركة بينما دعمت المجمومة الأخرى لنطقهم بعض الأصوات 
الساكنة.. وقد استجاب الالال بتزايد اصسدارهم الفونيمات التى تم تدميمها ( فى 
.(Sdorow, 1995,345 :‏ 
+ - التشکیل ڇمام Sa‏ 

يعرف التشكيل أحيانا باسم التقريب المتتابع S10 ٥0551۷#‏ 
nse ireonlioê‏ 


السلوكيات الاكثر تشابها والتى تصبع شيناً 
المرة 


مشابهة للسنلوك النهانى 
... ويمكن استخدام أسلوب التشكيل فى التدريب على اخراج الحروف 


وحالات اضطرابات النطق على النحو التالى : 
- فى البداية يقوم المريى بتدعيم استجابة تقليد الصوت التى تصدر عن 
الطفل. 
- وفى الخطوة التالية يدرب الطفل على التمييز ويدعم المربى الاستجابات 
الصوتية لاخراج حرف من الحروف اذا حدث فى خلال خمس ثوان من 
النطق الطفل. 
- وفى الخطوة الثالثة : يكافاً الطفل عند إصدار الصوت الذى أصدره 
المربیء ويكافا كلما كرر ذلك. 
- أما فيى الخطوة الرابعة : فان المربى يكر ما فعله فى الخطوة الثالثة مع 
صوت آخر شبيه بالصوت الذى تم فى الخطوة الثالثة ( محمد محروس 
الشناوی : ۱۹۹۱ ۳۳۷). 
ومكذا يتضع أن المدرسة السلوكية انما تركز على اكتساب ونمو اللفة تبعاً 
لمبادئ التعلمء وركزه على مباديئ : النمنجة ؛ والتقليد. والقعبم, رالتشكيل 
بامتبارها اسسا لاكتساب اللغة - وسوف تعرض الباحثة لاساليب استخدام هذه 
الفنيات فى تحسين الداء اللغوى الاطقال المعاقين عقلياً فى جزء قادم تمهيدا 
للاستفادة منها فى بناء برنامع الدراسة الحالبة , 
۲- النظرية اللغوية الفطرية : 
واقد عارض العالم اللغوی نوام تشوسىكى N04 C°10175)¥‏ )1۹1۸( 
وأتباعه فرضية أن اللغة تكتسب بالتعلم فقطء وانتقد مبادئ النظرية السلوكية - فلقد 
أشار الى أنه عند تحليل التفاعل بين الأباء والابناء : جد أن الأطفال يمرون بنقس 
المراحل ويتعلمون لغتهم الأصلية دون تطم أبوى أو رسمى» وهم يرددون أشياء لم 
يعلمها لهم الكبار مطلقاء و أن كثيراً من الأباء لايعنزون القواعد التمريا التي 


النمذجة لاتستطيع تفسير جميع مراحل تعام اللغة لان ملاحظة الاطفال تظهر أنهم 
مختلفون فی درجة تقلیدهم لمايقوله الباء (1995.345-346 )84400W.‏ 
وتستند نظرية تشومسكى على عدة مبادئ - أهمها 
-١‏ الميل الفطرى لاكتساب اللفة : 
اذ يعتقد تشومسكى أن الإطقال يولدون ولديهم ميل فطرى للارتقاء 
اللغوى - فهم برثون التركيب البيولوجى ( خاصة الجهاز العصبى المركزى ) 
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من إعمال السمات اللغوية العامةء وقد أطلق على المخطط التفصيلى 
îl‏ اکتا The language Acquisition "di‏ 
Devi‌‏ ( تختصر الى © ۸ ا).. ويحتوى المخطط التفصيلى لأداة اكتساب 

اللغة 1۸ على عموميات لفوية تتالف من قواعد تنطبق على جميع اللغات. 

فهى تقوم باعداد المعلومات. وتساعد الطفل على تحصيل وقهم مفردات وقواعد 

اللغة المنطوقة. ويجادل تشومسكى قائلا: باثه بدون هذه المقدرة الفطرية 

لايستطيع الاطفال فهم الجمل التى يسمعونهاء وأن أداة اكتساب اللغة 1.۸ 

تساعد على اكتساب القواعد النحوية التى تمكن الطفل من تفسير وتكوين 

الجمل» وكلما نضح العقل يكتسب الاطفال مهارات أكبر فى فهم رانتاج اللفة. 

. (Bee, 1985, 290-291) 

ب - العالبيات اللفرية : 

يشير هذا المصطاح الى أن دراسة اللغات البشرية تشترك فى عدة مظاهر 

أساسية هى : 

-١‏ كافة اللغات لها مجموعة صوتية محددة (تتمثل فى الحروف الساكنة والمتحركة 
أو الصوائت والصوامت) يشتق منها أعداداً كبيرة من الاصوات الكلية ( تتمثل 
فى المورفيمات أو الكلمات أو الجمل). 

۲ - أن ما نعرفه من لفات البشر يمكن أن نحصر تراكيبها الاصواية فى ثلاثة نظم 
رئیسیة هی : فاعل » فعل ؛ مفعول به آو : فعل» فاعل» مفعول به 

٣‏ - تشترك اللغات الانسانية فى أن لها تقريباً نفس العلاقات النحوية التى تشير 
الى أن وظائف المفردات اللغوية تتفبر بتفير موقعها فى الجملة ( فاعل) ومفعول. 
فتغير تبعاً لذلك المعنى- كأن نقول فى المربية: " أكل الود السملكًء أو أكل 
السمك الود" . 

٤-أن‏ الاللفال جميعاً 


يمرون بنقس مراحل النمى اللضوى بصرف النظر عن 
اللفةالتى - مث : مرحلة الأمسوات قبل اللفويةء مرحلة 
الكلمات المشوائية » مرحلة الكلمة الواحدة, مرحلة الجملة ذات الكلمتين...الخ. 
( محمد رفقى: 1۹4¥ 14-.7. 191-192 .1997 Gormly,‏ (. 
ج - الداء - الكفاعة اللغوية : 
يذهب تشومسكى إلى أن أى فرد يميش فى بيئة لفوية معينة يمكن أن يفهم 
محدود من التعبيرات الوا إالغة حتى وان الم يتعرض لها بصفة 
مسبقة. غير أن الكفامة اللغوية تفتضى المعرفة المفترضة بالقواعد النحويهء وأن 


ov 


لفو لی سبع آخری کان 
جهول... الخ (محعد رفقی 


Cu NAY 
هذا - ولقد ا 0 ا ا ا ا‎ 


التته اه العشيية الت سه كت جة لان وهو کیان کس 
الاطفال فى جميع الثقافات يتعلمون اللفة تقريبا فى نفس العمرء ويرتكبون نفس 
الاخطاء فى التعبير بلغتهم.. كما يشير الى حدوث تغيرات فى منظومة العقل فى 
عد الأمطفال فى قسدرتهم على فهم اللغة والتعبير بهاء وهذه 
السرعة التى يتمكن بها الاطفال من لفتهم بین ۲-۲ سنوات يصعب تفسيرها دون 
الرجوع الى التفيرات التى تطرا على القدرة المصبية كلية لاكتساب اللغة 
(Gormly, 1997,192)‏ . 

وقدم سلوبین 81001۳ (۱۹۸۲) دليلاً مسانداً شيقاً فى أن هذه القدرة على 
تمثل القواعد والعملية اللغوية هى فى الواقع جزء من عملية اكتساب اللغة... ففى 
دراسة أجراها على ٤١‏ طفلا من ثقافات مختلفة التعرف على ما اذا كانت هناك 
استراتيجيات عامة لتنمية القواعد التى يستخدمها الاطفال الذين يمون أصول 
ثقافية - ووجد أن هناك فى الواقع استراتيجيات عامة أو مبادئ فعالة 
يستخدمها الأطفال فى عديد من اللات بدون ترصيصها فى جمل صريحة 
(Hendrick, 1992, 402)‏ . 


Bohannon & Stan wi‏ (۱۹۸۸) اختبار مىحة ادعاء تشومسکی 
وانصاره من أن الكبار يهملون أخطاء أبتائهم فى اللفة ولايوفقون فى تصويب 
أخطائهم اللغوية - وتوصلت الى أن اكتساب اللغة بتوقف على التغذية الرجعية التى 
يقوم بها الكبار الذين يصويون الحا#ت الخاصة من الاخطاء النحوية واللفظية, 
والكبار يفعلون ذاك بتكرار الأخطاء اللغوية ولكن فى صياغة لغوية صحيحة أو سؤال 
الملفل لتصحيع مايقول (346 .1995 (Sado 0w,‏ 
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التركيب اللغوى العام الذى يكتسبه الأطفال ء وها أمر لم يستطع التحقق منه . 
ومن ناحية أخرى : لم يقم الدليل كذلك على عمومية التركبب اللغوى فى الثقافات 
المختلفة .. ويبدو أن تطور اللغة يستغرق زمناً أطول مما ينبغى خاصة اذا كان 
خاضعاً لعوامل النضع والنمو البيووجى. بالاضافة لذاك : فان النظرية اللفرية 
الفطرية تتجاهل خبرات الطفل وقدرات المعرة 


يهتم انصار هذه النظرية بالنمو المعرفى كاساس لجوانب النمو الاخرى 
ومنها اللغة - فاللفة هى نتاج مباشر النمو المعرفى 

ولقد کان‌بیاچيه ۲1486 من أبرز الباحثين الدين ربطوا نمو اللغة بالنمو 
المعرفى .. فعندما يكن الطفل مخططاً معرفياً فاته يستطيع تطبيق المدلول اللغوى 
(Gormly, 1997, 192) ql‏ 

- ففى المرحلة الحسية - الحركية ؟e1501100$‏ 
البزوغ حيث يتم استدخال السلوك اللفوى فى عمليات التفكير- بيا 
اللغة يمكن أن تتطور من نهاية المرحلة الحس - حركية وذاك عندما يبدا التمثل 
يصبح الطفل قادرا على استخدام اللفة 
أشباء مختلفة عن العالم فانه يتخطى الذكاء الحس حركى حيث يتضمن 
استخدام اللغة القدرة على ادراك الرموزء وتقوم الكلمة مقام ما تشير اليه 
(جتبرنر: ۱۹۹۲ ۸۷-۸1) 

- أما فى مرحلة ما قبل العملیات : یری بياچيه : أن الأطفال فى هذا السن 
تواجههم صعوبة فى استخدام اللغة فى الاتصال اذا كان استخدامها لهذا الغرض 
يتطلب منهم القيام بدور المستمع والتكيف مع الرسالة التى بودون نقلها اليه حتى 
يضهوا فى اعتبارهم ,ما الذى قد لايعرفه الشخص اذى يتحدثون اليه.. كما برى 
أن الأطفال فى مرحلة ما قبل العمليات ينغمسون فى الحوار الذاتى حين 
يتخبلون أنهم يتحدثون الى شخص ما على الطرف الأخر- وهو ما يطلق عليه 
الحديث المتمركز حول السذات ویمجرد آن يصبع | يصبع الحديث اجتماعياً بدرجة أكبر 

نهاية فترة ما قبل المدرسة 

اللفة من الناحية المملية وتتطور المهارات اللفوية وتصبع متناسقة ومعدة للقيام 
بالنطق السليم الذى يختصر أو يختزل المعنى الذى يقصده المتكلم بطريقة تجعل 
حن الممكن بالنسبة للمستمع أن يحل مثل هذه الشفرة بحد أدنى من سوه الفهم 
(ع. تیرنر- 1۹۹۲ء ۱۳۷-۱۳1). 
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آخری : قدم فیجوتسکی )۷۷205 رأیاً مختلفاً : اذ یعتقد ان 
اللغة والفكر ينشآن من مصدرين أو مرحلتين مختلفتين : 

- المرداة قبل اة Pre-intellecııa| $t48¢‏ 

- المرحلة قبل اللفوية 528€ Pre-|i g5‏ . 

وفى سن العامين يلتقى هذان الخطان التطوريان باندماج اللغة والفكرء وهنا 
يتاثر الطفل بما يريد أن يقولهء وفضلا عن ذلك تساعد اللغة الطفل على ترتيب 
أفكاره وتوصيلها 

ويعتقد فيجوتسكى : بان التفكير نشاط يعتمد على الكلام الداخلى ( التحدكف 
الى النفس) والكلام الخارجى ( التحدث مع الآخرين)- وهذا التوحد بين اللغة 
والفكر يساعد على تفسين سرعة استخدام الأطفال لمفردات جديدة فى وقت يشتد 
فيه حب الاستطلاع حول الناس والأشياء.. ويبدو أنه خلال وقت قليل يكون الطفل قد 
تعلم الكلام وأصبع اديه كثيراً معا ... ويينما يعتقد بياجيه أن اللغة هي 
ظاهرة لنمو المعرفى ‏ » يعتقد فيجوتسكى أن اللغة والمعرفة يتطوران تطوراً 
منفصلاً ( فیچوتسكى : 1۹۷1, 193 ,1997 ,وا 60) . 

يتضع من العرض السابق أن لكل نظرية من النظريات الثاذ المذكورة اثفاً 
تفسبرها الخاص الفة رإطرق اكتسابها الذى بختلف من تفسير النظريات الأخرى.. 
وترى الباحثة : انه من الانضل الأخذ بتفسير نكاملى اكتساب اللفة يجمع بین 
وجهات النظر المخظفة - فلابد من رجود استمداد عضبی فطری ولادی كاساس 
تبني عليه اللفة؛ كما أنه ايمكن إنكار العلانة بين التفكير والعمليات العرفية فى 
اكتساب اللغةء كما ان بور البيئة وما 'تقدمه من ماذج وتدميمات وتشكيل للاداء 
اللغرى يلعب دورأً هاماً فى اكنسابها.. ولقد تبنت الباحثة ترجهات النظرية السلوكية 
في تخطيط برنامع اللم الجماعى الموجه' المستخدم لتحسين الإداء اللفوى 
للاطفال المعاقين عقلباً القابلين التعلم فى الدراسة الحالية . 


س تطورالأداء اللفوى لدىالعاديين وذوى الإعاقة العقلية 

الأداء اللفوى هو القدرة على التواصل من خلال نسق من الرموز الصوتية 
الاصبطلاحية يأخذ الشكل المنطوق» أو أنه عملية السداث الأصوات الكلامية لتكوين 
كلمات أو جمل انقل المشاعر والأفكار من المتكلم إلى السامع (محمد على الخولى 
(1A AA‏ 


ويسير الأداء اللفوى لدى الطفل العادى فى مراحل ترتبط ببعضها ارتباطاً 
کبیرً.. ویری علماء النفس آن نمو الاداء اللغوی يسير فى مرحلتين أساسيتين هما 
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أولا : مرحلة ما قبل اكتساب اللفة: 

- وتبدأً منذ ميلاد الطفل وحتى نطق الكلمة الأولى.. فخلال الشهرين أو الثلاثة 
الأولى يصدر الطفل أصواتا تدل على الضيق أو الراحة ء وابتداء من الشهر 
الثالث أو الرابع تظهر بواد المتاغاه 83051:۸8 التى قوامها سلسلة طويلة من 
التمايزات الصوتية التلقائية التجريبية فى صورة لعب يسهم فى التنظيم الصوتى 
السمعى لأجهزة الطلفل الكلامية وعاداته اللغوية ورياضة وظيفية الحنجرة والبلعوم 
واللسان لیس لها مدلول لغوی بالمعنی الصحیح (کمال دسوقی:۱۹۷۹. 
(te.‏ 

- ومنذ الشهر السادس : يبدأ الطفل العادى فى نطق بعض المقاطع الكلامية 
المحدودة فى صورة حروف تلقائية مثل حروف الحلق المرنة ( ١أ‏ ء غ غ). 
وحروف الشفاه السائبة ( مثل : ب به م م). 

- وخلال النصف الثانى من السنة الأرلى يمكنه أن يجمع بين حروف الاق وحروف 
الشفاء فينطق كلمة ( بابا - ماما).. ولكن دون أن تكون هناك دلالة حقيقية 
للاشارة الى الأب و الام.. ثم بعد ذلك بيدأ فى نطق الحروف السية ( مثل :د . 
ت) ١‏ ثم الحروف الانفية ( مثل : ن غ).. الجهاز الكلاس فيتمكن 
العلفل العادى من السيطرة على حركات لسا م الحروف الحلقية ( مثل: 
ك » ج ق) ١‏ ثم حروف وسط اللسان ( ص» ض). وأخر الحروف التى بتكن 
الطفل من السيطرة عليها حرفى (ق ر).. ( فؤاد البهى السيد, ٠٠٠١١‏ 
۱۷4-۷ هدی براده» فاروق صادق: ۱۹۸1ء ۷۹-۷۸). 

- وفى حوالى الشهر التاسع من عمر الطلفل بيد الطفل فى تقليد أصوات الكبار 
SE‏ .. فى البداية يكون التقليد تقريباً غير دقيق ولكن مع مواصلة 


نطق الطغل وتقليده فيشجمونه على التكرارء وكم تكون سعادة الطفل وشعوره 
بین ما ينطق به وما ينطق به الكبار ( محمد عماد 


(FE NAA 

من الزمن - قبل نطق الكلمة الأولى يسترق السمع والاصغاء 

الى ما يقالء يحاول فيها فهم لفة الآخرين وفهم معانى الكلمات الت 

- والدليل على ذلك قدرة الطفل على الاستجابة لارامر الكبار وفهمالاسثة الت 
ب منه (لیلی کرم الدین : ۰۱۹۹۰ ۲۲-۳۱). 
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- أما نطق الكلمة الأولى : لدى الطفل العادى فانه يظهر قبل نهاية العام الأول من 
الممر ولايمكن أن نطلق على نطق الالفاظ كلاماً الا اذا فهم الطفل معناه.. وقى 
البداية تأخذ الكلمات الأرلى صفة العمومية ( كان يطلق الطفل كلمة" بايا" على 
كل رجل يراهء ثم تبداً بعد ذلك مرحلة التخصيص فى استعمال الالفاظ ( هدى 
برادهء فاروق صادق : ۱۹۸١‏ ۷۹).. وغالبا ما تتكون الكلمات الأرلى التى 
ينطقها الطفل من مقطع واحد ۸1010-81116 أو من مقاطع متشابهة. كنا 
آن أكثر الكلمات الأرلى انتشاراً هى الأسماء N00١8‏ , وغالبا ما تقوم هذه 
الكلمات بوظيفة الجملة الكاملة أى التى تتكون من كلمة واحدة (ليلى كرم الدين: 
كما أنها - غالبا ما تكون معبرة عن اهتمامات الطفل المباشرة 


مث الالوان أو الأحجام أو الأحوال اللبيعية: وما إل 3 محمد عماد الدين 
اسماعيل : ١۱۹۸ء ..)۲١١‏ وتظل مرحلة الكلمة الجملة سائدة فى لغة الطفل حتى 
منتصف السئة الثانية من عمر الطفل الى أن تبدا مرحلة الجملة ذات الكلمتين 
التى تمتد حتى نهاية السنة الثانية ( لیلى کرم الدین : .)۴١ ٠۹۹۰‏ 
واذا كان النمى اللفوى لدى الطفل العادى يسير وفقا لهذا التتابع, فان أهم 
مايميز اللغة والكلام عند المعاق عقلياً تأخر النمو بصورة واضحة فى اخراج 
الاصوات ونطق الكلمات الأرلى والتعبير اللفظى عن الأقكار والمشاعر ؛ فتظهر هذه 
العمليات فى عمر متأخر - وعلى الرغم من أن تتابع هذه العمليات يسير بشكل واحد 
ويطريقة واحدة فى كل من الطفل العادى والطفل المعاق عقلياً ا١‏ أن الاختلاف يكون 
فى معدل النمو فقط ؛ فاخراج الأصوات التى لها معنى يتأخر لدى الطفل المعاق 
عقليا من ٠۷:۷‏ شهراً عن الممر الذى تظهر فيه عند الطفل العادىء كذك فإن 
اخراج الکلمات الذی یظهربین عمر ۱۸-۱۰ شهراً قد يتأخر حتى سن هر۲ - ه 
سنوات لدی المعاق عقلیا ( فاروق صادق : ۱۹۷۸ .)۲۹۰-۲۹٤‏ 


ثانيا : مرحلة تطور المهارات والمكتسبات اللغوية : 

بعد ظهور الكلمات القليلة الأولى التى يستخذمها الطفل العادى تبدأً مهاراته 
اللغوية فى الانتظام والاتساق ‏ ويصبع كلامه أكثر فهما ووضوحاً 
اللغوية بالتدريج - أما الطفل المعاق عظياً انه يجد مصاعب 
النظام اللغوى.. بتضح ذلك من خلال المؤشرات التالية 
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| - الحصيلة اللقوية : 

استخدمت عدة دراسات العدد الكلى للكمات التى يعرفها الطفل من خلال 
اختبارات الحصيلة اللغوية 785۲5 ۷0301013۲¥ .. ومن آشهر هذه الدراسات 
ما توصات اليه دراسة سميث ان51 عن تطور المحصول اللغوى لدى الاطفل 
العاديين وتوصات الى أن المحصول اللغوى يتطور من حوالى ثلاث كلمات قرب 
نهاية السنة الأولى الى ما يزيد عن ۲٠١‏ كلمة فى نهابة السنة الثانية وفى نهاية 
السنة الثالة ما بين ٠١‏ كلمة تقريباً » والى حوالى ٠٠١٠١‏ كلمة فى المتوسط 
فى نهابة الرابعة ؛ ثم الى حوالى ۲٠١١ - ۲٠٠١‏ كلمة فى المتوسط فى نهاية السة 
الخامسة ( فی : کمال دسوقی : ۱۹۷۹ء )٠٠١-٤١١‏ - وان كانت توجد فروق فردية 
١ه‏ التقديرات : اذ أن المحصول اللغوى يتوقف على الخبرة الشخصية 
رة من ذكاء وييئة غنية بالمثيرات ,1997 ,yا٣»69۴)‏ 

186) 

ويلاحظ أن الطفل المعاق عقلياً يتأخر فى نطق الكلمات الأرلى؛ بل ان هذا 
التأخر هو الذى بنبه الوالدين الى أن طفلهما معاق عقلياً. مما يسبب لهما ازعاجا 
کبیراً ( لویس کامل ملیکه: ۱۹۹۸-ج. )٠١‏ - ومن ثم : تكون الحصيلة اللغوية 
للطفل المعاق عقلياً ضعيفة ومتواضعة بدرجة ملحوظة, وغالباً ما تتمحور هذه 
المفردات حول الأشياء الملموسة أو المحسوسةء ويعانى الطفل من العجز فى ايجاد 
مرادفات للكلمات أو الربط بين المعانى المجردة أو التصرف فى النظام اللفوى 
(حسناء الحمزاوی : )۷۱۹۸٤‏ 
ب - طول الجملة : 
يعتبر هذا المؤشر من أدق المؤشرات على الفروق بين العاديين والمعاقين 
عقليا فى النمو اللغوى وأكثرها موضوعية - ويمكن اجمال أهم النتائج التى خرجت 
بها الدراسات عن نمو طول الجملة لدى الأطفال العاديين على النحو التالى 


عمر الطقل بالاعوام طول الجملة 
ا كلمة واحدة ( مرحلة الكلمة الجملا 
مرا کلمتین أو ثلاث کلمات 
ye‏ أریع کلمات 
م خس کلماد 
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ولا شك أن هذه الارقام لاتمثل سوى المتوسطات نظراً للفروق الفردية 
الكبیرة بین الاطفال (لیلی کرم الدین : ۰۱۹۹۰ ۲۷-۲۱ قیصل الرزاد: ٠۹۹۰‏ 
۸). ويلاحظ أن جملة الطفل المعاق عتفباً تكون أقل فى عدد كلماتها من نظرائهم 
العاديين المماين لهم فى العمر . 
ج - تركيب الجملة : 

يلاحظ أن أول الكلمات التى تتكون منها جملة الطفل العادى هى أسماء 
الذوات لان الطفل يتعلم من خلال حواسه لذلك بيد بالمحسوسات ثم تظهر بعد 
ذلك الصفات, ثم الضمائر ( ولعدم وجود الضمائر فى لغة الطفل فى بداية هذه 
المرحلة نراه يعبر عن نفسه باسمه العلّم- فيقول مثلاً: "أحمد يحب ماماً؛ ولايقول : " 
آنا') » ٹم پبداً خلال السنه الثالتة فی استعمال الضمائر ( ناء أنت. هو هی). ويبدا 
فى التمييز بين ذاته وذوات الأخرين باستخدام الضمائر الأخرى ( هدى براده. 
فاروق صادق: ..)١١١ 1۹۸١‏ ولاتظهر الحروف ولا ظروف الزمان والمكان أو 
أسماء الشرط الا فى منتصف الطفولة المبكرة أو آخرها لذا: تبدو لغة الطفل فى 
البداية خالية من الروابط والحروف... ويكثر فى لغة اللقل استخدام الاسماء فى 
تركيب الجملةء ثم يبدأ بعد ذلك فى استخدام الاقعال- ويرجع ذاك الى ما فى الفعل 
مڻ ويلاحظ أن العلفل العادى فى سن الثالثة يستخدم أفعالاً فى أزمنة غير 
مطابقة للواقع : ويفسر ذلك بأن اهتمامه يكون منصباً على الحدث وليس على الزمن 
الذى يتضمنه الفعل كما يلاحظ أيضا: أن استخدام الطفل المفرد والجمع يسبق 
المثنى؛ وأخيراً تأتى حروف العطف والحروف الدالة على العلاقات... وما الى ذلك 
حتی یستقیم تریب الجملة (هلی عبد الواحد وافی: ۲۸۰۱۹۷۲ فتحی پونس 
واخرون : ۱۹۸۱ .)۰٤-٤۷‏ 


أما بالنسبة الطفل المعاق عقلياً فان تراكيب الجمل لديه تكون بسيطة محشوة 


الفعل والفاعل أو عدم احترام المفعول أو الزمن والخلط بين 
الضمائر... الخ ؛ كما أن الطفل المماق عقلياً ميال الى استممال القوالب 
الكلامية الجاهزة اذى يجعل البعض يفتر بمستواء اللغوى المحشو صيغاً كلامية 
مالوفة متداولة فى الحديث العادى؛ مع نزوع الى التلاعب الصبيانى فى الكلام 
( حسناء الحمزاوى:٤۱۹۸. )٠۷‏ .. فضى دراسة أجراها إيفارت وأخرون 
اھ EV et‏ (۱۹۷۱) للتعرف علی ما اذا کان المماق عقلیاً 
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معاقین عقلیاً مستوی ذکائهم بین ۷۰-۰۰ وآعمارهم عل التوالی ٠١.۱۲ ١١(‏ 
سنه). وثلاثة آخرون من الاطفال العاديين أعمارهم ١١ ١1(‏ ١اسنوات)..‏ وتوصات 
الى أن المعاقين حقلياً غالبا ما يلجئين الى القوالب اففوية الجا بذ 
عن مصماعب فی استخدام تراكيب شخصبة تستوجب 
اللغوىء وهذا التصرف الذاتى يجعله ببتكر قواعد كلامية فردية 
تصفيف الكلمات حسب ورودها فى الجملة أو طبقا ما ظهرت فى الكلام المتداول 
(فى : حسناء الحمزاوی : .)۱۸١1۹۸۴‏ 

وفی دراسة أجراها جراهام 6۲3۸470 (۱۹۷۱) حول خصائص القواعد 
والتراكيب اللغوية لدى المعاق عقلياً أشارت الى قدرة معظم المعاقين عقلياً على 
اكتساب قواعد بناء الجمة باستثناء شديدى الاعاقة الذين لايمكنهم اكتساب أى نوع 
من التراكبب ء ولكن اكتساب وى الاعاقة البسيطة ( القابلين التعليم) التراكيب 
اللفوية يكون بمعدل أبطا من اكتساب الأطفال العاديين ( فى : فاروق الروسان ‏ 
جلال جرار : ۱۹۸۷ ۹). 

وملى هذا : فان ذوى الإعاقة العظلبة من فثة القابلين التعلم تفاب ملى تراكبب 
الجمل لدبهم السيغ الخاطئة المضطرية والتزوع الى التلاعب بالالفاظ دون قدره على 
الابلاغء وان هذه الفثة من المماقين عقليا يستيعون اكنساب التراكيب اللفوية راكن 
بمعدل أبطا من الماديين ومن هنا تاتى قببة البرامع الندرييبة والعلاجبة فى اتحسين 
الداء اللفرى لبهم . 
د - النطق : 

يبدا الطفل العادى نطق الحروف والكلمات الأرلى بمحاكاة ما يسمعه من 
المحيطين بهء وغالبا ما تكون المحاكاه فى بادئ الأمر غبر صحيحة الا أنه يصلع 
نطقه شيئا فشيئاً.. وفى سن الرابعة والخامسة يعشق الطفل محاكاة وتقليد 
الأصوات التى يسممها بمهارة ودقة فائقة فيقلد أصوات الحيوانات والطيور. 
ويعض مظاهر الطبيمةء والاصوات الشاذة. وأصوات السقوط والفزع والضرب 
وغبرھ )345 .1995 (Sdorow,‏ 

أما بالنسبة الطفل المعاق عقلياً فا: 
فلقد وجد ریللو ۸18110 أن ن 
١‏ ينقصهم الطلاقة اللفظية واستنتج أن النطق لديهم يكن متأخراً آکٹر من کونه 
خاطتاً ( فی فاروق صادق: ۱۹۷1. )۲۹١‏ 


اخر فى بداية النطق من الطفل العادى 
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وقد آکد فتزجیرلد واخرون اھ et‏ ,۴|181 (۱۹۷۹. ۱14۲-11۷6) هذه 
النتائج حيث أجرى دراسة استهدفت التعرف على تطور القدرة على النطق لدى 
الاطفال المعاقين عقلياً من مستويات ذكائية مختلفة - حيث أخضع ۲۲طفلا لبرنامع 
تدريبى لنطق الاصوات بعد أن قام بتقسيمهم الى مجموعتين باستخدام مقياس 
٠‏ الأولى : نسبة ذكائها أقل من ٠١‏ والمجموعة الثانية : نسبة 

..٠‏ وأظهرت النتائج أن طفال المجموعة الأولى بحاجة الى تدريب 
ارنة بالمجموهة الثانية كى يتمكنوا من اتساب القدرة على نطق أصوات 


احتاج أطفال المجموعة الثانية الى فترة 
الأصوات.. وهذا يدل على ارتباط صعويات النطق بنسبا 

وعلى هذا فان الفرق فى عملبة النطق بين العاديين وذوى الإعاقة المقلبة 
القابلين للتطم هو فرق فى معدل اكتساب مهارات النطق والتعبيرء حيث يكون معدل 
اكتساب نطق العمروف بطيئا لدى المماقين عظبا عما هو الحال لدى الماديين. 
ه - المشكلات اللغرية 

تسود المشكلات اللغوية لدى العاديين ونوى الإعاقة العقلية إلا أن هذه 
المشكلات والصعويات اللفوية تشيع بين المعاقين عقليا بدرجة ملحوظة... فبالنسبة 
للاطفال العاديين تظهر لديهم بعض الأخطاء وعيوب النطق فيما بين عمر ٠-۲‏ 
سنوات وابرزها: 

أ - الابدال : فيحل محل الصوت الأصلى صوتا 

الكاف تاء » أو يبدل الشين سين أو الراء ياء.. وأحیانا يذ 


ب - التحريف : فقد يحرف الطقل حروف الكلمة عن مواضمعها فيجعل اللاحق 
فيها سابقاًوالسابق لاحقاً.. وما الى ذاك 
١‏ أن الطفل كلما تقدم فى العمر واشتدت أعضاء صوته ودقت حاسة السع 
وقویت ذاکرته تحسن نطقه وقلت أخطاؤه ( على عبد الواحد وافی : .)۱۹۷٤‏ 
ويالنسبة للاطفال نوى الإعاقة العقلية - فُعلى الرغم من أن عيوب 
لدیهم هی نقس العیوب لدى || جد ب 
ومنها : الكلام الطظى, وعيوب اخراج الاصوات ( كالتهتهة. والابدال ء والحذف ). 
وكذاك النقص فی مستوی التعبیر (فاروق صادق: ۱۹۷1 )۲۹٤.‏ 


واقد أجری سبرادلين 5٣۵۵11٩‏ (۱۹۷۲) دراسة عن مشكلات النمو اللغوى 
ادى كل من الأطفال المعاقين عقليا الملتحقين بمراكز الاعاقة الداخلية والاطفال 
الملتحقين بفصواء مراكز التربية الخاصة النهارية - أشارت نتائجها الى أن أكثر 
من نصف المعاقين عقلياً الملتحقين بمراكز الاعاقة الداخلية يعانون من مشكلات 


ادي ماين ا اکر من شمها دی الال لمان (شی فاروق الروسان. 
وجلال جرار : ۲۰۱۹۸۷ 

وقد أورد ھلھان روفن :v) Hallhan & Kaf‏ \( 
دراسة أخرى أجراها سبرادلين )٠۹۷١١(‏ آشار فيها الى أن أكثر المشكلات اللغوية 
شيوماً هى مشكلات النطق والتأتاة وقلة عدد المفردات اللغوية وضعف بناء القواعد 
اللغوية . 

کما أورد ماکمیلان دراسة أجراها جوردن 0۲۵41[ (۱۹۸۲) من 
مشكلات النمو اللفوى لدى المعاقين عقليا - فوجد علاقة ارتباطية بين درجة الإعاقة 
العقلية ومظاهر الاضطرابات اللغوية: فالاطفال نوو الإعاقة العقلية البسيطة 
بتأخرون فى الكلامء بينما ذوو الإعاقة العقلية المتوسطة نادرأ ما تخلو لفتهم من 
الاضطرابات.. ويشيع البكم بين الأطفال شديدى الاعاقة ٠‏ ويكون مستوى اللفة عند 
هذه الفئة بدائياً فهم يصدرون ألفاظاً غير مفهومة وكلامهم يعوذه الممنى المترابط 
(Mac Millan, 1987, 124)‏ 

وعلى هذا : فان صموبات ومشكلات اللغة أكثر شيوعاً بين وى الإعافة 
العقلية بدرجة أكبر منها بين الأطفال العادبين 

وتظلس الباحثة إلى ان الاداء اللفرى لدى الالطفال المعاتين عقلباً ( الفابلين 
التطم) سير فى تفس مراحل النمو اللغرى ادى الاطفال العاديين رلكنهم بتميزين 
بتار الداء اللفوى الذى بيهر فى : ضمف الحصيلة اللغرية وطول الجملة 
وتراكيبها ٠‏ مع شيوع عيوب النطق والمشكلات اللفرية . 


الأداءاللغوى لدى المعاقين عقليا 
تناولت دراسات عديدة الأداء اللفوى لدى نوى الإعاقة العقلية منها تلك 
الدراسة التى اجراها ويج 12 )٠۹۸١(‏ التى تناولت الأداء اللفوى والمعرفى 
والتفاعل الإجتماعى لدى كل من التوحديين وذى الإعاقة العقلبة الشديدة, وقد أجريد 
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هذه الدراسة على عينة قوامها ٤٠١‏ طفل ( ٠١‏ طفلا من التوحديين. ۲١‏ طفلاً من 
نوى التخلف العقلى الشديد). امتدت أعمارهم ما بين ٠١-١‏ سنة » ويعد تطبيق 
مقابيس الأداء اللغوى والذكاء والسلوك التكيفى. كشفت النتائج عن 
عدم وجود فروق داله إحصائيا بين التوحديين ونوى الإماقة العقلية 

الشديدة فى كل من التفاعل الإجتماعى, والتواصل, والتخيل. 
ی م 
الاجتماعى والتواصل والتخيل لدى المعاقين عقليا. 

» دراسة أتشمان )۹۸١( ۸0۸۳١3١‏ التى أجراها لمعرفة مدى علاقة 
العمليات المعرفية بالأداء اللفوى لدى المعاقين عقليا. لهذا أجريت الدراسة على عبنة 
قوامها ۸۸ مراهقاً وراشداً من فئة القابلين التعلم ( الإعاقة العقلية المعتدلة) بإحدى 
المؤسسات المتخصصة 

وبعد تطبيق مقياس خاص بالعمليات المعرفية واللغويةء كشفت النتائع عن 

وجود علاقة ارتباطية بين العمليات المعرفيه والرمزيه والأداء اللغوى 
(التراكيب النحوية - الفهم - التعبير - انتاج لغه حديث)ء حيث انه كلما ضعفت 
العمليات المعرفيه ضعف بدوره الأداء اللغوى لدى المتعاقين عقليا 

» فى دراسة أجراها ميلر وتشايمان Miller & CaP"‏ )14۸4( 
فى مركز وايزمان لاعاقة العقلية بهدف مقارنة إضطرابات التواصل لدى الاطفال 
المعاقين عقليا وأقرانهم العاديين, ويعد تطبيق مقابيس خاصة بمظاهر : المفردات. 
ودلالات الالفاظ والتراكيب اللغوية. والمظاهر العملية للاداء اللغوى على عينة 
ا النتائج عن 
المعاقين عقلياً على التواصل مع الآخرين مقارنة باقرانهم العادبين 
الاين لهم فى امسر الزمتى 

٭ وأجرى ريا واخرون اة 6 ۸18 (۱۹۸۷) دراسة بهدف مقارنة 
الخصائص اللغويه ادى مجموعات متباينة من وى الاعاقة الذهنية حيث أجريت 
هذه الدرسة على عينة قوامها ٠١‏ من الذكور الراشدين المقيمين باحدى المؤسسات 
المتخصصةء تمتد أعمارهم مابین ۱-۲۲ه سنه قم تقسيمهم الى ٠‏ من الذكور 
ذوى الإعاقة العقلية الناتجة عن انشطار كروموزم × ٠١ ١‏ من الذكور ثوى الإعاقة 
العقلية غير المحددةء ٠١‏ من التوحديين, ويعد تطبيق مقاييس خاصة بتحليل اللغه 
والكلام. 

وأسفرت النتائجع عن 
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- عدم وجود فروق دالة احصائياً بين المجموعات الثلاثة فى مؤشرات الأداء 
اللغوى » وزيدة معدلات الترديد المرضى اكلام الآخرين فى مجموعة التوحديين . 

- وجود فروق دالة أحصانياً بين نوى أإعاقة العقلية غير المحددة ومجموعة 
الإعاقة المقلية الناتجة عن انشطار كروموزم × فى أداء اللغه التعبيريةء حيث كانت 
الفئة الأولى فى الوضع الأاضعف. 

» أما عن دراسة بيد وتو وآخرون ۵1. )6 00ا80 طط۸ (۱۹۸۹) ققد 
استهدفت معرفة مدى علاقة اللغة الا. بالعمر العقلى لدى الأطفال المعاقين 
أجريت هذه الدراسة على عينة قوامها ٠٠١‏ طفلاً تم تقسيمهم الى 
مجموعتين : المجموعة الأولى ٠١‏ طفلاً في العمر المدرسى من المعاقين عقلباً نسبة 
ذکاهم تتراوع ما بین ٠۰ . ۷۹-٤۰‏ طفلاً من الاطفال العادیین ( عمر عقلی عادی). 
وبعد تعلبيق مقباس لابستر للأداء اللغوى, وإختبار اللغة الاستقباليةء أشارت النتائم 
الى 


وجود علاقة إرتباطية سالبة بين العمر العقلى دى المعاقين عقليا واللفة 
الاستقباليةء حيث أن أطفال هذه الفئة قد أظهروا انخفاضاً كبيراً فى اللغة 
الاستقبالية عما هو متوقع بالنسبة العمر الزمنى لديهم. 

٭ كما أجرى أبيد وتو وأخرون 4. ا6 ۸00801۲0 . دراسة أخرى عام 
4 لمعرفة مدى العلاقة بين اللغة المفهومة والوظيفة المعرفية لدى الأطفال 
المعاقين عقلياً وذلك على عينة قوامها ١١‏ طفل من المعاقين عقليا ( القابلين 
النعلم)ء ويعد تقبيم الأداء اللغوى عن طريق تحليل متوسط المفردات وطول وتراكيب 
الجملة. رفهم الموا 

وأسفرت النتائج عن 

- وجود علاقة إرتباطية سالبة بين الإعاقة العقلية وتراكيب الجمل وضعف 
الفهم اللغوى. 

- وجود علاقة ارتباطية بين الفهم اللفوى والمهارات المعرفية ( التحليل 
التتابمى - الذاكرة قصيرة المدى ) كما أكدت ثبات العلاقة بين الفهم اللغوى 


والوظائف المعرفية. 
وأوصت الدراسة بضرورة تقييم الوظائف المعرفية لدى المعاقين عقلياً عند 
تقديم الخدمات العلاجيه لتحسين الأداء اللغوى. 


فى دراسة ثالثة أجراها أبيدوتو وأخرونالن. ¢۲ ۸000010 (1۹۹6) 
الكشف عن دلاثل الاضطراب اللفوى لدى نوئ الإعاقة العقلبة وذلك من خلال تقبيم 
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مهارات اللغة التعبيرية فى سياق الحديث العادى وفى سياقات سرد حكاية. وقد 
أجریت الدراسة على عینه قوامها ۲۲ طفلا تم تقسيمهم الى ٠١‏ طفلاً من المعاقين 
عقلباً القابلین التعلم آعمارهم ما بین ۱۲-۹ سنه ٠١‏ طفلاً ينمون بصورة طب 


- أن الأطفال العاديين قد آنتجوا لغة ذات تراكيب جمل أكثر تعقيداً فى سرد 
الحكاية عما كان فى لفة الأحاديث. 
أن الاطفال المعاقين عقلياً كانت قدرتهم محدودة فى كل من : التعبير 
بالالفاظ ء وتراكيب الجمل. والمفاهم. 

- كما أوصت الدراسة باستخدام سياقات الحديث وسرد الحكاية معاً فى 
تقبيم اللغة التعبيرية لدى الألفال المعاقين عقباً . 

«» وقد أجرى كاهن )۱۹۹١( 3١‏ دراسة اسستهدفت التعرف على العلاقة 
بين المهارات المعرفية واللغة الرمزية لدى الأطفال نوى الإعاقة العقلية .. وقد 
أجريت الدراسة على عبنة مكونة من ۲١‏ طفلاً من نوى الإعاقة العقلية الشديدة 
والعميقة تتراوع اعمارهم بین ر-ار سنةء طبق عليهم مقاییس هنت وازجریس 
1١ & Us‏ الخاصة باللغة الرمزية واللغة الاستقبالية - التعبيرية الظاهرة 
بمعرفة المعلمين العاملين بمؤسسات رعايه الأطفال- وتمت متابعتهم لمدة أريع 
سنوات تالية. 

وقد أظهرت النتائج 

- وجود علاقة ارتباطية بين المهارات المعرفية واللغة الرمزية لدى الأطفال 
ذوى الإعاقة العقلية حيث كان الوصول للمرحلة الفرعية الخامسة من المرحلة 
الحسية الحركية بياجيه شرطاً ضرورياً لاكتساب اللغة الرمزية. 

- أن الأطفال المعاقين عقلياً يبدون قصوراً فى العمليات اللغوية الإستقبالية 
والتمبيرية - ويظهر هذا القصور فى طريقة الكلام » وعدم الترابط بين المفردا 
وأنساق التخاطب والإشارات الحركية الرموز اللغوية 

- تمكن الاطفال من خلال برنامع خاص للتدريب على اللغة الرمزية من 
التعبير بالإشارات اليدوية المقلدة ٠‏ وأن يستخدموها التعبير مستقلة أو فى تركيب. 

٭ هذا وأجری جراهام وجراهام 6:1117 & ۱۹۹6۲۸۹1۳ دراسة 
استهدفت معرفة مدى إرتباط القدرة على الإدراك السمعى باكتساب اللفة لدى 
الأطلفال نوى الإعاقة العقلية ؛ وكانت هذه الدراسة طوليةء حيث أجريت على عينة 


۷. 


قوامها ٦‏ من المراهقين المعاقین عقلياً تتراوح نسب ذکائهم مابین 16-۲۷ وعد 
تحليل السلوك اللغوى لدى هؤلاء عن طريق أخذ عينات من اللغة المنطوقة لدبهم 
مسجلة على شرائط. 

وأسفرت التائ عن : 

- وجود علاقة إرتباطية بين الأدراك السمعى والاداء اللغوى لدى المعاقين 
عقلياء إذ كلما ضعف الادراك السمعى ضعف بدوره الأداء اللغوى لدى هذه الفثة من 
المعاقين عقلياً . 

- بؤثر الإدراك السمعى لدى المعاقين عقلياً فى اللغة الاستقبالية لديهم. 

أهكذا يتضح أن الدراسات العلمية التى ركزت على خصائص الإداء اللغوى 
نوى الإعاقة العقلية قد أجمعت على أن الأطفال المعاقين عقلياً يتميزون ببطء فى 
النم اللغوى وأنهم يتأخرون فى المستوى اللغرى عن أقرانهم من الأطفال العاديين 
الممالين لهم فى العمر الزمنىء وأن أكثر مظاهر الضعف فى الأداء اللغوى كائت 
واضحة فى اللغة الاستقبالية. والتعبيريةء وتراكيب الجمل والتواصل اللغوى.. وان 
فئة القابلين للتعلم ( الإعاقة العقلية المعتدل) هم أقل الفثات فى الضعف اللغوى. 
وأن فنة التخلف العقلى الشديد والعميق يتصفون بتدهور واضح فى إنتاج واستقبال 
اللغة. 

كما أوضحت هذه الدراسات وجود علاقة ارتباطية بين ضمعف الأداء اللغوى 
وضعف العمليات المعرفية والرمزيةء وضعف الذاكرة قصيرة المدى والإدراك 
المي 


فنيات تحسين الأداء اللغوى لدى المعاقين مقليا 
لقد اجريت دراسسات عديدة تناولت فنيات تحسين الاداء اللغوى لدى المعاقين 
عقلياً منها تلك الدراسة التى أجرها كورمير )٠۹۸١( C0۲۳1۴۴‏ كانت عن فعالية 
برنامج للتنمية اللغوية فى تحسين الأداء اللغوى لدى القابلين التعلم. وقد أجريت 
الدراسة على عينة قوامها ٠١‏ أباً لديهم أملفال معاقين عقليأ ( قابلين التعلم)ء وقد 
a‏ الأرلى مجموعة تجريبية : وزع عليهم كنيبات 
بة اللغوية. كما أعطيت كل أسرة من هذه المجموعة 
أدوات خاصة بتدريب الاطفال على التفاعل معهم. بالاضافة لذلك فقد 
ات معهم استهدفت شرح فنيات إجراء البرنامج الذى 
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والمجموعه الثانية : مجموعه ضابطة ءلم تتلق ى نوع من المعلومات 
اللغوية لاطفالهم المعاقين عقليً. 


- وجود فروق داله إحصائياً فى التعبيرات الشفهية والتعبير الحر؛ 
؛ والفهم؛ ومعرفة أسماء وأوصساف الأشياء لدى الأطفال 


- أظهر أملفال المجموعة التجريبية تحسناً فى مهارات التعبير الحر 
والتعببرات الشفهبة مقارنة بالمجموعة الضابطة 

«» دراسة ماتسون )٠۹۸۲( 13680١‏ التى استهدفت معرفة مدى تاثير 
التباين فى نوع التدريب ( المستقل - بالنموذج) فى تعليم مهارة المحادثة 
التليفونية لدى المعاقين عقلياًء وقد أجريت الدراسة على عينة قوامها ٠٠‏ فرداً من 
المعاقين عقلياً - تم تقسيمهم إلى : 
اث » وكانوا ينتمون الى فئة الإعاقة العقلية الخفيفةء بأعمار 
٠٠-١١‏ سنة ومتوسط درجة ذكاء ٠١‏ . وعند التدريب تم 


وماذا يفعل, والمتحدث هنا شخص يقوم المعاق عقليا داخل المجمومة بتقليد 
المجموعه الثانية ( مجموعة تجريبية أيضا) ولكنها قت تدريبات لتم 
يفونية؛ متبعة أسلوب الاستقلالية فى التعبير - وفى هذه المجموعة ام 

يقدم لها نموذج الرد على المحادثة !ا 


بعد التجرية فى الأداء اللفوى 
المجموعة المتبعة أسلوب 


vf 


« وأجری بوتشر )۱۹۸١( 80٥16۲‏ دراسة التعرف على فعالية التدريب 
تحسين الأداة اللغوى... وتكونت العينة من ٠١‏ طفلاً من ذوى 


اضطراباا 
الإشار 


لغوية ء واضطرابات سمعية. وقد استخدم برنامع للتدريب على لفة 


وأسفرت النتائج عن 

- وجود فروق دالة احصائياً فى الأداء اللغوى ( اللغة التعبيرية) لدى أطفال 
العينة قبل وبعد البرنامج التدريبى. 

- أن التدريب على الأشكال المعقدة للإشارات الخاصة بالمفاهيم يرتبط 
بقدرة المعاقين عقليا على الإنتقال من الإشارة الاستقبالية الى الاشارة الملتجة . 

» أما دراسة ليس وآخرون له 6 8158| )٠۹۸۲(‏ فقد استهدفت التعرف 
على فعالية التدريب اللفوى فى تحسين المهارات اللغوية .. وقد أجريت على عينة 
مكونة من ٠١١‏ طفلاً معاقاً عقلياً ( من فئه القابلين التعلم)ء تتراوح أعمارهم بين 

هم من ۲٤‏ فصنل » تم تقدير الذكاء والأداء اللفضوى 

ار الينوى للقدرات النفسية اللفرية كأ0منال! 
gisti Ability Test‏ inاch0لء,‏ واختبار الصور المصغرة للمفردات - 
ومقياس مبتشام اللفظى لنمو اللغوى : ثم تم تعطبيق برنامج التدريب على المثيرات 
اللغوية ومبنى على أساس اختيار الينوى القدرات النفسية اللغوية لمدة سنة بمعدل 
۸-٤‏ مرات آسبومیا 

وقد أظهرت النتائج : 

- وجود فروق دالة احصائياً فى الأداء اللغوى بين القياس القبلى والبعدى 
حيث أظهر الأطفال تحسنا فى الاختبارات الاستقبالية والتعبيرية والترابط السمعى 
اللفظى 

- وجود فروق دالة احصائياً فى مستوى تحسين الأداء اللغوى مرتبطة بنسبة 
كان الاملفال المعاقين عقليا الأعلى ذكاء أكثر تحسناًرفى الأداء اللغوى 


الذكاء 


بعد التدريب. 
» وعلى الصمميد العربى أجرت حستاء الحمزاوى (۱۹۸4) دراسة استهدفت 


الاعاقه المتوسطة) ( ۷ آولادء ۲ بنات)» تتراوح أعمارهم اا 
وأعمارهم العقلية بين ١-٤‏ سنوات. وقد تم وصف المستويات الاجتماعيه والثقافية 
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الوالدين والإخوة. والمستوى المدرسى للأطفال » وتم تقبيم اللغة لدى أطفال العينة 
الذكاء ويختص بالمنطق اللغوی. » والمفردات ووصف 


التعرف على مدى تحسن الأداء اللغوى من خلال معادلات خاصة حسب فى ضونها 
مؤشرات ؛ الخطاً والنقص فى التعبيرء والغموض فى التعبير. 


وتوصملت النتائج إلى : 
- وود تحسن فى الاداء اللفوى حيث زادت القدرة على وصف الصور من 
٠‏ والمنطق اللغوى من ٠١‏ الى 1١‏ » وشرح المفردات من صفر الى 
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- تمكن ربع أفراد العينة من تحديد ٠١‏ لفظأً فى نطاق شرح المفردات .. 

- وجد أن مؤشرات تطور اللفة قد اتضح من خلال شيوع التراكيب البسبطة 
بنسبة ١‏ والتراكيب المعقدة بنسبة ١ر1‏ .. 

- أما بالنسبة لرد الحكايات : فقد زاد شيوع ربط حادثتين الى أربع أحداث 
ببعضها وكثر شيوع التراكيب الفامضة والناقصة والخاطئة التى تفوقت على 
التراكيب المعقدة والصحيحة. 

» اما دراسة جوبان 6004041 )٠۹۸١(‏ فكانت دراسة حالة لطفل معاق 
عقليا من فئة القابلين التعلم يتصف بقصر القامة ذو جسم مشعر. 

واستهدفت هذه الدراسة محاولة استثارة اللغة التعبيرية لدى هذا الطفل من 
خلال اجراعات علاجيه ؛ مستخدمة : اللعب اللفظى الحركى - والكلام بصوت عال - 
استخدام نماذج للأاصوات والكلمات - استخدام الحواس الأخرى السليمه لدى 
الطفل.. ويعد مدة من استخدام هذه المثيرات ويعد تحليل عيته من كلام الطفل 
تبین 

- وجود تطور ملحوظ فى المخرجات التمبيرية قبل ويعد'التجربه وصل نمو 
الطفل اللغوى الى القدرة على التعبیر بجمل یتراوح طولها ما بین ۴-۲ كلمات. 

- زيادة على قدرة العلفل على تقليد جمل مكوئة من خمس كلمات. 

٭ وتناولت دراسة هوشیار 1005۸۷3۴ )۱۹۸١(‏ التحليل الوظيفى التفاعلات 
اللغوية بين الامهات وأطفالهن المصابين بأعراض داونء وقد أجريت الدراسة على 

قوامها ۲۰ طفلاً تمتد أعمارهم مابین ۲۸ - ٠١۷‏ شهرا ء وعن طريق 
استخدام أشرطة الفيديو التى سجلت تفاعلات هؤلاء الاطفال مع أمهاتهم لمدة ١‏ 


vs 


دقبقةء تم تصنيف التعبيرات اللفوية للأطفال وأمهاتهم الى الأبعاد الاتية : الإستفهام 
ريرية ٠‏ صيغة الأمرء والاداء التمثيلى, التغذية الرجعيةء التقظيد. 


وافحص تأثير الكفاءة اللغوية للأمهات سم أطفال المينة إلى مجموعتين 


الأرلى ؛ لديها مستويات منخفضة فى المعنى التعبيرى. 
والثانية : لدیها مستویات مرتفعة فی المعنی التعبیرى. 
وقد أظهرت نتائج تحليل التفاعل بين الام وطلفلها أن 


- الأطفال ذوى المستويات المنخفضة فى المعنى التعبيرى كان التفاعل بينهم وبين 
أمهاتهم بتميز بكثرة الاستفهامات والتعبيرات الكلية 
ن ديهم مستويات مرتفعة فى المعنى التعبيرى كان التفاعل بينهم 
وبين آمهاتهم يتميز بشيوع استراتيجيتى التقيد ‏ والتغذية الرجعية. 
» وقد آجری برین واخرون .أ ۵ 81۷۵۸ (۱۹۸۸) دراسة استهدفت 
تحسين الأداء اللفوى لدى الاطفال ذوى الإعاقة العقلية .. وقد أجريت على عينة 
مكونة من ٠١۸‏ طفل فى عمر المدرسة لديهم إعاقة عقلية شديدة. 
ولتحقيق هذا الهدف قام ٠۷‏ معالجاً باستخدام ٠١‏ وسيلة للممارسات 
التدخلبة لتحسين الأداء اللغوى لدى أطفال العينةة 
وقد أرضحت التتائج 
- أن التدريب على لغة الإشارة كان أكثر الوسائل فعالية فى تحسين التواصل 
اللفوى لاكثر من ريع أفراد المينة المدروسسة: 
- وقد انتهت الدراسة إلى وضع توصيات لتحسين فعالية استخدام لغة الإشارة فى 
تحسين الأداء اللغوى للأطفال نوى الإعاقة العقلبة الشديدة. 
» وأجری إیزیل وجولدشتین 60151 & ۴2611 )۱۹۸٩(‏ دراسة 
استهدفت التعرف على تأثير التظليد اللفظى على كل من الفهم اللو والاستجابة 
اللغوية للمثير .. وكانت العينة مكونة من طظين لديهما ! 
أعمارهم الزمنية بین ٦‏ سنوات وشهر إلى ٩‏ سنوات, ١١‏ شهراً حيث تم 
تدريب لهما على قوالب نمطية القواعد النحوية وترديد الكلمات المعروفةء والتعبير 
بكلمتين .. ولقد استخدم تصميم طريقتين المعالجة بالتبادل هما 
- التدريس الاستقبالى مع التقليد وصولاً إلى الصورة المستهدفة 
= والأخری التدريس بدون تقلبد 


vo 


وتوصات النتائج إلى : 
- وجود فروق دالة احصاثياً بين الأداء اللغوى قبل ويعد التدريب اللغوى. 
- وجود فروق دالة أحصائياً بين تأثير الطريقتين المستخدمتين فى تحسين الاداء 
اللغوى حيث كان استخدام طريقة التقليد اللغوى أفضل. 

٭ وفى دراسة جولد شتين وموسيتس Goldstein & M0usêtiS‏ 
(۱۹۸۹) استهدقت التعرف على مدى فعالية برنامع قى اكساب عموميات اللفة 
للاطفال ذوى الإعاقة العقلية. حيث أجريت الدراسة على عينة من )١(‏ أطلفال معاقين 
عقلياً تراوحت أعمارهم فى بداية التجربة بین 1سنوات, ١‏ أشهر إلى ٠١‏ سنوات. ١‏ 
اشهر. 

وقد صمم برنامج تدریبی استخدم فيه استراتیجیات اتعليم أساسيات اللفة 
من خلال تجميع الكلمات المعروفة, والتعبيرات بكلمتين أو ثلاث متسقة مع التراكيب 
النحوية. واستمر البرنامج التدريسى لمدة ٠‏ شهراًء تم خلالها تحليل التفاعلاد 
اللفظية بين العلفل ورفاقه باشراف المدرب 

وأسفرت نتائج الدراسة عن 

وجود فروق دالة احصائياً بين الأداء اللغوى ادى الاطفال المعاقين عقليا قبل 
ويعد برنامج التدريب اللغوى - حيث اكتسب /۸۸-۹١‏ من المفحوصين النمط 
التعبيرى لأربع أو خمس كلمات - مما يؤكد فعالية التدريب اللغوى فى تحسين 
الإداء اللغوى. 

أما دراسة فلدمان وآخرون .۵ 6۲ ۴۴۵1۴۳0۵۳ (۱۹۹۳) وقد استهدفت 
التعرف على فعالية التدخل المبكر بالمنزل على نمو اللغة لدى الاطفال المعاقين 
عقلياً - حيث أجريت الدراسة على عينة من الأمهات قوامها ٠١‏ اما مقسمة إلى 


مجموصتین 
الأرلسى : مجموعة : مكونة من ۳۸ أماً لديهن أطفااً معاقين عقلياً تحت 
عمر ۲۸ 
والثانية ؛ مجموعة ضابطة : مكونة من ۲۸ أمأً لديهن أطفالاً عاديين فى نفس عمر 
أطفال المجموعة الأولى. 
وقد تم تدريب الامهات على ليب التفاعل اللفظى بين الام والطفل والتدريب 
على التحكم فى ا0انتباء.. وتضمن التدريب التفاعلى تعليمات لفظية. نمنجة, تفذية 
تدعیم مادی. 
وقد استمر التدريب على أساليب التفاعل اللفظى بين الام والطفل لمدة ۸۲ 
أسبوعاً. 
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وأسفرت نتائج الدراسة عن : 
- وجود تحسن دال فى آنماط الكلام المبكرء والتمبيرات اللفظية لدى الأطفال 


ال احصائياً فى أنماط الكلام بين أطفال المجموعة التجريبية 
عقلباً) وأطفال المجموعة الضابطة (العاديين). 
ومن الدراسات العربية التى أجريت لتحسين الأداء اللغوى للمعاقين عقلياً تلك 
الدراسة التی آجرتها لیل کرم الدين )٠٠۹١(‏ التى كان الهدف الاساسى منها هو 
التحقق من مدى كفاءة وفعالية برنامع تربوى التنمبة العقلية واللغوية لعينة من 
الأطفال المعاقين عقلياً بمدرسة أبوالعزايم التريية القكرية بالعاشر من رمضان. 
حيث تمت مقارنة أداء مجموعة تجريبية مكونة من ۲۲ طفلاً وطفلة طبق عليهم 
البرنامج بمستوى أداء مجموعة ضابطة مساوية لها فى العدد ومطابقة لها فى بعض 
المتفيرات حيث تراوحت نسبة نكاء أفراد العينة ۰ على اختبار ستائفورد 
بینیه للذکاء» وتراوحت أعمارهم الزمنية بین ۷ سنوات, ه آشهر إلى ٠۲‏ سنة و 
آشهر. 

وقد اشتمل برنامج التنمية اللغوية - الذى امتد لمدة ثلاثة أشهر - على 
أنشطة تنمية مهارات : الاستماع, والتعبيرء والتواصل اللغوى, والمفاهيم, والتهيؤ 
والاستعداد للقراءة والكتابة.. وباستخدام معيار الحصيلة اللغوية التعرف على فعالية 
البرنامج (اعتماداً على القوائم اللغوية) 

توصلت الدراسة - فيما يتعلق بالاداء اللغوى - إلى : زيادة حجم الحصيلة 


فی حین لم یتفیر حجم 
تميق الرنامع على المجموعة التجرييية 

وتتميز هذه الدراسة بتنمية مهارات الأداء اللغوى المختلفة, الاستماع. 
التعبيرء التواصلء المفاهيم» التهيق للقراءة والكتابة. 

كما أجرت مواهب إبراهيم ونعمة مصطفی )٠۹۹١(‏ دراسة استهدفت تقييم 
مستوى الأداء المهارى لعينة من الأطفال المعاقين عقلياً القابلين التعلم فى برنامج 
تدريبى على مهارات التواصل والتفاعل الاجتماعى. 

وقد تالفت عينة الدراسة من (۷) أطفال تتراوع نسبة ذكائهم بين .۷١-٠١‏ 
وأعمارهم الزمنية بين ۸-٤‏ سنوات ملتحقين بمؤسسة دار الحتان التابعة للجممبة 
المصرية لحمابة الأطفال بالاسكندرية. 
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القبلى والبعدى 
تحتوى على المهارات الأساسية والفرعية التى يهتم البحث بدراستها 
واستخدم البرنامج وسائل : اللعب التمثيلى للأدوارء القصص, الصور 
المسلسلة. رائس الأرجوز, شرائط كاسيت. ملصقات غناء الأناشيد. 
وقد أسفرت النتائج ا١‏ ال اللغة والاتصال 
- اكتساب الأطفال لمهارات نطق أسماء أشياء من البيئة المحيطة, والقدرة على 
التمييز بين أصوات بعض الحيوانات. إصدار أصوات تدريبية. تسمية الاشياء 
الموجودة فى الفصل. تقليد أصوات الكلمات المسموعةء استجابة الطفل لاسمه, 
أداء تدريبات لفوية لتصحیح عيوب النطق؛ تکوین جمل من ٤-۳‏ كلمات.. 
- وقد وجدت فروق بين الأداء القبلى والبعدى فى مجال اللغة والاتصال لصالح الاداء 
البعدى. 
- كما ارتبط التحسن فى أداء المهارات المختلفة بعمر الطفلء وجئسهء ومستوى 
تعليم ومهئة الاب عمر الام الحالىء ومشاكل التخاطب. 
وهكذا : فإن الدراسات العلمية قد ركزت على بعش الفنيات المستخدمة 
لتحسين الأداء اللغوى والتي كان من بينها برامج مخططة لتنمية التفاعل اللفظى بين 
الام والطفلء والتدريب على لغة الاشارة والتدريبات اللغوية باستخدام النمذجة. 
والاستشارة اللغويةء والتقليد. والتدعيم والتغذية الرجمية والتقريب || 
وقد استخدمت وسائل متعددة لتنمية اللغة لدى الأطفال المعاقين عقليا منها 
المحادثات التليفونية, والمثيرات الحسيةء والكلام والمناقشات» والتعبيرات الشفوية. 
استخدام نماذج للأصوات والكلمات والجمل, بالإضافة لذاك : فإن هذه المجموعة 
من الدراسات قد استخدمت برامج أجراها الباحثون وطبقوا فنياتها مع الأطفال 
المعاقين عقلياء وأخرى تم تدريب الوالدين على فنيات التفاعل اللفظى بين الوالدين 
والعلفل لتحسين الأداء اللغوى.. وفى بعض الدراسات تم تحليل التفاعل اللفظى بين 
الطفل وأقرانه. 
وقد أسفرت جميع الدراسات عن فعالية الاستراتيجيات المستخدمة فى 
تحسين الأداء اللغوى لدى الأطفال المعاقين عقلياً خاصة مهارات . التعبيرات 
اللغويةء والتواصل اللغوى. واللغة ال. 
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الفصل الرايع 
اللعب 


- مفهوم اللعب ووظائفه : 
-١‏ اللعب من الوجهة النقسية 
۲- اللعب من الوجهة النمائية 
۴- اللعب من الوجهة التربوية 
- اللعب من الوجهة التشخيصبية 


- خضصائص اللعب الجماعى الموجه لدى المعاقين عقلباً . 
- اللعب وتحسين الأداء اللغوى لدى المعاقبن عقلبا . 


وفيما ER‏ لهذه 8 أراء الخاصة بتعريف اللعب وبيان وظائفه . 


: اللعب من الوجهة النفسية‎ -١ 

تشير وجهة النظر النفسبة إلى أن اللعب نشاط إرادى تلقائى مقصود لذاته 
التسلية والمتعة.. لذلك: فقد عرف كمال دسوق, ٠)‏ .4 
نشاط جسمی أو عقلی ارادی یقصد آذات 


استمتاع الفرد أو الجماعة من غير دافع يتعدى زاك الاستمتاعء أو مجرد توقع 
الاستمتاع" 
وترى الباح : أن هذا التعريف ينطوى على جانبين أساسيين 

- الجانب الأول : بصف طبيعة اللعي. 


تفرضه البيئة على الفرد ء والأخر داخلى" 
لر ارا ا فاا ما تفلب الداع الخارجي فان هذا النشاط يعد عملا 
'الدافع الداخلى فان هذا النشاط يمد لعباً أو ما بقار اللعب. لذلك 

على کل اعمال ابالفين غير الجدية التي تتجلى فيه الحال ا3بة 


- افراع وجماعات - بقصد الاستمتا م ويون أي 
مرعی: ۱۹۸۲ ..)۱١‏ أو آنه سلوك ممتع پمارس 
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من أجل ذاته ؛ يحدث فى جو مالوف يشعر فيه الأطفال بالأمن ولايشعرون بالتعب أو 
الجوع" (247 ,1997 ,ول0 6) .. وهو " شاط تلقاثى من داخل الطفل 
على السرور ويستحوذ على الاهتمام ويثير المقعة انمادق العنان فيه من أجل ذأ" 
اللعب والتعة )346 ,1992 (Hendrick,‏ 

وهكذا : فان هذه التعريفات تشير صراحة أو ضمنا إلى إحدى وظائف اللعب 
با RE‏ كل ألوان النشاط الحر الذى يؤدى 


- اللعب من الوجهة النمائ 

تتفق وجهات نظر کثیر من الباحثین علی أن اللعب نشاط ذاتی تلقائی ینبعٹ 
من داخل الاطفال ويستفله الكبار عادة فى تنمية سلوكهم وشخصياتهم بأبعادها 
المخظلفة الجسمية والعقلية والا. 


النمو المرجو الذى يكسب الطفل الدراية والخبرة اتام ب المجتمع' (كوتونى 
برناردى: .)٠١١۱۹۹١‏ فاللعب دافع فطرى ووسيلة لازمة وضرورية لنمو يسهم 
بشكل واضع وشامل فى كل مراحل وأطوار النمى الجسمى والعقلى والاجتماعى 
والترويحى؛ وهو وسيلة أرلية لاكتشاف الذات واكتشاف العالم» ووسيلة الحفاظ على 
الصحة النفسية وتحقيق التوازن فى الحياة ( جابر عبد الحميد. علاء الدين كفافى: 
(TAT NAAT‏ 

كما يعرف اللعب أيضاً بأنه : "مجموعة من الأنشطة الذاتية التلقائية الداخلية 
المتنومة التى تشبع حاجات الطل النمائية : الجسمية؛ والعقلية؛ واللفوية؛ 
والاجتماعية. والانفعالية : ( هدی قتاوی: ۱۹۹۰ ۸). 

واللعصب هسو الوسيلة التى مسن خلالها يتعلم الأطفال » ويصقلون 
المهارات الاجتماعبة والانفعالية والجسمية والعقلية ( ماريا بيرس» 
(EY MA‏ 


البدتية الاساسية ب فی ا 
ماهد الأطفال يتارجحون ويمارسون العاب التسلق أو اللعب بالكرة بحماس 


مما ينمي المهارات الجسمية الحركية (346 ,1992 ,)ءا۴ك١6!)‏ .. ومن ثم 
أن اللعب نمط فطرى ذو أهداف جسمية تخدم قى 


في الحركة والنشاط تة 
(کبتونی برناردی + ۰۹۹٩١‏ . 

ومن ناحية أخرى : فان اللمب يقوى_النمو العقلي - حيث أكد بياجيه )ع۴۵ 
على أن اللعب الخيالى 14۷م 1۳042104۷۵ هو أحد الور الخالصة للتفكير 
الرمزى المتاحة لدى الملفل الضغيرء وأن ممارسة هذا التوع تح اقل بان 
بستوعب الحقيقة فيما يتضل باهتماماته ومعرفته السابقه بالعالم 
)Hend rick, [1992 34)‏ .. واللعب يساعد الطفل على أن يدرك العام آلآ 
يعيش فيه - فالطفل الصغير من خلال أنشطة اللعب المختلفة يتعرف على الأشكال 
والالوان والاحجام, ريقف على مايميز الاشياء المحيطه به من خصائص وما يجمع 
بينها من علاقات - وهی بذلك تنو لديه محكات التمييز بين موضوعات العالم 
المحيطة به ( فیولا الببلاوی » کافیه رمضنان: ٤۲۸ ۱۹۸٤‏ ایمان كاشف:۱۹۸).. 
ولعب فوق ذلك كله ينمى الجانب الابداعى فى شخصية الطفل.. فهو نشاط بنشا 


تقود الطفل الى تمارين تقوية بدنية 


ولان اللعب| .الشيالى من ي بير 
فان المظاهر الابداعبة لهذه آلظأهرة تكون واضحة المعالمء وتشير الدلائل الى وجود 
ار ار ی ا کی کل انا ی من 


ابهة 350 ,1992 Hêndrick,‏ . 
كذلك فإن اللعب پشهم فى نمو الطفل الاجتمامى. فهو وسیلة لتکوین 


الالعاب الاجتماعية - 10 Soci‏ 
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< (Hêndrik, 1952, 349) 

وتری سوزانا میلر (۱۹۸۷) : آن اللعب سلوك ینطوی على تناقض ظاهری : 
فو استکشاف اما هو مالوف ۰ ومران طی ما سبع تحت سار بالفعل. وعدواق 
للاشی» وسلوك اجتعاعی غیر محدد بنشاط نوعی مشترك؛ء آو بہناء 
اجتماعی ؛ وادهاء ایقصد به الشداع ( سوزانا میار: ۷ ۲۰). وف اللعب 

إل عن العابه الجماعة وپالتابی پنتقل من التمرکز حول ذاه ال 
اعةء وتلم آن يشارك أقرانه خبرات اللعب وان يتعاون 
ولعب الجاذبية الاجتماعية دوراً فى تقبل آفرانه » ويالتالى تقل عنده نزع | 
(oF AM‏ 3 

ان اللعب يعتبر أقوى الدوافع وأهمها فى 
وخاصة فى أثناء اللعب الجماعى - اذ يجد أنه من الضرورى 
قبول المستويات الخلقية الجماعة والالتزام بها ( لیلی پوسف: ..)٠١ ٠۹۱۴‏ ويستند 
مضمون القواعد الأخلاقية المعنويه للسلوك فى اللعب ليس فقط على علاقات 
الطفل نفسه بالاشخاص المحيطين به بقدر ما يستند أيضا على العلاقات 
المتبادلة بين هؤلاء الاشخاص » ١ه‏ العلاقات تكمن معايير معينة يبدأ الطفل 
فی ادراکها من خلال لعبه ۰ وار . (فیولا 
الببانوی: ۰۱۹۷۹ ۱۲۸). 

وهكذا يتضح ؛ وجو علاقة متبادلة بين اللب والنمس - علاقة يوظف 
فيها اللعب كمظهر النمو, ويوظف النمو كمظهر الب وهذا التبادل يهدف الى 
بناء شخصية الطفل الذى تقوى أحاسيسه ومهاراته البدنية وتقوى خطواته 
وتتکون شخصیته الفردية من خلال لعبه وتفاعله مع بیئته بکل مشیراتها (هدی قناوی: 
(FS Ne‏ 


۴- اللعب من الوجهة النربوية : 

يعرف اللعب باه " الطريقة التعليمية النفسبة والحسية التى يبذلها الطفل - 
والتى تفوق بكثير الطقة التى يبذلها فى التعلم النظامى".. واللعب ‏ هو الطريقة 
التى يتعام بها الاطفال ممعظم ما يكتسبونه من معارف ومهارات واتجاهات فى 
مرحلة ما قبل المدرسة ".( احمد بلقیس, توفیق مرم ۱۹۸۲ )٩۱‏ 
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وتری ماریا بیرس؛ جنيفبف لانو )۱۹۹١(‏ فى تعريقهما للعب : أن اللعب لي 
مجرد طريقة ليتعطم منها الطفل. بل هو الطريقة الوحيدة الجيدة والثابتة والدائىة 
لتعلم صمغار الاطفال".. قن خلل ا 
الوقت, والفراغء والمساحة ‏ ويقاء الاك 
قدره الطفل على فهم الافكار المجردة الحجم والكان والبعدء ويتعلم دروس الحباة 
اليومية من خلال وقوفه على السبب والنتيجة 4١4 ۴۴8١١‏ ۵1188 ومن خلال 
اللعب يكتشف ما يمكن أن بفعطه للأشياء وما يمكن أن تفعله الأشياء له (ماريا 
بیرس؛ جنیفیف لاندی ۱۹۹1 ٤۷‏ .1۲). 

وتری کوتونی برناردی (۱۹۹۱) آن الطفل یعلم نفسه بنفسه وهو يلعب 
ويصحح أخطاءهء وقد يكابر أحيانا ويجرب ويعيد التجربة واكن دون الشعور ب 
أو التاقف - حيث أنه بمكنه التوقف عن الحركة عندما يريد كما أنه بقابل أثناء 


له فرصة اكتساب وتفوية معرفته وكفاءته العملية فى مجالات متنوعة 
ا (e‏ 

واللعب أيضا يتبح الفرصة الطفل لاكتساب المعلومات التى ترسى أسس 
تعلم المزيد من المهارات: فعثلا يتعلم الطفل من خلال النعامل مع المكعبات 
مفهوم التكافؤ أر التبادل 001۷۵16۸٥8‏ ( اثنان من المكمبات الصغيرة تعادل 
. وسن خلال الب بالماء يكتسب معرفة مفهوم الحجم 
m6‏ الذى يؤدى فى النهاية الى تطور مفهوم الانمكاسية 1€۷65b11)¥‏ 
.Iلè‏ )347 ,1992 (Herdrick,‏ . 

لذلك فإن علماء التربية يشيرون الى أن التعلم ليس مجرد حشو لعقل 

الطفل بمعلومات للحفظ والاسترجاع : وإنما لكى يفهم الطفل ما يقدم له من 
معلومات جديدة لابد أن يستخدمها - وهو يفمل ذلك بطريقة رمزيه 
والواقع أن الأدوات والاشارات المستخدمة فى اللعب ما هى ا رموز يحاول الطفل 
بها فهم الاشياء والتجارب التى بمر بها فى عالم الحقيقة ( سلوى عبدالباقى: 
(YY NY‏ 

هكذا ٠‏ يستحق هذا المظهر من مظاهر التعلم أن يكون جديراً بالاعتبار لما 
ينطوى علبه هذا النوع من أسالبب التعلم من خلال اللعب من أثار لاتجعله يمح 
عبر الايام والسنين على الاطلاق ‏ واذا كانت كثير من الدروس التى نتعلمها قد 
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تتعرش للنسیان فا لاننسى الأشياء التى نتعلمها ونحن ثلعب مهما كانت عسيرة 
(ماریا بیرس» + لاندو: ١1۹۹ء ..)١‏ ولذا : فان حركة تفريد التعلم التى 
تنادی بها التريية ايوم تجد فى اللعب طريقه هامة ومجالاً خصبا التفريد من خلال 
ما يوفر للاطلفال من ألعاب تعليمية فردية آو جماعبة سواءٌ أكانت باستخدام أدوات 
النجارة أو الرسم أو اللعب بالمكعبات أو الالعاب المجسمة مختلفة الأشكال 
والالوان والأحجام مما يجعل الأطغال يجدون متعة فى ممارستها- فهم يلعبون 
فيتعلمون الكثير من المعلومات ويكتشفون الكثير من الحقائق والعلاقات ويكتسبون 
الكثبر من المفاهيم والمهارات والقيم التى تتصل بحياتهم اليومية البيئة المحيطة 
بهم ( أحمد بلقیس» توفیق مرعی: ۰۱۹۸۲ ۴۱۰۱۹) 


4- اللعب من الوجهه التشخيصية 

ومن ناحية أخرى يعرف اللعب باه : " نشاط دفاعى تعويضى؛ وهو مخرج 
وعلاج لمواقف الاحباط فى الحياة" (حامد زهران: ..)۴١١ ١1۹۷١‏ ولذاك يستخدم 
اللعب كوسيلة اكلينيكية: تشخيصية وعلاجية - فيما يعرف بالعلاج عن طريق اللعب 
رمthera‏ رها وذلك لعلاج الاطفال المضطربين انفعاليا.. ولقد أسس العلاج 
باللعب على الحقيقة القائة بان : لعب هو الوسيط العلييمى للطفل في التعبير عن 
ذاته» وأنه الفرصة التى تعطى العلفل أثناء اللعب ليخرج مشاعره أو مشاكله.. ويمكن 
النظر الى أسلوب العلاج باللعب على أنه مجموعة من الاتجاهات يستطيع الأطفال 
من خلالها ومن طريقها آن يشعرو| بالحرية الكاملة فى التعبير عن أنفسهم بصورة 
كافبة وبطرقهم وأساليبهم الخاصة بهم كاطفال حتى يتمكنوا فى نهاية الأمر من أن 
يحققوا احساسهم بالأمن والكفاية 44140 والجدارة ۷0۲111688 من 
خلال الاستبصار الانفعالی ( كلارك موستاکس: ۱۹۹۰ ۲۳). 

فاللعب وسيلة التعبير الرمزى عن خبرات الطفل فى عالم الواقع وتعتبر كثير 
من ألعاب الأطفال تعبيراً عن مشكلاتهم وصراعاتهم التى يعانون منها أثناء اللعب ٠=‏ 
فالطفل يسقط على الدمى والعب انفعالاته تجاه الكبار والتى لايستطيع اظهارها 
خوفاً من المقاب أو توقعه.. وفى اللعب يكشف الاطفال عن رغباتهم وحاجاتهم 
ومخاوفهم» والطفل يتوحد مع أفراد الأسرة أثناء اللعب. ويعتبر اللعب فرصة التعبير 
والتنفيس الانفعالى عن التوترات التى تنشأ عن الصراع والاحباط (حامد زهران 
(Ne TIT NAVE‏ 

والاطفال خلال اللمب الخيالى يتفهمون المخاوف والاصابات التى يكونون 
عرضه للتاٹر بهاء بل انهم يعالجون من خلال تعايشهم وسيطرتهم على الأحداث 
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المتوقعة الشائعة التى ريمايعانون منها كالخوف من الانفصال المفاجيئ عن 
الوالدين.. وبدون وجود فرصة لتجريب قوة الشقاء الطبيعية العب الخيالى قان العديد 

من الجروح الانفعالية أن تبر أو تشفى أبداً تاركة الطفل مع بقايا ورواسب من القلق 
والاحساس بفقدان الأمن والطمأئينية على مدى سنين حياتهم ( ماريا بيرس. 

بف لاندو: 1۹۹1 .)٤۸‏ 

ولذاك يمكن ملاحظة الأطفال وهم يعبرون عن شعورهم بتمثيل أدوار حماسية 
ممتعةء وأن يعبروا عن غيرتهم بضربهم الدمية" بشدة ولكن اللعب ليس بالضرورة 
مقصوراً على التعبير عن الأحاسيس السلبية كالفيرة أو الكراهية ؛ اذ أن 
الدمبة التى كانت قد عوقبت من لحظة مضت يمكن رؤيتها فى المرة التالبة وهم 
يغنون لها لكى تفضو فى مقعدها الهزاز.. وتذكر أوميك 070۷۵6 قيمة عاطفبة 
اضانية لعب فهى تشير الى ن اللعب نف الضفط والتصرف بعطرق أكثر واقعية 


ضرورة لاغتی عنها کعامل متوازن مع الضفوط لتتماشى مع معابير الكبار التى قد 
تصبع غیر حت )350 ,1992 (Hendrick,‏ 


النظريات المقسرة للعب 

حاول علماء علماء النفس القدماء والجدد وضع تفسيرات مخظلفة لطبيعة اللعب 
وخصائصه ووغانفه - اهم هذه النظریات ما یلی : 
rg vre Tee TET 0‏ 
أو : اننظريات السيكولوجية” 

+ نظرية التحليل النفسى‎ -١ 

بفسر فروید ۴۲۵14 اللمب وفقاً لمبدأً اللذة والالم - فيذهب الى أن الطفل 
يميل فى لعبه الى تدخل الأخرين لافساد متعة سروره.. ويرى أدلر ۸01۴۴ فى 
لعب الاطفال مرا لحاجات الطفولة التى يمكن اشباعها من طريق النشاط الجسمى 


اعتراض أو أذى من الآخرين - فاللعب الإيهامى - حسب هذه النظرية - لعب 


A 


تعويضى لتحقيق رغبة فى الخيال 
فان العاب الاطقال تساعد على اا 
يحاول التخلص منه.. 

لذا : فان اللعب - اذا ما أحسن توجيهه واستغلاله - يمكن أن يشكل منطلقا 
سليماً للاستكشاف والابدا ع » ويستطيع الطفل أن يحقق انجازاته الثقافية والنفسية 
الأولى - فاللعب هى لغة الطفل فى التعبير ووسيلة فى الاتصال بالآخرين.. كما يمكن 
استخدام اللعب فى علاج الاضطرابات النفسية عند الاطفال حيث يجد الاطفال فى 
مثل هذا اللعب منفذاً التنفيس عن الأحاسيس والمشاعر والأفكار المكبوته ويجدون 
فيه فرصة التمثيل فى الوهم لما يصنعب التعبير عنه فى الواقع ( أحمد با 
مرعی:؛ ۰۱۹۸۲ ۲۰۲-۲۹ سوزانا میلر : ۰۱۹۸۷ ۲۸-۲۲ هدی قناوی : ۱۹۹۰ 
۹-.۲ فاروق عشمان: 1۹46 .)£٤4-٤۳‏ 

وهكذا : فان اللعب العلاجى كان المطاب الأساسى للنظرية التحليلية 
ليساعد الأطفال على التعبير عن أنفسهم وليخرجوا مشاعرهم الانفعالية 
ومخاوفهم واحساسهم بعدم الأمنء وهذه العملية تساعد الاملفال على التحكم فى 
مشاعرهم لیصبحوا آکثر أمناً ( ناجی عبد المظیم : ۱۹۹۱. e ۲٢‏ ,00ekم؟‏ 
(al, 1985, 607‏ 

ويلخذ على هذه النشرية انها ركزه على نوع واحد فقط من انواع اللعب هو 
اللعب الايهامى واهملت الأنواع الاخرى المبء كما أنها اشتقت اصولها من الممل 
من الإفراد المضطربين انفعاليا- وما قد يسدق على هؤلاء المضطربين انفماليا قد 
لايصدق على الأسوياء.. غير أنه بذكر لهذه النظرية انها ادغات اللمب الايهامى فى 
مجال العلاجات النفسية قيما يعرف بالعلاج باللعب 


۲- النظرية العقلية المعرفية : 
ترتكز النظرية العقلية المعرفية على أعمال جان بياجيه )۲186.[ فى النمو 
العقلى» واعمال فیجوتسکې فی النمو المعرفی 


ز الطفل عن تحقيقها فى عالم الواقع. ومن ثم 
مما يعانيه الطفل من القلق والتوتر الذى 


لم يضع بياجيه نظرية خاصة باللعب ؛ ولكف ناقش مفهومه من اللعب من 
خلال الاطار العام لنمو الذكاء عند الأطفال » وأفرد لذلك كتابا بعنوان 
الب lلأحî‏ ماك .(141Y) Play, dream & Imitati0¬‏ 

ولقد اعتبر بياجيه اللعب مقياساً لإنمو العقلى المعرفى - وعرفه بوصف 


سلوكا استيعابيا خالصاً - بمعنى : آنه تطبيق التخطيطات القديمة على الموضوعات 
الجديدة 


AA 


هذا التحويل لمحك الحقيقة الموضوعبة الواقعية (جوزال عبد الرحيم : 1۹۹۷ .)٠٤‏ 
فجوهر النظرية النمائية المعرفبة - كما يرى بياجيه - يعتمد أساسا على عمليتين 
اساسیتین هما : التمثل ۸58146101 رالمواسة ۸000204107 .. اذ آن 
النمى العقلى المعرفى عبارة من تغيرات فى الأبنية العقلية من خلال هاتين 
الممليتين. 

- وتشير عملية التمثل : الى استيعاب أو امتصاص الخبرات والمعلومات 
الجديدة التى يتلقاها الفرد من العالم المحيط به فى ضوء خبراته لتصبع جزءا من 
مەرفت. 

- أما المواسة : فتشير الى التغيرات التى تحدث لموار 


التركيبات العظية 


مع الراقع الخارجى بدرجة أكثر ويناء تكوينات جديدة .. أو هى تعديل معارف الفرد 
وتغبیرها لتتفق مع العالم الخارجی ( عادل عبد الله : ۰۱۹۹۰ ۲ء ١١ء‏ سلوى عبد 
الباقی : ۰۱۹۹۰ ۱٥ء‏ هدی قناوی : ۰۱۹۹۰ ۲۱). 


التقليد الوجه الأخر لها.. فاللعب ي خالصاًء أما التقليد فيعتبر مواسة 
خالصة» وبالتالی تظهر أهمية کل منهما فى النمو العقلی ( عادل عبد الله : ٠۹۹۰‏ 
۹4-۳. سوزانا میللر: ۱۹۸۷ .)۰٤‏ 

ويرى بياجيه - بالاضافه لذلك - أن اللعب لايعكس فقط طريقة تفكير الطفل 
فی المرحلة التی یمر بھا بل یسھم أیضاً فی تہ مية قدراته المعرفية . 

وقد قسمبياجيه اللعب تبعاً لمراحل النمو المعرفى الى ثلاث مراحل 
أساسية هى : 

-١‏ مرحلة اللعب التدريبى - وتقابل المرحلة الحسية الحركية 

۲- مرحلة اللعب الرمزى - وتقابل مرحلة ما قبل العمليات . 

-٣‏ مرحلة اللعب وفقا لقواعد وتقابل مرحلة العمليات العيانية أو المحسوسة 

ولقد عارض كثير من العلماء نظرة بياجيه الى اللعب على أنه عملبة تمثل 
خالصة مستقلة عن التئشئة الاجتماعية . 

وسوف تعرض الباحثة لمراحل اللعب عند بياجيه بشئ من التفصيل فى تناولها 

لاتواع اللعب. 
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ب - اعمال فیجوتسکی : 
وصف فیجوتسكی ۷۷205۷ (۱۹۷) اللعب باعتباره خلق الطفل لموقف 
متخيل - وينشاً من الضغوط الاجتماعية 


الالعاب ذات القواعد الذى يمثل تخيل ضمنى أثناء اء ممارسته .. وهی یری أن اللعب 
يعطلى الطفل فرصة التفكير المجرد (7,8 ,1967 ,)یاهع ر۷). 

ویری فيچوتسكى : أن اللعب الرمزى جزه من عملية تحرير الفكر والمعنى من 
الاشياء الحسية ونمو الرمزية ء والانتقال من القعل كاستجابة لاشياء موجودة فى 
مجال الادراك عند الطفل الى الفعل الذى تولده الافكار فى المراحل الأرلى لنمو 
المهارات التمثبلية يحكم ادراك الشئ فى معتاھ. 10-11 ,1967 (Vygotsky,‏ 


وانه القوة الرئيسية فى نموه. (جوزال عبد الرحیم : ۱۹۹۷ء .)٠4‏ 


۴- النطرية السلوكبة : 

انبشقت النظرية السلوكية فى تفسير اللعب من أعمال سكثر $116۴ 
وثورنديك Hl Ja 0r diK¢‏ بندور ıı Bad014‏ لر Dollard‏ 
|¡ & .. وقد تركزت اهتماماتهم على الدور الذى تلعبه البيئة فى تشكيل لعب 
الطفل- فازدهار اللعب يحتاج لاستثارة البيثة المحيطة بالطفل واتصاله بالاقران 
واستحسان الاباء لممارسته الاضافة الى توافر المكان والوقت المناسبين 


لممارسة الطفل لانواع اللعب ( جوزال عبد الرحيم : ..)1١1۹۹۷‏ ويخضع اللعب 
لنفس القواعد الاساسية للتعلم والتى تم تطليقها على الفثات الاخرى من اللو 
ومنها: 

|-الدافعية: 


اذ يعتبر السلوكيون أن الوفاء بالاحتياجات الجسمية هو الدافع القوى 
والاساسى وراء اللعب. وأن النشاط الحيوى فى اللعب هو استجابه لهذا الدافع 


4. 


(سلوى عبد الباقى: ..)٠١١1۹۹١‏ وتُرجع هذه النظرية حب الاستطلاع 
والاستكشاف والميل إلى البحث اء اللعب إلى الفعل المنعكس - اذ يرى 
لبحث والاستكشاف والمعالجة فى 
لعب الأطفال هو تميز عملية التنبيه بالجدة النسبية والتغير وإثارة الدهشة 
والتباين والصراع والتركيب وعدم اليقين التى تدفع الطفل الى الاستمرار فى اللعب 
ومواصلته (سوزانا میلر: ۱۹۸۷ء .)٤۷‏ 

ب-التدعيم : 

فسلوك الأطفال فى اللعب يميل الى التكرار بفضل التدعيم الذى يتلقاه - فاذا 
كوفئ السلوك فسوف يميل الطفل إلى تكراره ‏ واذا تم تجاهله أو عقابه فمن 
المرجع آن يقل تکراره (سلوی عبد الباقی : ۱۹۹۲ء .)٠۳‏ 

ج-المحاكاه: 

شار دولارد وميللر M111‏ & ءھ011 › باندورا 840013 إلى أمىيةة 
المحاكاه فى اكتساب السلوكيات المختلفة.. وقد جرت العادة على أن تبحث 
المحاكاة التى تنتمى الى اللعب التمثيلى ( تمثيل الأدوار) تحت مفهوم التوحد 
identification‏ وهو ما أسماه مورر 100۲۴۲ 'المحاكاه التقمصية" حيث يقرم 
الطفل فی لعبه بمحاكاة شخص ما یکون موضع تقدیر اديه (سوزانا میلر: ۱۹۷۸ء 
۸).. ويستمر الطفل فى المحاكاة الى الحد الذى يقف عندما يتعلمه أو يصبع 
قادرا على ترجمة النموذج الذى يقلده.. وسن المحتمل أن يؤدى لعب المحاكاة الى 
افادة السلوك الاجتماعى اللاحق ويكون أكثر نفعا بشكل مباشر حين يبستخدمه 
الانطباعات وتمثلها أو تخفيف حدة القلق ء أو يكون أكثر نفعا 
لجماعته فى تنقبة احکامها وعقائدها (سوزانا میلر : ۲۰۹۰۱۹۸۷). 


ثانباً: النظرياتالكلاسيكية : 


وتعتبر من أقدم النظريات التى تناولت اللعب.. ويرى أصحابها وعلى رأسهم 
الفيلسوف الالمانى لازاروس 1.42۳05 أن رظيفة اللمب الأاساسية هى راحة 
المضلات والأعصاب من اء الأعمال.. فاللاعب فى نظرهم يستخدم فى ألعابه 
طاقات عضلية وعصبية غير الطاقات التى أرهقها العمل ويذلك فان اللعب يثيع 
فرصة الراحة المراكز المرهقة ( دی قثاوی )٠.٠۹١١‏ 

وقد تعرضت هذه النظرية لكثير من النقد ٠‏ منه ما يلى 


a 


-١‏ اذا كانت وظيفة اللعب تحقيق الراحة من عناء الأعمال لكان الكبار أشد 
حاجة لعب من الصغار. 

أن الأطفال يبدأون اللعب بمجرد أستيقاظهم على الرغم من أن أجسامهم 
قكون قد نالت قسطا من الراحة . 

-٣‏ اذا كانت وظيفة اللعب لاتتجاوز تحقيق الراحة من عناء الأعمال لما كان 
هناك ضرورة لتعقد الالعاب ولا اختلافها ( على عبد الواحد وافى 
(FA.‏ 


- 


۲- نظرية الطاقة الزائدة : 

تنسب هذه النظرية الى فردريك شيار ۴.5061۵۳ » ومريرت سبنسر 
1.3٣‏ - وتذهب الى أن وظيفة اللعب هى التخلص من الطاقة ا 
الطفل.. فالعلفل يحتاج الى ممارسة مجموعة من أنشطة اللعب حتى يستطيع تقليل 
الطاقة ( هدى قناوى: ..)١١ ١٠۹١١‏ وترى كذلك : أن اللعب تنفيس غير هادف 
للطافة الزائدة » ويمكن الاستفادة من طاقة النشاط الزائدة هذه فى عمل مفيد 
بتحویلها من التنفیس غير الهادف الى التنفیس الهادف ( حامد زهران: ٠۹۷٤‏ 
...)۳١١-۴١‏ كما يمكن الاستفادة من تلك النظرية فى مساعدة الأطفال مرتفعى 
النشاط فى تفريغ طاقاتهم من خلال ممارسة الانشطة المعّدة لهم ( فاروق عثمان: 
(EF Me‏ 


ی في 
أنفسهم قدرة على الحركة » دون أن ينتظروا زيادة فى طاقاتهم الحيوية من الحاجة 
- فلو كانت وظيفة اللعب الأساسية مجرد التنفيس عن طاقة زائدة. إذن لاحجم 
العلفل عن اللعب فی أوقات تعبه وإعیائه . ( على عبد الواحد واقی : )۴٠.۱۹۸۰‏ 


وان كل ملفل يخس تاريخ الجنس البشرى فى لعبه. .. فالطفل وهو يعوم أو يبنى 
الكهوف أو يتساق الاشجار أو يقوم بعمليات القبض والصيد انما يلخص فى لعبه 
أدوار المدنية التى مرت عليه.. ولذا : فان المهارات التى تعلمها جيل من الأجيال 


af 


سوف یقدمها الجیل التالی الذی یمکن آن یضیف البها. ( لیل پوسف. ۲١ .۱۹۹١‏ 
حامد زهران : ۰۱۹۷۲ ۰۲۱۱ فاروق عشمان: )٤۳ ۰۱۹۹١‏ 

ويلاحظ أن هذه النظرية قد كشفت عن ظاهرة اختلاف الألعاب با 
مراحل الطفولةء كما لاحظ عديد من الباحثين أن كثيراً من الألعاب المركبة 
فبها أطفال كثير من الشعوب كاتما أخنوا من معلم واحد.. غير أن هذه النظرية قد 
انتقدت فيما ذهبت اليه من جميع ما يأتى به الطفل من العاب هو مجرد تمثيل 
مرتب لمظاهر النشاط التى بدأت فى المصور السابقةء كما يؤخذ عليها ارجاعها 
اللعب الى الميول الوراثية فقط واهمال أثر البيئة والعقل البشرى (هدى قناوى : 
(E‏ 


٤-نظريةالإمداد‏ للحياةالمستقبلية: 
ترجع هذه النظرية الی کارل جروس 6۲058 1٣ج‏ وتسی أحيانا بالنظرية 
الفريزية - وقد فسرت اللعب على أنه ألوان من النشاط ا 
الانسان منذ صمفره ليتدرب على مهارات ال يقوم ب 
الطفل من حركة دائمة لليدين والرجلين والاصابع والجسم وغيرها تهدف الى 
السيطرة على أعضاء الجسم وتوظيفها فى المستقبل ء وأن ألعاب الصفار ماهي الا 
تقليد لأدوار الكبار واعداد لها فاللعب بالأسلحة لدى الولاد هو استعداد غريزى 
ية بالدمى للبنات هی استعداد غريزى 
ب وتربية الأطفال والأمومةء ولعب الأرلاد والبنات فى بناء البيوت 
ولعب أدوار الزوج والزوجة هو استعداد عزيزى الحياه الزوجيه ومسواياتها ( أحمد 
بلقیس» توفیق مرعی: ۰۱۹۸۲ ۴۷-۲۱). 
وتری سوزانا میار ( ۱۹۸۷ ) أن قيمة نظرية جروس تکمن فی آنها تبین آن 
الأنشطلة التى تبدو غير هادفة وعديمة الجدرى يمكن أن يكون لها غرض 
بیولوجی أى اجتماعسى ... وأن ما ذهبت اليه النظرية بأن اللعب مران لاتزال 
نظرية صحیحة فی أغب الاحیان (سوزانا میلر: ۱۸۱۹۸۷).. وان كان 
يؤخذ على النظرية افتراضها توجيه الفريزة للعب فى هذا الاعداد كما بؤخد عليها 
القول بأن كل ما يؤديه اللعب من وظائف هو الإعداد للمستقبل (هدى قنأوى 
Ne‏ 1( 
- ويعد أن استعرضت الباحثة النشريات المخثلفة فى تفسير اللغب تو 
الاشارة إلى أن هذه النشرياه قد أفاده فى عرض وشائف اللمب رأنوامه. 
ومظأهره.. رننتهى من هذا الى أن هذه النشريات تشير صراحة أو ضمنا الى أن 
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اللعب فى جملت : حر موجه او غبر موجه بکون علی شکل رة او همل ۰ 
ويمارس فرديا ار جماعيأًء ويستفل طاقة الجسم الحركبة والذمنبة ويمتاز بالسرعة 
وألخفة ارتباطه بالدرأفع الدأخئية وتيتمب صاحبه ٠‏ ويه تمش ألفرد أ 
ويصبع جزاً من حياته ولابهدف ١‏ الى الاستمتاع ' .. ولقد استفادت الباحثة من 
تلك النظريات فى برنامع اللمب المستخدم فى الدراسة الحالية الذى ارتكز على 
اللعب الجمامى الموجه الى يستخدم النشاط المزكى رالذهني الذى تستثار فيه 
دافعبة الالمفال العب ( من خلال التدعيم) تحقبقا المتعة والوصول الى تحسين الاداء 
اللفرى. 


أنواعاللعب 
نيفات العلماء لأتواع اللعب» حيث ركز كل فريق على أنواع معينة 
من اللعب دون الاخرى بما يخدم توجهه.. وسوف تصنف الباحث ما أورده الطماء 
من أنوا ع اللعب - وفقاً الفثات التالية : 


أولا: التصنيف النمائى : 

صنف بیاچيه )۱۹١١(‏ أنواع اللعب طبقاً لمراحل النمى المعرفىء وذلك فى 
اللعب والمحاکاه والتقلید. وقد وسع سمیلانسکی )145ص ؟ (۱۹۹۸) 
ات التى تسير من.المرحلة الحسية الحركية البحتة ؛ وتحول اللعب بغض 
الشئ وانصبابه على التفكير ذاته نمو العمليات المعرفية.. وأهم نوا ع اللعب 

Functional or Practical Play : اللمب التدريبى ار الرشبنى‎ -١ 

يبد هذا النمط من اللعب منذ الميلاد حتى السثتين تقريباً - أى فى المرحلة 
الحسبة الحركية. وغالبا ما يرتبط لعب الطفل فى تلك المرحلة بجسمه أو بالنيطين 
به ويكتسب الطفل بعض المهارات مثل التأزر الحس حركى الضرورى لممارسة 
الموضومات فى المكان والزمانء ويرى العلاقة السببية بينهما ( فاروق عشان : 
..)١١ ۹٠١‏ ويحدث هذا اللعب الوظيفى عادة استجابة للأانشظة العضلية والحاجة 
للتحرك والنشاط.. فالطفل يقبض على الأشياء أو يؤرجحها لمجرد المتعة التى 
يجدها فى ذلك ٠‏ ولاتكون فى البداية لفرض التطمْ أو الاكتشاف حيث أن فعله هنا 
یسیطر علیها ویخضهها لقواه ( هدی الناشف: ۱۹۹۳. ۸۷) 

Symbolic Play ىjaرلا اللمب‎ ٢ 

ويظهر هذا النمط من اللعب فى الفترة من سن الثائية الى السابفة تقريبا 
ويتفق مع مرحلة التفكير فيما قبل العمليات - ويطاق بياجيه على هذه الفترة فى 


کنا 


هذه 


۹£ 


مرحلة اللعب التخيلى ةم ۵٣y‏ نع۵¡ أ اللعب الايهامى رهام كھ مه۴ , 
حيث أشار اليها بقوله  :‏ دعنانتوهم. واللعب الادعائى أو اللعب 
التظاهرىلة1 ١ 1818d‏ واللعب الدرامı Dramatic Paly‏ .. 
وتستخدم هذه المصطلحات بالتبادل مع بعضها البعض فى الاشارة الى هذا النوع 
من اللعب - حيث يعرف هذا النوع من اللعب : بالاحلال لأى موقف متخيل لارضاء 
رغبات الطفل الشخصية وحاجاته (414 ,1976 ,اة 6 أطا۸) ء ويظهر 
الاطفال فيها قدراتهم الإبداعية الجسمية ووعيهم الاجتماعى ء ويحاول الطفل أن 
يخضع الواقع بحيث يلاثم اهتماماته وحاجاته الخاصةء كما يستخدم الكلمات 
ليرمز الى تصوراته وأفكاره ومشاعره الداخلية ( فاروق عشمان: ,٤1,٠۹۹١‏ 
(Piaget, 1962, 11-12‏ 

ويتضمن اللعب الرمزى تمثيلاً لموضوع غائب لأنه مقارنة بين عنصر معطى 
ومنصىر متخیله كما يشمل تصوراً للايهام لان المقار: 
المثال : دفع الطفل الصندوق متخيلاً أنه عربة فهو رمزيا 
الرابط بین الدال والمدلول هی رابطة ذاتیه (ناجی عبد العظیم: ۱۹۹۱ء ..)١١‏ فغ 


فقطء بل ان الرمز فى نظر الطلفل هى الشئ ذاته - فالوسادة 
معينة الى قعا » والكرسى بعد قلبه وجلوس الطفل عليه بطريقة 
طيارة أو سيارةء والعروسة فى يد الطفلة تصبع أمامها صسديقة تحدها وتنتظر الرد 
منهاء فالرمز اذن يكون فى ذهن الطفل مرتبطاً بالوضع الذى يرتضيه هو نفسه 
لمجرد اشباع رغباته وارضاء میوله فی فترة معينة ( لیلی يوسف: ۱۹۱۲ ۰۲۲ 
2 ,1962 ,1۵86 ). وقد بتخیل ( یتوهم) نفسه -فی لعبه - شخصاً خر 
(الأم ء الأب المعلمةء أو حيوانا) ويتعامل مع العصا على أنها حصان ويتحدث مع 
الجماد وكأن به روحاً وحياة... ويهذه الطريقة يستكشف الطفل البيئة من حوله 
ویتدرب على كيفية التعامل معها ( هدی الناشف : ۷۸۱۹۹۳). 

ويشبر بياجيه الى أن اللعب الرمزى يطبع بطابع السليات العظية فى هذه 
المرحلة - فهى يتصف بالتمركز حول الذات, والطابع الفردى الزائد للصور والرموز 


التی ٠‏ ويصبع اللعب الرمزى فى المرحلة التصورية بشكل متتابع أكثر 
تا ( سوزانا میلر: ۱۹۸۷ء ..)٥۹‏ كما يتميز هذا النوع من اللعب 
باضفاء صفات شخصیة عل الاشیاء ۲۲۲50۸۴۲٥۵110۸‏ کالتكلم مع الدمی أو 


الأشاء غير الحية, أو كالالعاب التى تتضمن مخلوقات يتخيلها الطفل.. كما يتميز 
اللعب الرمزى بااستخدام اليهامس للمواد التى تتضمن استخداماً معيناً لموار” 
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كبناء منزل" . وفى معظم الحالات يرتبط لعب الاطفال بالمواد الموجودة أمامهم فى 
مجالهم الحسى العيانى المباشر... وبعد سن الثلاث سنوات يعتبر الاستخدام 
الايهامى للمواد هى أكثر الانشطة التخيلية المميزة للعب فى هذه المرحلة ( فيولا 
الببلاوی : 6۳1۰۱۹۷۸( 
هذا .. ويقسم بياجيه هذا النوع من اللعب الى مرحلتين 
المرحلة الأرلى : هى مرحلة الأنشطة الانفرادية الرمزية إ٣هاناه؟‏ 
ھا۴ ااه ط ل ؛ ويتضمن عدة مستويات تظهر بالتتابع خلال العام الثانى 
والثالث من حياة الطفل. وهى : السلوك غير المترابط بسياق معين, وهذا المستوى 
یتسم بانه ذاتی الصله 51۴۲۴2۴۴۲۵۸08۵ وفيه يكرر الطلفل سلوكياته المعتادة 
بکامل تفاصیلها.. ثم بتحول الى أن کون له صلة بالآخرین 018۲-۲۴۴8۲۵۸٥۵4‏ 
.. وفی بدایته یکون دور الطفل ایجابی والطرف الآخر سلبی؛ ثم يتحول لان یکون 
الطرف الأخر دور ايجابى . 
المرحلة اا وهى المرحلة الرمزية الجماعة Collective Symbolic‏ 
وهى تظهر مابين الثالشة والسابعة من العمرء ويسود فى هذه المرحلة اللعب 
الدرامى ( لعب الأدوار) حيث يظهر الطفل صفات شخص آخر (Rubin êt al,‏ 
(717-718 ,1983 . 
وتفسر لیلی یوسف (۱۹۱۲ء ۳۳) ظهور الرمزية فى اللعب الى أنه فى 
عملية الامتصاص واكتساب المعلومات عن طريق الداراك الحسی والفھم تاتی فتر 
معينة يتحول فبها هذا الإكتساب من الاتجاه الطبيعى لعملية الامتصاص 
الطفل الى الموضموعات الخارجية نظرة مخالفة لما هو عليه فى الواقع ( وهذا هو 
اللعب التخيلى الرمزى).. وفى أثناء اللعب يكون قطب التكيف بعيداً كل البعد عن 
قطب الامتصاص والتمثل وهذا يفسر لماذا # يظهر اللعب الرمزى بعد مرحلة اللعب 
الحسى الحركى مباشرة ". 
۴~ لەپ Games Wigh ruleS lil Ly‏ 
ويتفق هذا النوع من اللعب مع المرحلة الثالتة لنم المعرفى التى تيدأ فى 
حوالى السابعة أو اا 
هذا السن أن يلعب ألعابا لها قواعد وحدود ويكيف سلوكه وفقاً لذلك ( هدى الثاشف 
..)۷١ ۳‏ ويطلق بياجيه على هذا النوع من اللعب: اللعب المنظم أو اللعب ذى 
ز باه تحکمه قوانین وقواعد متفق عليها. ويم اللمب عد 
الاطفال والكبار - وهى مرحلة يشار اليها على أنها مرحلة التقليد المادى 


القوانين ٠‏ حيث 
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المحسوس,» ويتجه فيها الطفل نحو الواقع ويميل الى التعارف مع الأخرين حتى 
تلائم هذا الواقع (فاروق عشمان:1۹۹. †£, 12-113 1962-1 Piaget,‏ ( 
ويدخل فى هذا النوع من الالعاب ألعاب الشطرنج واا والالعاب الجماعية. 
وألعاب البلىء والمريعات... وغيرها 

Constructiye P1ay yl al -£ 

ويتطور هذا التو من اللعب من اللعب الرمزى واللعب المنظم؛ ويطلق عليه 
أحيانا اللعب التركيبىء ويمثل قدرة الطفل المتنامية التعامل مع المشكلات وفهم 
حقيقة الحياة والعالم من حوك.. كما يتميز اللعب فى هذه المرحلة بنمو الابتكارية 
ياء فی ال 


وكلما مارس الطفل هذا AER TERA SET‏ ال 
يلعب بها أدى ذلك الى تعلم بناء ونمت قدراته الفكرية ( هدی الناشف: ۱۹۹۳ , ۷۹). 


ن P11۵۸‏ اکٹر التصنیفات شیوعا با 
الأقران.. حيث أكد على أن لعب الاطفال 


Individual Play gui الع‎ - 1 

ويسود هذا التوع من اللعب فى السنوات المبكرة من عمر الطفل.. وقد ثلحظ 
طفلاً يلعب بجانب طفل آخر أو قريب منهء ولكن كلا الطفلان مشغولان باللعب 
القردى.. .. ويكون لكل طفل الرغبة فى اللعب بمفرده باستخدام الأبوان ت الخاصة 
به ولاتوجد محاولات للاشتراك مع الآخرين أثناء اللعب ( ناجى عبد العظيم 
(6E EY MAY‏ 

وينقسم اللعب الفردى تبعاً لتقسيم " بارتن' الى الأنواع التالية 

Un-Occupied Pl: : اللعب غير المنشفل الشانر‎ -١ 


بتکا اید ف ج در بام راشان السا وای امت 


av 


الملاحظات الشاغرة الى نوع من اللعب يطلق عليه الملاحظات المتطفلة أو اللعبي 
التطلعى (لعب المشاهدة) 14م 0١‏ )00| الذى يبدأ عندما يستمتع الطفل 
بمااحظة ألعاب الاطفال الآخرين. وقد يشترك معهم بالحديث اللفظى لكن دون أن 
بشترك معهم فی العابهم ( فؤاد البھی : ۰۱۹۷۰ ۲۳۲). 

So اللعب الانعزالىي ( الاتقرادي) رهام ر هاا‎ -١ 

وغيه يلعب الطفل بمفرده مع دميته أو لبه الخاصه مستقلاً فى نشاطه ولعبه 
عن الآخرين - لذا يطلق على هذا الشكل من اللعب ء اللعب الانعزالى المستقل.. 
وهناك نوع من اللعب الانفرادى يطلق عليه اللعب الانفرادى المتناظر وفيه يلعب 
الطفل مع أطفال آخرين مع احتفاظه بفرديت. ويحدث حينما يجتمع الاطفال فى 
مکان ما ليقؤم كل منهم بنشاطه منفرداً عن نشاط الآخرين ومقلداً لما يقومون به 
(فؤاد البهی : ۰۱۹۷۰ ۲۲۲ چوزال عبد الرحیم : ۱۹۹۷ .)٠1‏ 
ب - اللمپ الچىامy Group P1ay‏ 

ولا يظهر هذا النوع قبل الثالثة أو الرابعة من العمر حيث يلعب الأطفال بعض 
الالعاب القليلة معاء. ومن الشائع فى هذا اللعب أن يخطط الطفل لبعض 
الانشطة ويأتى بطفل آخر ليلعب معه.. وكلما تقدم الطفل فى العمر يزداد التخطيط 
للصب.. وفى مرحلة ما قبل المدرسة يقلد الاطفال فى لعبهم ألعاب الاطفال 
الاخرين )1976,416 (Rubin, et al.,‏ 

وينقسم اللعب الجماعى الى عدة أنواع - نها 

Farallel Play اللمب الموازی‎ -١ 

يشيع هذا النوع من اللعب فى سن الثالثة .. وهى لعب مستقل جنبا 
يقوم به اثنان أو أكثر من الاطفالء وهم يعملون نفس الأشياء تقريباً لكن بدون تعاون 
فعال وإن يكن باهتمام وجود نشاط البعض الآخر ( مثل : لعب اثنين 
من الأطفال كل منهما لبناء بيت- مثلدً) .. وقد يتبادل الأطفال المشاركين الحديث 
القصير مع بعضهم البمض لكن دون مشاركة فعلية فى اللعب معا .. وقد يقلد الطلفل 


رفیق المکان من کثب ( ایمان کاشف : ۲۱۰۱۹۸۰ ناجی عبد المظیم : ۲۲:۱۹۹۱ 
ء کمال دسوقی : ۱۹۹۰ ۱۰۹۷ چوزال عبد الرحیم : ۲1.۱۹۹۷ 

Associative Play اللمب الترابطى‎ -۴ 

يظهر هذا النوع من اللعب ابتداء من الرايعة من العمر - وفيه يلعب 
الطفل مع أطفال أخرين فى أنشطة متشابهة منظمة بطريقة يذ 
organe‏ >10 . أى أن اللفل يلجا الى انشاء أشكال من الجماعات 
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يشاركها فى الأنشطة المتشابهة ويستعمل نفس المواد والألعاب ء ويأخذ الاطفال 
الافكار من بعضهم البعض ويستعيرون من بعضهم اللعب والأنوات ؛ ويراقبون 
أنشطلة الأطفال الآخرين وينفتونها معاً.. وتتضمن المحادثات فى مث هذا اللعب 
ملرح الأسئلة وعمل بعض المحاولات التحكم فيما سوف تشترك فيه المجموعة 
(Hirschi et al, 1994,20-21)‏ 

Co-operative Play yiyaتJ‎ aJi-F 

وهى نوع من اللعب يتضمن تنظيم اجتماعى معقد لنشاط مجموعة الأطفال 
المشاركين فيهء ويكون هناك أهداف عامة متفق عليها يشترك فيها اللاعبون الى 
جانب سعی کل طفل منهم لتحقیق غرض خاص به.. ویبدا 
المشاركين على بعضهم ء وتعرفهم على أهداف اللعبةء ومعرفة 
کل طفل فی لعبه اروح الفریق ویؤدی عملا آساسیا بُطلب منهء ویخضع ارائد أو 
زميم يوجه نشاط الجماعة فى ألعابها.. وهناك تقمص أدوار متبادلة (وينتظر كل 
فرد فى جماعة اللعب دوره) » ويكون هناك احساس قوى بالانتماء أو عدم 
الانتماء للجماعه؛ ويكون هناك تنظيم للمجموعة بغرض عمل منت معين أو التمثيل 
الدرامى لموقف أو لعب لعبة منظمة ويشمل الأهداف ويقسم الجهد والتمايز فى أخذ 
الأدوار وتنظيم الأنشطة... الخ ( فؤاد البهی: ۱۹۷۰ء ۳۲٠ء‏ جوزال عبدالرحيم: 
(Hirschi et al, 1994,25 41 ,144v‏ 

Gang groups play alll al -4 

ويطلق عليه نشاط العصمابات.. وتسود مرحلة المراهقة وتتطور التخذ لنفسها 
صوراً أعمق وتسيطر سيطرة كبيرة على أغلب نشاط الفرد فى هذه المرحلة. 
وتهدف الى تكون مجتمع صفير يحقق الفرد رغباته وأحلامه ما يتفق ومظاهر نره 
وتبدو هذه الظاهرة بوضوح بين الذكور أكثر مما تبدى بين الاناث.. وتبدو فى 
صورتها السوية فى الجماعات التى يرعاها المجتمع كالكشافة والجوالة ‏ وفى 
صورتها الشاذة تبدو فى رفقه السوه الذين يقضون وقتا فيما لايفيد ( ؤاد البهى 
السید: ۳۳۳۰۱۹۷۰( 

هذا - وتشير الباحثة الى انها قد اهنمدت فى البراسة الحالية على تصميم 
برنامج نقرم انشطته على اللعب الجمامى الوه الذى غبت ملى معظم انشطة 
اللمب التعاونى ٠‏ كما قامت بعش الانشطة على اساس اللعب الموازى راللمب 
الترابطى . 
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ثالثا : التصنيف حسب طبيعة اللعب : 

يصنف اللعب حسب طبيعته الى توعين : لعب حرء ولعب موجه 

Free Play اللعب المر‎ -١ 

فى هذا النوع من اللعب يفعل الطفل ما يريد وقتما يريد. وبالشكل الذى 

- ولاتوجد هنا قواعد أو تنظيمات.. ويستمر الطفل فى اللعب فترة طويلة , 
ویستمتع بالانشعلة التی تعطی له ويمارسها.. والمنبهات التی تعطى النهوض باللعب 
الحر: أى شئ جديد مختلف فى البيئة فى اللُعب التى صممت خصيصاً للاستكشاف 
( لیل يوسف : 1۹1۲ 8). 

وهذا النوع من اللعب هو أول ما يظهر من مظاهر اللعب عند الأطفال ويستمر 
لفترة طويلة من حياة الطفل حيث يبدو حراً تلقائيا ومن البديهى أن يكون بدون 
قواعد وبدون تنظيم ذلك يطلق عليه البعض اللعب المشوائی ۴1 ۸407 - 
ويظهر فى حياة الطفل اليومبة مثل : دفع حجر الى الأمام بالقدم» أو الجرى فى كل 
اتجاه بدون هدف معين- وهذا السلوك إن دل على شئ فانما يدل على طاقة الطفل 
البدنية - فاللعب العمشوائى نشاط غير موقوت تتدخل فيه أهواء الطفل (ايمان 
کاشف: ۰۱۹۸۰ )۳١‏ .. فالطفل فيه يلعب حینما يشاء ويكف عن اللعب اذا ما راد 
وغالبا ما يكون اللعب فرديا وليس جماعياء وقد يستخدم أدوات اللعب ولو أنها ليست 
ضرورية له اذ أن الطفل يكفيه أن يعبث بأى شئ يصمادفه» ويعد ذاك يختبر قدرته 
على التحكم فى عضلاتهء وكثيراً ما يكسر لعبة لارغبة منه فى ذلك ولكن لأن اللعبة 
لاتتحمل عادة طريقة معاملة لها- وهذا ما يحدث أيضاً للأدؤات المنزلية الاخرى 
(ناجی عبد العظیم : ۱٩۱۹ء .)٤٤‏ 

وهكذا : فان اللعب الحر لعب مرن غير منظم وغير مخطط أو موجه وهو 
ممارسة مفتوحة أمام الطفل. وقد يلعب الطفل فيه بمفرده أو مع أخرين. 

Oriented or Guided P1aJ gall alll 

ويطلق على هذا النوع من اللعب اللعب المنظم إة۴1 أ126٣ةع0۲‏ أو 
الألعاب ذات القواعد 5ن٣ W١‏ 385 .. ويشير الى ألوان اللعب الهادف 
المخطط - وقد يكون مفتوحا ومرنا وقد يصبح منظما مرتبطا بأدوات اللعب أو 
موجها من الاباء والمشرفين (28 ,1994 .(Hirschi e al,‏ 

وينطوى اللعب المنظم المخطط الموجه تريوياً على امكانات هاثلة لتحقيق 
جوانب النمو المتعددة للطفل: حركاته واحساساتهء ذاكرته وتخيله. الملاحظة 
والانتباه والتفكير.. وفى نشاط اللعب تتهياً امكانات كبيرة لنمو الهدفية فى السلوك 


0 


والمثابرة والارادة والمشاعر الاجتماعية والخصال الخلقية الحميدة كالحب والوفاء 
والتعاون وغیر ذاك ( أحمد بلقیس » توفیق مرعی: ۱۹۸۲ ۸۷) 

- رلقد ركز الباحتة على انشطة اللع الجمامى الموج فى تصسيم 
البرنامع المستخدم فى الدراسة الحالبة الذى يستهدف تحسين الأداء اللفرى لعي 
من الالمفال' المعاقين مقليا القابلين التطم .. 


رابعا : التصنيف التريوى : 

تصمنف ألعاب الاطفال كذك تبعاً لوظيفتها التربوية وما تؤدى اليه من تشكيل 
جوانب التمو المختلفة.. ومن هذه الألعاب 

+ اللعب المركي‎ -١ 

ويشمل الالعاب التى تؤدى دوراً أساسَْياً وضرورياً فى النمو الجسمى 
الفسيولوجى فتساعد الطفل على تنمية عضلاته بشكل سليم وترويض كل أعضاء 
جسمه بشكل فعال. كما يساعد الطفل على التخلص من الطاقة الفائضة التى اذا 
احتبست تجعل الطفل متوتراً عصبياً غير مستقر ( أحمد بلقيس, توفيق مرعى 
..)١١ ٤ ۲‏ كما أن هذه الالعاب تؤدى الى غايات معينة.منها : التأزر الحركى 
زد انر روع بللا جنال بيا ٠‏ وتساعد الطفل على الحذر وحفظ 


ضرب الكرة بالقدم » تنطيط الكرة, ركوب الدرجات» صعود السلام 
ونزواهاء والعاب التوازن والزحف والاستخفاء 
ب - العاب تساهم فى نمو العضلات الصغيرة - ومنها : ألعاب القص 


بين العين الاصابع أو اليد والقدم - ومنها : ألعاب 
الخيوماء الأنوالء الرسم والتشكيله صب الماء من إناء 
قرز الرمل...الخ . 


تطیره والحیوانات وهی تقفز. 
هد - اعاب الناعمة ‏ كالأعاب ال 
و - العاب الاصايع مع الغتاء :ره 
وتسهم فى نمو الطلقل اللغوى خلال الفتاء مع فريك الاسابع وتمثبل 
المغانی ( هدی قتاوی: ۱۹۹۰. ۰۸-۰1) 
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۲- الألعاب اللغرية : 
هو نوع من اللعب الذى تستخدم فيه الرموز والأاصوات والكلمات للتعبير. 
ويعتمد على اللعب بالكلمات وكيفية اخراج الصوت المتظم وتكوين الجمل ويستخدم 
الأطفال فيه أشكال اللغة والقواعد اللفوية (157 ,1980 ,۴10۷۴۲) ؛ وتساعد 
الالعاب اللغوية الملفل على نطق الصمحيع واثراء مفرداته ء وتساعده على الادراك 
والتعبير الجيدء ومعالجة واكتشاف أشكال عديدة لطريقة لفتهم... ويدخل فى الألعاب 
اللغوية - ما يلى : 
أ - العاب التمييز بين الصفات وأوجه الشبه والاختلاف بين الأشياء . 
ب - العاب تساعد على النطق الجيد. 
ج - ألعاب تساعد على التلذذ بالشعر والاحساس بالجمال اللفظى وموسيقى 
الكلمات- كالاناشيد والقصص الغنائية الحركية 
د -الالعاب التى تساعد على الاصغاء الجيد والتذكر رالتمبيز بين الالفاظ 
واختلاف المعنى مثل قص القصص واعادة قصها مع تغيير بعض 
الكلمات. 
ه ٠‏ ألعاب تزيد من قدرة الطفل على فهم الفاظ وأضدادها ومرادفاتها 
و - ألعاب تساعد على التمبيز بين الإلفاظ التى تحتوى على الاسم والفعل. 


فى القائمة الأولى صورة ترتبط بصورة أخرى فى القائمة الأخرى. 
ح - ألعاب تساعد العطفل على التواصل الاجتماعى وكيفية استخدام الالفاظ 
اللائقة فى الحديث مع الغير وتبادل الافكارء والتعبير الصحيع ( فخرية 
الطائی: ۱۹۸۱ء ۷۷). 
ولقد ركزت الباحثة على الألعاب اللغوية فى عدد كبير من الانشطة التى 
تضمنها البرئامع الذى يستهدف تحسين الداء اللفرى للاطفال المماقين عقلبا فى 
الدراسة الحالية . 


بتقمصنه. عندتذ يقوم بتصمیم مشاهد جديدة یرویها بشکل فیه تطور ( هدی قناری 
٩‏ ).ومن خلال هذا النمط من اللعب يكتسب الطفل مزيداً من الادراك 
طقل وتتطرى اللعاب 


نسخته الخاصة من شخصية الاب والام أو الرضيع؛ ومن طريق اب 
الشخصيات يعبر الطفل عن موقعه من الأاسرة كما يراه ( محمد عماد الدين 
اسماعیل: (٤۳۰-٤۳٤ ۱۹۸٩‏ 

ومن أشكال اللعب التمثيلى 

أ - الموضوعات المنزلية : كبتاء منزل, الطبخ ؛ تناول الطعامء عمل حفلة 

شاى؛ رعاية الصفارء العريس والعروسة. البائع والمشترى. 
ب - الائشطة المتصلة بالمواصلات : مثل ركوب سبارة أو قطار. 
جت اقل یہید ما داد ید رما لاجا ایا 


توقيع العقاب : كان يكون رجل شرطة يوقع العقاب على المخالفين. أو 
ما بقع العف على التلاميذ المخالفين. 
هه - لعب أنوار أشخساص خياليين مشل : سندريلا أو رجل الفضاء 
(فاروق عثمان: ۰1۹۹۰ ۸). 
بر الألعاب التمثيلية من الوسائط الهامة لتعليم اللغة ؛ فهو يساعد 
الأطفال على تنمية طلاقتهم اا فالطفل قليل الكلام فى المواقف العادية مع 
زملائه بجد ویحاول الکلام حتی یستطیع أن یصمبع عضو فی اللعب التعثیلی. ومع 
تطور اللعب تصبح لغة الطفل أكثر ت والاطفال فى اللعب التمشيلى عندما 
بتحدثون معا تتحسن لفتهم وتنمو طلاقتهم اللفوية. لإن الطفل يحاول أن يوصل 
أفکاره لزملاثه ٠‏ کما یشرح لهم حتی بفهموا ماذا بفعل وماذا بريد لیستجیبوا له 
كذلك بعتبر اللعب التمثيلى من هم الوسائط والسبل لتطيم الطفل مهارة الاستماع 
لفهم ما يريده الأخرون وما الى ذلك ( هدی قتاوی ۱۹۰ ۲۱۸-۲۱۷) 


r 


: الالعاب التركيبية‎ -٤ 

الالعاب التركيبية أو البنائية 2015۳01۷۵ مجموعة من الالعاب 2 
يستخدم فيها الاطفال أدوات لعمل أشياء ليس لغرض تافع ولكن بغرض الا 
بها ٠‏ وتسعى هذه الالعاب الى تنمية المهارات العقلية وة التلوق الجسالی وال 
الابداعى من خلال المجسمات الطريفة التى يقوم الطفل بتركيبها مما يساعد على 
تطوير آليات التفكير والحركة اديه وتساعد الطفل على الانتقال من التعلم 
بالعشوائية والصدفه الى التعلم بالاستبصار المبنى على تنظيم عقلى منتظم... كما 
تساعد الالعاب التركيبية الطفل على التعلم بالاستكشاف من خلال الالعاب الفردية أو 
الجماعية باستعمال أدوات مثل : المكعبات والالعاب المجسمة أو الدمى المختلفة 
ذات الاشكالوالالوان والأحجام المختلفة (فاروق عشمان :۱۹۹۰ء )١١-٠۲‏ 


ومنها : قوالب البناء المفرغة. ومكعبات وقطع البناء. 
مکعبات الخشب. العاب التركيب المتحركة ( هدی قناوی : ٠۹۹١‏ 
(ra.‏ 
-٠‏ الالعاب التثنيفبة التطليمية : 
الالعاب التعليمية عبارة عن نماذج مبسطة تعبر عن الواقعء يمر الطفل خلالها 
بمواقف تشبه مواقف الحياه اليومية ويمارس فيها أدواراً تشبه الأدوار التى 
يمارسها الكبار فى حياتهم وتجعله مشاركاً ايجابياً فى المواقف التعليمية بحيث 
يكتسب المفاهيم ويثير التساؤلات, وتحويل بيئة التعلم الى موقف خيالى يعمل 


المتعلم فيه فكره وينشط ويتفاعل. 
ومن أهم خصائص الأعاب التعليمية : 
أ - تمثيل الواقع . ب - رفع مستوى الدافغية. 
ج - العمل مع فريق. د - التساؤل وفرض الفروض. 
ه - اتخاذ القرار. و- التفاعل . 


كما تهدف هذه الأعاب التثقيفية ( التعليمية) الى اثراء معارف الطفل وتنمية 
وتطوير بعض العمليات اا رة على التركيز والملاحظة والانتباه.. وهناك 
بعض الالعاب التى تهدف فى المقام الأرل إلى التسلية فالطفل لايهدف إلى 
القيام بواجب معين ١‏ بل نجده يبدأ فى اللعب ثم يتوقف عندما يريد ويرغب ٠‏ 
ونادرأً ما نجد الطفل يصيبه التعب والملل فى مثل هذه الألعاب (سعد جلالء محمد 
علاوی: 1۹۸۲ 11۸( . 

هذا - ويعد أن استمرضه الباحثة أنواع اللعب بتضع أهمية اللعب كمدخل 
رشيفي التنمية اللفوية للأطفال بسفة عام » ران اللماب اللغرية والتمثيلية هما 
الاكثر أهمبة فى تنمية المهارات اللفوية رمن ثم ركزت الدراسه الحالية على هنين 
النوعين من انوع اللمب فى البرتامع المستخدم اتنمبة الأداء اللفوى , 


اللعب الجماعى الموجه لدى المعاقين قايا 


خصائص اللعب لدى الأطفال المعاقين عقلباً : 

أجريت العديد من الدراسات حول خصائص ألعاب المعاقين عقليا القابلين 
التعلم التى أوضحت وجود فروق شاسعة بينهم وبين أقرانهم 
أجراها لهمان رويتى 1)٤‏ & 18۸۳4۸ (۱۹۷۷) أوضحت أن الأطفال 
المعاقين عقليا القابلين التعلم يظهرون تجديدا أقل فى أنشطة لعبهم ؛ ويفضاون 
الالعاب الخالية من القواعد | الألعاب التى يمارسها أطفال أصفر منهم سئاًء 
فبنات ت سن العاشرة أي الحادية مشر المتخلفات على سبیل المثال = یظللن فی 


الرماتت سير ملن اانا ؛ والرقص ؛ والعزف على احدى الالات 
وأوضحت دراسة ورن وأخرون أ۵ ۵٤‏ 10۸۵ (۱۹۷4) أن الاطفال 


المساوین لهم فی الممر العقلی؛ کما کان اختیارهم لدمی والماب تؤدى الى مناشط 
بعينها محدوده تماما أكثر فى الغالب مما يفعل الأطقال العاديين الأصقر منهم 

وأوضحت دراسة تشايلد )۱۹١6( C۸10‏ أن الاطفال المعاقين عقلياً حين 
یختارون ظقانیا فانهم یتجهون إلى المناشط الت تكون فى حدود طاقتهم - 


ولیس معنى هذا أن جميع الأطفال يختارون من اللعب أيسره مهما يكن. بل على 

العكس فقد يفضل الأطفال الابعد أو الأصعب محل الأسهل مما يشير الى سوء 

اختیار آنماط اللعب ( فی : سوزانا میار: ۱۹۸۷. ۲۳۰-۲۲۹) 

وفی دراسة أجراها إرشلیر ۲5۸1۴۲ )۱۹۸١(‏ عن سلوكيات لعب الأطفال 
المعاقين عقليا والعاديين فى سن ما قبل المدرسة الذين تمت ملاحظتهم خلال ثا 

شهور.. وباستخدام جدول ملاحظة لتسجيل أنواع اللعب الاجتماعى ( الفردى. 

المتوازىء التفاعلى)ء وأنوا اللعب الادراكى (الوظيفى, البنائى, الرمزى).. فوجد أن 

: الاطفال العاديين قد حققوا زيادة فى استخدام اللعب البنائى والرمزى واللعب 
التفاعلى, بينما حقق المعاقون عقلياً تقدما فى اللعب الفردى والوظيفىء ووجدت 

علاقة ايجا اللعب الرمزى والتفاعلى لدى الأطفال العادبين. 

وقد آشار كثير من الباحثين إلى آن أوجه الاختلاف بين ألعاب المعاقين عقيا 

والعادیین تظهر فیما یلی : 

-١‏ أن كثيراً من أدوات اللعب المصممة للأطفال العاديين قد لاتصلح فى حال 
استخدامها مع بعض فثات التخلف العقلى الذين هم فى نفس الفئة 
العمرية. 

۲- عندما يلعب المتخلف عقلياً بلعبة مصممة لعمر أربع سنوات عقلية - مثلاً 

يكون الطفل المعاق أكبر سنا وأقوى جسماً من الطفل العادى الذى 

اظره فى العمر العقلى . 

-٣‏ أن الالعاب التى تعتبر مامونة الجانب وغير خطيرة فى حالة الطفل العادى 
قد لاتكون كذلك فى حالة الطفل المعاق عقليا وريما تمثل خطراً على حياته 
فى بعض الاهيان . 

-٤‏ أن المعاق عقلياً قد يعانى من بعض الاضطرابات أو الاعاقات الحسية 
والحركية التى تجعل اللعب صعب بالنسبة له مما يتطلب تعليمه ببطء مع 
تكرار المحاولات أكثر من مرة والاعتماد على التجريب والممارسة العملية 
أكثر من الاعتماد على النقاش والحديث ووسائل الاقنا ع الفظية. 

-٠‏ أن تكون الالعاب المعدة المعاقين عقلياً سهلة الاستعمال وقوية التحمل 


ولاتتطلب استخدام الشرح اللفظی فی تعلمها ( رمضان القذافی : ٠۹١١‏ 
(AVIA‏ 


أهمبة اللعب الجماعى بالنسبة للمعاقين عقلبا 

ان اشتراك الاطفال المعاقين عقليا القابلين التعلم فى أنشطة اللعب الجماعى 
سهم اسهاما كبيراً فى تتمية ما لديهم من مهارات قالعديد من المهارات التى تنمو 
وتتطوركامر طبيمى عن طريق وسائل اللعب الظقائيه بين معظم الأطفال العاديين 
یمکن اکسابها المعاقین عقلیا خلال اللعب الجماعی الموجه ( ماريا بيرس؛ ج 
لاندو: ١۹۹٠ء‏ ۹۸).. ويمكن أن يصل المعاق عقلياً نتيجة الاشتراك فى برنامج اللعب 
الجماعى الى : 

. مستوى أفضل من اللياقة الجسمية والصحبة‎ -١ 

۴- نمو اللفة والتواصل. 

-٣‏ التدریب على التنقل وسهولته 

-٤‏ تنمية مهارات التفاعل الاجتماعى واكتساب التقبل من الأخرين من 

المعاقين والعاديين. 

. تعديل فكرة الذات‎ -٠ 

-٦‏ تطویر مهارات استفلال آوقات الفراغ 

۷- التفاعل ضمن قطاع عريض من المواقف والأقران ( محمد محمود عبد 

الجابر, محند صلاح النبابته : ۰۱۹۸۸ .)۲١۹‏ 

وترى الباحثة : آن أى برنامج للعب الجماعى قد يحقق بعض الأمداف 
السابقة, لكن من الصعب التسليم فى مساعدة الطفل المعاق عقليا فى 
التدريب على التنقل وسهواته ء وتطوير مهارات استفلال أوقات الفراغ بكفاءة 

ونشير ماريا بيرس» جنيفيف لاندو )۱۹۹١(‏ الى أن اللعب هو الوسيلة الأرلى 
للنمو الكامل عند الأرلاد والبنات المعاقين عقلباً خلال اللعب الجماعى 
وخصوصا اللعب الحشترك مع أفراد الاسرة صاحبة الشان - يكتشف عن أن هؤلاء 
المعاق عقلياً لديهم طاقات كامنة. وهى طاقات متزايدة بمكن الاستفاده منهاء ويتم 
ذلك عن طريق اللعب الجماعى ومشاركة الطفل المعاق فى أنشطة اللعب تنمية 
قدراته المختلفة .. 


وتمضى الباحشتان فى تعديد أهمية اللعب الجماعى الموجه من قبل الاسرة 
والراشدين الى القول : بأن الألعاب الجماعية لاتنمى مهاراته الجسمية والمقلية 
فحسب, ولكنها تولد فى الطلفل الاحساس بالمتعة والمرح الذى يجنيه من كل انجاز 
جديد فنصبع هذه الخبرة هى المحرك الى انجاز أبعد لتحقيق السعادة والاحساس 
الذات.. ومن ناحية أخرى ٠‏ فان الأطفال المتخلفين عقليا عندما لا يلعب معهم 


1۷ 


أحذ من أغراد الأسرة ينعزلون ويصيبهم الامباط ويصبحون غير قادرين على 
مشكلات الحياة وهذا يضعهم فى حالة من العجز وال 
لاندى : 1.411441( . 


أهمبة توجيه لعب المعاقين عقليا : 

نظرا لوجود فروق بين الأطفال المعاقين عقلياً والعاديين فى معدل النمو وفى 
أنماط اللعب.. فقد نادى كثير من علماء النفس بضرورة التدخل الموجه فى أنشطة 
اللعب لتحقيق أهداف النمو.. ففى دراسة قامت بها سميلانسكى ۷)؟مها¡»$ 
)۱۹۹١(‏ استمرت فى دفاعها عن التدخل المقصود فيما أسمته بتيسير اللعب 


(ماریا بیرس. 


۵۷ا۴ 18ا1 حيث أوضحت أن التدخل الموجه فى اللعب قد أحدث فوائد 
عظيمه للمعاقين عقلباً ايد اللغة الاستقبالية والتعبيرية & )000 


expressive lange‏ . وارتفاع مستوى العمليات الذهنيةء وتناقص 
العدوانية والضبط الذاتى والتوافق الانفعالق والاجتماعى بصورة أفضل.. وأوصت 
الدراسة بادخال اللعب الاجتماعى الدرامى ( التمثيلى) كمنصر حيوى فى أنشطة 
اماق (Simlansky, 1990) ıa‏ 

وأهم الخصائص التی یجب مراعاتها فی تو 
-١‏ بجب أن يتجنب المعلمون السيطرة على اللعب : 
اللعب لدى المماقين عقليا ليس 
السبطرة والسيادة ولكن تحفيز وتنشيط اللعب - والمعلم يمكن أن يتدخل تبعاً لذلك 
ويسارع كلما دعت الضرورة وينسحب كلما كان ذاك ممكنا ..ويكون توجيه اللعب 
بتدعيم قدرات الأطفال فى التعبير عن أنفسهم بطريقتهم الفريدة (1٥٣1٥),‏ 
(353 ,1992 ونظرا لان سلوك اللعب لدى المعاق عقلياً تنقصه السرعة رالدقة 
والقوة والمبادأة والرغبة فى الاكتشاف والابداع - فان هذا يتطلب من المعلم أل 
يكتفى بممارسة دوره بشكل سلبى فيعمل على مراقبة الأطفال عن بعد فقط ؛ وائما 
ن يشارك فى نشاطات اللعب وأن يوجه الأطفال الى السلوك الصحيع 
فى لعبهم؛ وأن يدربهم على استخدام الألعاب والمحافظة عليها والاستفادة من اللعمب 
بشکل ایجابی ( رمضان القذافی : ۱۹۹1 .)۱۸٤‏ ' 
۲- يجب أن يقوم المعلم بدور المعاون الطفل : 

بمعنى أن يضع المعلمون أنقسهم فى دور المساند والمساعد الطفل المعاؤق 
عقليا أثناء اللعب» وأن يتخيلوا أنقسهم داخل تسيجه ء وأن يفهموا لعب الطفل م 
النظر هذه - وهذا يعطيهم فهما مؤكاً يمكنهم من حذق واتقان متطلمات 


اللعب - ما يلى 
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اللعب جيدا(356 .1992 ,ا۲ 18۵) وتكون مشاركة المعلمين أو المشرفين أو 
الاخصائيين فى 

أ - قيام المعلم أو المشرف بتولى مستواية توجيه اللعب . 

ب - قيام المعلم أو المشرف ببدء اللعب أو استخدام الأبوات 

ج - تنظيم فترات اللعب والاعداد لها بحيث تعمل على استثارة النمو العقلى 

واللغوی والاجتماعی ( رمضان القذافی : ۱۹۹٩‏ ۱۸۷). 
- الاهشام بانوات رممدات اللمب : 

يدخل ضممن اللعب الموجه الاهتمام بالمعدات التى يقدمها المعلم التى يكون 
لها تأثير بالغ على نواتع اللعب لدى المماقين عقلياً .. ولقد أررد هندريك 
Hendrick‏ (۱۹۹۲) عدة دراسات عن أهمية أدوات اللعب - اذ تدل أبحاث ماك 
لويد 10/0 )٠۹۸١( 1٥‏ على أن الأطفال دون السابعة يستفيدون من مقومات 
اللعب الواقعى عندما يشتركون فى اللعب المصطنع (الدمائى) ؛ وعندما ينضع 
الأطفال تزيد قدرتهم على تمثيل الحقيقة من خلال الخيالء ويصبع من المرغوب 
أن تقدم لهم أشياء أقل واقعية ليلعبوا بها.. وأشارت دراسة إلدر و بيدرسون 
Eder P deron‏ (۹۷۸) الى أن الطفل المماقين عقلياً فى عمرالسادسة 
يمكن أن بلعب اعبة البيت بكثير من الحرية مستخدما فناجين وأطباق حقيقيةء بيندا 
طفل العاشرة بستطيع أن يتظاهر بأن يمسك الفنجان فى يده بنفس الدرجة فى 
سرور وغبطة .. ويالطبع لا أحد يحاول مطلقاً إنكار أن الدمى 00118 ١‏ وأدوات 
التنكر 1008 4۲855 ء والحيوانات الصمغيرة المصنوعة من المطاط ê#۲غاrub (itl‏ 
115 محببة المتخلفين عقلياً ولها قوة مؤثرة على اللعب نظرأً لارتباطها 
بقدراتهم القلبة )357 ,1992 (Hendrick,‏ . 
-٤‏ يجب أن تكون ماق اللمب أمثة وجذابة : 

وهذا الشرط ضرورى لنجاح اللعب وإحدى خصائص توجيه اللعب.. فالمظهر 
العام وطريقة عرض أدوات اللعب قد تلهم الاملفال أو تثبطا من عزيعتهم فى اللعب 
بها - لذا : يجب أن تجهز جميع أماكن اللعب فى بداية اليوم بطريقة جذابة متجددة. 
وأن تضاف لمسات جديدة هنا وهناك لاثارة الأهتمام ولتجنب التكرار العمل . 


الى التعرض للاخطار . فنادراً ما ياحظ الألفال المعاقون عقليا أقدامهم وهم 
يسرعون من مكان لآخر- والخرز على الارض يزيد احتمالات الوقوع أو اصطدام 
الرأس بأحد أركان الكراسى أو المناضد (361 ,1992 (Hendrick,‏ . 


اللعبوتحسين الأداء اللغوى لدى المعاقين عقيا 
أثبتت دراسة علمية كثيرة فعالية اللعب فى تحسين الإداء اللغوى لدى ذوى 
الإعاقة العقلية - دراسة باتس ورنزاجليا Bates & R¢2aglia‏ 
(۱۹۸۲) التى استهدفت التعرف على فعالية ألعاب المنضدة الجماعية 1318 
58 فى اكساب المهارات اللفظية الدلالية لعينة من المراهقين المعاقين عقليا 
(من فئة الإعاقة الشديدة والعميقة). 
ra‏ المصورة والتعليمات اللغوية فى تصحي 


- وجود فروق دالة احصاء يأ ى الاداء وى بين القياسين القبلى والبسدي حیٹث 
اكتسب المراهقون المعاقون عقلياً الذين أجريت عليهم الدراسة ٠١‏ لفظاً 
مرتب 
- وجود علاقة ارتباطية دالة احصائياً بين ممارسة ألعاب المنضدة الجماعية 
واکتساب مهارات وقت القراغ. 
٭ دراسة کاسبی ورودر ۴۸1106۲ & C۵8۷‏ (۱۹۸۳) التی استهدفت 
التعرف على العلاقة بين اللعب الرمزى والنمو اللغوى المبكر.. وتكونت عينة الدراسة 
من ٤١‏ طفلاً ٠١(‏ طفلا مماقاً عقليا من فئة القابلين للتدريب» ۲۰ طفلامن 
العاديين) 
واتحقیق هدف برنامج اللعب الرمزی تم تقدیم مثیرات يستخدم فيها شىء 
لتوضميح شىء آخرء وجعل الطفل يستخدم الأدوات ويتحدث معها كبديل عن الشىء 
الاصلى.. 
وقد أسفرت نتائج الدراسة عن 
- وجود فروق دالة احصاثياً بين الأطفال العاديين والمعاقين عقلياً فى النمو اللغوى 
المبكر. 
- وجود فروق بين الاداء اللغوى قبل برنامج اللعب الرمزى ويعده لصالع القياس 
البعدى.. مما يدل على وجود ارتباط قوى بين اللعب الرمزى والنمو اللفوى 
المبكر. 


» دراسة كوخ £۵08۸ )٠۹۸١(‏ التى استهدفت تحسين الأداء اللغوى 
باستفلال مهارات وقت الفرا غ ادى المراهةين المعاقين عقليا.. وقد تكونت المينة من 
فووا إعاقة عقلية ٠‏ حيث تم تعليمهما لعب ثلاث ألعاب من خلال 
خطوات اللعبة ويعبر عنها لفظباً بطريقة فردية. 

وقد أوضحت النتائج : 

وجود فروق دالة بين الاداء اللفوى القبلى والبعدى لدى المراهقان - حيثف 
اكتسبا المعانى والمفردات المرتبطة بمواقف اللعب. والقدرة على التعبير اللغوى 
بجمل مکونة من ٥-۲‏ کلمات قیاساً ہما کان عليه قبل القریب. 

»اما دراسة سیجمان وانجرر 01801۴۲ & 81۳۵۸ (۱۹۸4) فقد 
استهدفت التعرف على مدى الارتباط بين اللعب والسلوك الحسى - الحركى من 
ناحية والنمو اللغوى من ناحية أخرى لدى المعاقين عقليا والعاديين. 

وتكونت عينة الدراسة من ثلاث قثات من الأطفال : 
الاولى : مصمابين بالاعراض الاجترارية (التوحديين) 
والثانبة : من ذوى الإعاقة العقلية الخفيفة. 
والثالثة : من الأطفال العاديين. 

نامج للالعاب الجماعية واللعب التعاونى. 


وأسفرت النتائع عن : 
- وجود علدقنة ارتباطية دالة احصائياً بين اللعب ونمو اللغة لدى كل من التوحديين 
والمعاقبن عقليا والعادیین. 


- وجود فروق فى مستوى تحسن الأداء اللغوى بين الفئات الثلاثة حيث كانت فثة 
التوحدبين أقل الفئات تحسنا فى المستوى اللغوى قياسأ بذوى الإعاقة العظية 
الخفيفة والعاديين. 
» دراسة ماکدونیل وأخرون .ا۵ 6۲ 00۸761 M٥‏ (۱۹۸4) التى استهدفت 
مقارنة فعالية استراتيجيات لعب الدور فى تحسين الأداء اللغوى لدى المعاقين 
عقلياً.. وذلك بتدريب عينة مكوئة من أربعة أعلفال من ذوى الإعاقة العقلية (القابلين 
التطلم) على لعب الدور بالفصل. واستخدم فى ذك ثلاث استراتيجيان : 
الأرلى : عبارة عن لعب الدور باستخدام البطاقات الومضية. 
والثانية : عبارة عن لمب الدور باستخدام الشرائع. 
والثالثة : عبارة عن لعب الدور باستخدام دكان داخلى بالفصل . 
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وقد کشفت النتائع عن : 
- وجود علاقة ارتباطية بين لعب الدور وتحسن الأداء اللغوى لدى أفراد العينة. 
يتعلق (يمعانى المفردات. وأسماء الأشياءء وفهم المواقف؛ والتعبير اللغوى). 
- وجود فروق دالة بين الاستراتيجيات الثلاثة فى تحسين الإداء اللفوى - فقد كانت 
استراتيجيتى استخدام الشرائة والدكان الداخلى أكثر فعالية من استرا 
البطاقات الومضية. 
«» أجرى ليرنج )٠۹۸١( 101١8‏ دراسة استهدفت التعرف على فعالية 
الموسيقى والحركة فى تسهيل النمو اللغوى. 
وتكونت العينة من ۳٢‏ طفلاً منهم ۸ أطفال مماقين عظياً قابلين للتعلم» ۸ 
أطفال ادیهم صعویات تواصل. ۸ أطفال توحبين. ۸ أطفال ضعاف السمع وقد تم 
فحص الوظائف فوق الفصية للكلام الخاصة : بالتنفيم (طبقة الصوت) 
]ntonation‏ والنېر 87858 رالايقاغ "¥07 ›R‏ كوظائف 
اللغوى لجميع أطفال العبنة.. وقد استخدمت استراتيجيات لتنمية (اية 
والدوام» والحدة والقوة) رملبقة الصوت (النفمة) كما استخدمت الموسيقى وتكنيك 
الحركات اليدوية واللعب الادائى والرقص الايقاعى بهدف تحسين الأداء اللغوى. 
واشارت نتائج الدراسة إلى 
- وجود علاقة ارتباطية ذات دلالة احصائية بين استخدام الموسيقى والاغانى 
الحركية وتحسن مهارات التواصل والاداء اللغوى حيث وجدت فروق بين القبلى - 
والبعدی. ٤‏ 
- وجود فروق دالة احصائياً بين عينات الدراسة فی الاداء اللغوی حيث كان دور 
الموسيقى والحركة له الأولوية بالنسبة لضماف السمع» ثم ذوى اضطرابات 
التواصل, فالمتخلفين عقلياً وأخيرأً التوحديين. 
» أجری جودوين 604۷1۸ )۱۹۸١(‏ دراسة استهدفت الكشف عن تاثير 
الدراما الابداعية فى اكتساب المهارات اللغوية والاجتماعية لدى الشباب والراشدين 
المعاقين عقلياً 
وتضمنت المينة أفراداً راشدين من نوى الأعاقة القابلين التعليم نظراً لأن 
وقت الفراغ عامل هام فى التوافق الاجتماعى.. حيث تم وضع جدول ألعاب يسمع 
للمشاركين بالقيام باتشطة حل المشكلات والملاقات البينشخصية المتبادا 
وتضمن السلوك الاجتماعى : مطالب للقيام بالتواصل اللفظى وغير اللفظى بين 
أعضاء المجموعة حيث يمكن من خلال أنشطة اللعب تحديد عمر اللعب المتاسب 
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المعاقين عقلبا : إذ استخدمت نفس أدوات ومواد اللعب التى يستخدمها العاديون 


- تكوين جدول ألعاب خاص بالعمر التكيفى المناسب اكل من : المهارات الحركية. 
والقدرات الادراكية المعرفيةء والمهارات الاجتماعية المعاقين عقليأً.. وكان الع ر 
التقريبى المناسب النجاح فى اللعب بالالعاب فى حالة الراشدين المعاقين عقلباً 
ھت 6 سوا 

- وجود فروق دالة احصائياً بين الأداء اللغوى القبلى والبعدى - وارتباط اللعب 
المنظم بتحسن مهارات التواصل اللفظى وغير اللفظى بين المعاقين عقلياً وغبر 
المعاقين فى المواقف الاجتماعية. 

» وفی دراسة ریکرت ویلومکست كازا¶ 1002 & Ri‏ (1۹44) من 
فعالية الدراما الابداعية فى تحسين الأداء اللغوى والمهارات الاجتماعية لدى 

الاطفال المعاقين عقلياً. 

وتكونت العينة من ٩‏ أطفال معاقين عقلياً (قابلين التعلم) فى العمر المدرسى. 

طبق عليهم برنامج اللعب التمثيلى ركز على تنمية مهارات التواصسل المدعمة. 

والنظام» والعمل الجماعى (فريق عمل)ء ومفهوم الذات الابداعبةء راستخدمت عقدة 

تقنبات مثل : التمارين الحركية. والألعاب الجماعية, واللعب البنانم 

والسسيودراما اتوسيع البيئات وزيادة ممارسات هؤلاء الأطفال. 

وتوصلت نتائج الدراسة إلى 

وجود فروق بین الاداء اللفوی القبلی والبعدی فيما بتعلق بتحسن مهارات 
التواصل اللفظىء والتعبير اللغوى» وفهم المواقف, والعلاقات المتباداةء وتنمية 
المهارات الاجتماعية ومفهوم الذات لدى الإطفال المعاقين عقليا. مما يؤكد فعالية 

الدراما الابداعية فى تحسين الأداء اللغوى والمهارات الاجتماعية. 

» وأیضا دراسة کو وأخرين .ل 6۲ )٠۹۹۰( C08‏ التى استهدفت التمرف 
على فعالبة التدريب على مهارات اللعب اللفظى وغير اللفظى فى تحسين الأداء 
اللفوى لدى الأطفال المعاقين عقلياً. وتكونت العينة من ثلاثة أطفال (طفلين 
توحدیین. طفلة لدیها عرض داون) حیٹ تم ادخالھم فی فریق کرۃ مع الکبار کی 
يلموا معهم وذاك لتدريبهم على الاستجابات غبر اللفظية : كالامساك بالكرة. واللعب 
النعاونى لإ1ةأم 0-08۲۵11۷8 إلى جانب التدريب على الاستجابات اللفظية 

كالعب التلقينى. وأداء التحية. 
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وقد أوضحت النتائع : 

وجود فروق دالة بين السلوك اللغوى القبلى والبعدى فى اللغة الشفهية 
المتضمنة : الإجابة عن الأسثة الموجهة إليهم. وتكوين الجمل المفيدة. والتعبير 
الحر المباشر عن أفكارهم. 

* وتناولت دراسة برودين 8۲0۵1۳8 )٠۹۹١(‏ التعرف على فعالية الالعاب 
اللغوية فى تنمية التواصل ادى الأطفال المعاقين عقلياء وذلك على عينة مكونة من 
(1) أطفال لديهم إعاقة عقلية شديدة إلى جانب نواحى العجز المتعددة. تراوحت 
أعمارهم بين ٠١-١‏ سنوات. وقد ركزت الدراسة بصفة خاصة على وظيفة اللعب فى 
صل اللفظى من خلال فحص التفاعل بين الأمهات أو القائمات بالرعاية 

نت إجراعات الدراسة مقابلات مع الوالدين, ومعلومات عن طبيعة 
المحادثات, وشرائط ا مواقف اللعب والتغذية 


ملو فمل راا رک دیات ناینای ت اتخذ الصور التالية : تلقى 
التاثير (الانطباع) مع التوجيهء الشكل التعبيرى مع الأنشطة الحركية, التوقف 
عن استثارة الطفلء والمشاركة فى الإجابةء اتقطاع ردود الفعل بين الأمهات 
وأطفالهن,. 
- وجود علاقة ارتباطية دالة بين وظائف اللعب وكل من من : التواصل والتعلم لدى 
الأطلفال المعاقين عقلياً. 
- وجود ارتباط دال بين الظروف الوالدية وأساليب اللعب مع الطفل المعاق عقلباً. 
وأنماط التواصل معهء والنمو بصفة عامة. 
» آما فاین وآخرون .أ۵ 6 ۴۴1۳ )۱۹۹١(‏ فقد أجروا دراسة بهدف التعرف 
على أنماط نمو اللعب الرمزي ادى الإطفال التوحديين وذوى الاضطرابات اللغوية. 
وتكونت العينة من ۲۹۰ طفلاً تتراوح أعمارهم ب ۷-۴ سنوات تم تقسیمھم إلى 
خمس مجموعان : 
٠١ -‏ من الأطفال العاديين. 
- ۲۲ من الأطفال المعاقين لغوياء 
۷١ -‏ من الأملفال التوحديين العاديين فى الذكاء. 
- ۸1 من الأطفال ذوى الإعاقة العقلية غير المحددة 
تقییم کل طفل باستخدام جاسة لعب بنان 
على شريط فيديو. وأدمج أطقال المجموعات الخممس في" 
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ألعاب حسية حركية سلبية. وأنشطة لعب حسى حركىء وانشطة لعب وظيفى. 
وانشطة لعب رمزى ولعب بدون مب 
وقد أشارت النتائج إلى 


وعلى الفهم الاجتماعى لدى الاطفال. 
- وجود لعاقة ارتباطية دالة احصائباً بين مجموعات العينة في شكل اللعب الرمزى, 
إذ كان الاطفال نوى العجز الملحوظ فى اللعب الرمزى هم مجموعة التوحديين. 
وكان الأطفال ذوى العجز والاعاقة اللغوية أكثر اعتمادية وانخفاضاًء وكان 
الأطفال الذين لديهم ضعف لفوى غير قادرين على السيطرة على اللعب الرمزى 
بدرجة كافية 
* وأجری شيرمان وأخرون )۹۹١( Sherman ê al.‏ دراسة مقارنة انمو 
المهارات الاجتماعية لدى المعاقين عقلياً والعادبين تبعاً لانشطة لعب الدورء وتكونت 
العبنة من ۸۲ فردا (۲۷ راشداً متخلفا عقلیاء ٤١‏ عادیین). حیث شاركوا فى برنامع 
: العب الدور طبقاً لشريط فيديو مسجل عليه أدوارا ثلاث مهارات اجتماعية 
(التعليمات والأرامر» تقبل النقد والتمكن من حل الخلافات) 
وقد أسفرت النتائع 
- وجود علاقة ارتباطية دالة احصائياً بين درجات القائمة السلوكية (للمها 
الاجتماعية واللغوية) وتقبيمات أعضاء المجتمع لهذه المهارات لكلا المجمومتين 
المشاركتين 
- وجود فروق دالة احصاا 
هذا الإاداء أكثر وضوحاً 
٭ وأجری لی 168 (۱۹۹۲) دراسة استهدفت التعرف على تأثير اللعب فى 
نمو اللغة المبكرة والتعرف على الأشياء لدى الأطفال المعاقين عقليا - وذلك على 
عبنة مكونة من ١‏ أطفال معاقين عقليا (من فئة القابلين التعلم) تتراوح أعمارهم 
٠-۲‏ سنوات فى بداية الدراسة - حيث تمت ملاحظة سلوك اللعب لدى أفراد ١‏ 
ت نياس الاداء اللغوى من خلال السلوكيات المرتبطة بالا 
بة عليهاء وبالاشياء الموضعية. وياللغة المستخدمة 
ائج الدراسة : - 
تباطية دالة بين اللعب المبكر والاداء اللغوى. 


الأداء اللفوى قبل البرنامج وعده - كان تحسن 


- عدم وجود فروق فى تتابع النمو اللغوى المبكر بين الأطقال المعاقين عقليا 
والأطفال العادبين. 

«» وأجری وارین واخرون .لھ ۵ ,۷۵۲۲۴۳ )۱۹۹٤(‏ دراسة استهدفت 
التعرف على المتغيرات المرتبطة بانتاج واستخدام العلاقات اللفظية من خلال 
باستخدام الالعاب الجماعبة. 

وتكونت العينة من ١١‏ طفلاً لديهم مستويات معتدلة من ذوى اإعاقة العقلية. 
متوسط أعمارهم ۷ر۷٤‏ شهراً - حیث تلقوا جلسات تتراوج بین ٤-۲‏ جلسات 
أسبوعياً التدريب على اللغة البيئية المحيطة وذاك من خلال مواقف اللعب الجماعى.. 
واستمرت جاسات البرنامج التدريبى لمدة ثلاثة شهور. 
وأسفرت النتائج عن : 
وجود فروق دالة احصائياً فى الأداء اللغوى القبلى والبعدى لدى أطفال العينة 
فى زيادة إنتاج واستخدام العلاقات اللفظية والتفاعل مع المصطلحات اللغوية 


وهكذا يتضح أن الدراسات العلمية قد أثبتت فعالية اللعب فى تحسين 
الأداء اللغوى لدى نوى الإعاقة العقلية. ومن بين الألعاب التى تناولتها هذه 
الدراسات : العاب المنضدة. واللعب الرمزى» واللعب الجماعى والتعاونى واللعب 
البنائى» واللعب الدعائى (التظاهرى)ء ولعب الدور والالعاب التمثيلبة (الدراما 
الاجتماعية). والألعاب اللفوية, والألعاب الحركية. والألعاب الغنائية والموسيقية. 
والرقص الايقاعىء والتدريب على مهارت وقت الفراغ. وهي فى معظمها ألعاب 
جماعية موجهة باشراف الباحث أو المعالج أو تنفذها الأسرة مع الطفل المعاق 


ولقد أظهرت هذه الدراسات فى مجملها فعالية أشكال اللعب المختلفة فى 
تحسين الاداء اللغوى خاصة ما يتعلق باكتساب الالفاظ الدلالية. النمو اللفوى 

اللغوى» تحسن المستوى اللغوى» وفهم معانى المفردات والمواقف. 
وزيادة الانتاج اللغوى» والتواصل اللفظىء والتفاعل مع المصطلحات 


بالإضافة لذلك : فقد أوضحت بعض هذه الدراسات انعكاس تحسن الأداء 
اللغوى لدى الاطفال نوى الإعاقة العقلية على تحسن التوافق الاجتماعى ونمو 
المهارا ت الاجتماعية فى التفاعل الاجتمامي. . والملاقات البينشخصية. وحل 
المشكلات. 
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مقدمة: 

ان وجود البرامع التدريبية والتاهيلية جنباً 
الأهمبة بمكان فى التربية 
انمائية علاجية. 

ويعتبر اللعب أداة قوية وفعالة فى تغيير وتعديل سلوك الاطفال بصفة عامة. 
والأملفال المعاقين عقلياً بصفة خاصة - لذاك : تهتم الدراسة الحالية ببناء برنامع 
للعب الجماعى الموجه بهدف تحسين الأداء اللغوى للأطفال المعاقين مقلبا 


(المجموعة التجريبية للدراسة). 

ويعتمد البرنامج على : " سلوب التعطم الموجه معرفيا - فمثل هذه البرامج 
تؤكد عادة على اعدادالبيئة المثيرات المختلفة بهاء والتى تحرك دوافع الطقل 
وتفجر طاقاته وقدرات تركيزة كيرا على النمو اللفوى ( سعدية بهادر: 
(Vc A NAV‏ 
الحاجة للبرنامج : 


على نحو ما أوضحت الدراسات السابقة فان الأطفال المعاقين عقلياً يتأخرون 
فى المستوى اللغوى مقارنة باقرانهم العادبين فى نفس العمر الزمنى حيث أن 
لديهم كلمات وجملاً محدودة مما يفسر عدم قدرة المعاق عقدياً على التواسل 
والتعامل مع الآخرين- وهذا بدوره ينعكس على توافقه الشخصى والاجتماعى. 

هذا بالاضافة الى أن الكثير من الدراسات قد أكدت على فعالية اللعبٍ فى 
تحسين الأداء اللغوى للأطفال المماقين عقليا - حيث يؤدى اللعب الى النمو اللفوى 
(Casby & ruder, 1983; Lee, 1993, Warren; et al., tle ia‏ 
١ 1994(‏ كما أن اللعب قد أسهم فى اكتساب المعاقين عقليا والمفردات والالفاظ 
والمعائى اللا (Bates & Renzaglia, 1982, Keogh, 1984, MC‏ 
nel, 1984, Litaka, et al, 1987)‏ بالاضىافه لذلك فقد أدى اللعب الى 
تحسين القدرة على التعبير الشفهى بجمل (Good wi. 1985; ..516F¡04‏ 
Springfield, 1987; Rickert & Bloomquist, 1988‏ & كا أسهىت 
برامج اللعب فى تحسين مهارات التواصل اللفظى (1991 ı (Brodine.‏ 

من هنا يتضع ان من أولیات 1 
الاهتمام بتحسين الأداء اللخوى حتى 
الاجتمامى مع المجتمع النى 
مبادئ القراءة والكتابة من نا. 


وليست الحاجة ماسة الى هذا البرنامج بالنسبة لأفراد المجموعة التجريبية 
الذين ستجرى عليهم الدراسة الحالية فقطء بل انه مطلوب أيضاً لجميع الإطفال 
المعاقين عقلياً . 


أهمية البرنامج : 

تنبع أهمية البرنامج الحالى من كونه يركز على تحسين الأداء اللغوى للاطفال 
المعاقين عقلياً باستخدام االعب الموج - ومن ثم : فان البرنامج بمحتواه يسهم فى 
تحسين المهارات اللغوية المختلفة. وياا ای یشک هذا البرتامح تموجاً لیا یشک 
.رب عليه الألفال المتخلفين عقلياً عن طريق المعلمين لتحسين الأداء اللفوى 
الهم نوى الإعاقة العقلية ... حيث أن المهتمين بهذا الميدان من أباء ومعلمين 
واخصائيين فى حاجة ماسة لكثير من البحوث الميدانية والأعمال العلاجية المبرمجة 
الخاصة بتربية وتدريب وتأهيل الاطفال المعاقين عقلياً.. فعلى الرغم من أن هناك 
جهوداً كثيرة تبذل لرعاية الامطفال المعاقين عقليأًء لكن هذه الجهود فى حاجة الى 
نتائ البرامج المنبثقة من البحوث الميدانية والدراسات العلمية حتى تكون هادي لها 
فى تخطيطها ارعابة هذه الفئة من الأطفال 


التخطيط العام للبرنامج 

تشتمل عمليه التخطيط العام لبرنامج اللعب الجماعى الموجه على الخطوات 
التالية : 
اول : تحديد الفتة التى وضع من اجلها البرتامع 
ثانبا ؛ أهداف البرنامع. 
ثالثا: الاجراءات المملبة لتنفيذ البرنامجع - وتتضمن : 

1 - محتوى البرنامع ( الانشطة واللعاب) 

ب - الاساليب والفنبات المستخدمة 

ج - الأنوات والوسائل. 
رابعا : اجرامات تقويم البرنامع . 


الأهداف 


العامة 


الأمداف الفر: 


( الاجرائية) 


چې 


شکل (۱) تتابع خطوا برنامع اللعب الجماعی الموج 

وفیما یلی تتابع هذه الخطوات 
أولا: الفئة التى أعد البرنامج من أجلها : 

بقصد : بالفئة التى أعد البرنامج من أجلها : أطفال المجموعة التجريبية من 
عينة الدراسة الحالية وعددهم ٠١‏ طفلاً وطظلة من معهد التريبة الفكرية بالزقازيق . 
من فئة القابلين التعلم» تتراوح نسبة ذکاؤهم بین ۷۰-٠١‏ بمقياس ستانفورد بينيه 
للذكاء ( الصورة الرابعة)- وتتراوع أعمارهم الزمنية بين ١١-۹‏ سة . 
ثانيا ؛ أهداف البرنامج : 

الهدف العام لبرتامج اللعب الجماعى الموجه هو تحسين الأداء اللغوى لدى 
الأطفال المعاقين عقلياً ( فى المجموعة التجريبية من عبنة الدراسة الحالية) . 

وتحقبقاً لهذا الهدف فسوف يتناول البرنامج تنمية مهارات الأداء اللغوى 
للاطفال المعاقين عقلياً - وهى : 
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-١‏ مهارة التمييز السممى : أى تمبيز الطفل الأصوات المختلفة والمتشابهة 
۲- مهارة الذاكرة السمعية : أى مهارة الطفل على استرجاع صور صوتبة 
لاشیاء أو كائنات سبق أن تعرف على أصواتها وميزها عن بعضها 


ب مفردات وتراکیب لغوية : آی اکتساب معانی كلمات 
يدةء ومطابقتها بالكلمات والمفردات والتراكيب التى يكتسبها 


- مهارة ادراك المعنى : أى فهم الطفل السدركات التى تعبر عنها الرموز 


-٠‏ مهارة الفهم : أى ادراك الطفل معنى الاصوات والكلمات والحديث الذى 
يوجه اليه 
-٦‏ مهارة التعبیر : ی تعبير الطفل عن مشاعره ورغباته وأفكاره فى شكل 


۷- مهارة التواصل اللغوى : وتشير الى قدرة الطفل على التواصل مع 
الأخرين باستخدام الرموز اللغوية المنطوقة - وتشمل مهارات 

الاستماع» ثم الفهم. ٠‏ ثم الاستماع مرة أخرى. 

: أى عمل مجموعات من أشياء متشابهة 

أو كائنات وفقاً لمعيار التشابه فى السمات المحسوسة. 

-١‏ مهارة التمبيز البصرى : ويقصد بها تمييز الطفل أوجه التشابه أو 


البصرية : ويقصد بها تذكر الطفل الصور البصرية 
والأشكال الخاصة بالأشياء والكائنات والموضوعات مع اكمال الناقص 
منها ( مواطلف ابراهیم : 1۹٩۳‏ ۸-1۷) 


ثالثا : الأجراءات العملية لتنفيذ البرنامج : 


وتتضمن هذه الاجراءات ما يلى 
1 - محتوى البرتامع 

ب - الاساليب والفنيا 
ج - الأدوات والوسائل المستخدمة. 
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وفیما بلی عرض هذه الاجرامات بالتنصیل: 
أ - محتوى البرتامج 
تم تحديد محتوى برنامج اللعب الجماعى الموجه الحالى فى ضوء 
مجموعة من الاعتبارات - هى 
-١‏ الاطار النظرى والبحوث والدراسات السابقة 
۴- الاطلاع على مجموعة من برام اللعب والانشطة المستخدمة 
اللغوى. 
-٣‏ وضع المحتوى الميدثى البرنامج . 
-٤‏ العرض على المحكمين . 
-١‏ الدراسة الاستطلاعية البرنامج . 
-١‏ الاطار النظرى رالبحوة راسا 1 السابكة : 
وقد تم عرض ومناقشة ذاك فى الفصلين الثانى والثالك 
-١‏ الاطلاع على برامج تنمية الأباء اللفرى - ومنها : 
| -برنامع کرستین ماپلز .° Mi,‏ (۱۹) لتنمیة اللغة والتواسل 
والكلام الطفل ذى القدرات المحدود . 
= فیما یتعلق بتعلیم مهارات التواصل : الترکیز على تدریب الطلفل علو 
د إلقاء الأسئلة 


- تطليم التقيد 
- الفهم والصور العقلية = البده فى استخدام الكلمات 
وفهنها 
- استخدام أنواع مختلفة من الكلمات. 
- دفع العلفل الكاام من خلال أنشطة وماذج المحادة. 
ت ٠‏ الانصات. تدريبات النطق. 
- التدريب على استخدام الجمل والكلمات الوصفية 
- استخدام لغة الرمز والاشارة والصور 
ب -برنامج کرستین مایلز .° )۹-۳١ ۱۹۹۲( M15,‏ الخاص بالطفل 
المعساق عقلياً وأسلوب التعامل معه - أوضحت فى القسم الحاص 
بتحسين الداء اللفوى الطفل المعاق عقليا أن ذلك يتطلب التركيز على 


ır 


المهارات التالية 

- التقليد : أن يردد المعلم أى صوت يخرجه العلفل بنفس الطريقةء ويطلب 
من الطفل بدوره أن قلد العام ویشنى عليه ويكافا على قيامه بذاك - 
وصولا الى تمبيز الأاصوات. 

- التدریب على فهم المفردات واستخدامها من خلال تكرارها حتى تصبع 
مفردات فاعلة بعد أن كانت مقردات سلبية .مها الآخرون فقط. 
- تسمية الأشياء الطفل وتدريبه على التمبيز بين سائر الأشياء. 

- التحفيز على استعمال اللغة : بتشجيع الطفل على اعادة الكلمة. 

- تطوير لغة الطفل وممارستها : فبعد أن يستوعب الطفل فكرة تسمية 
الاشياء بتابع المعلم تعليمه بعض كلمات الأفعال. ( ياتى - يذهب - 
بقف یجلس - برفس - پرمی...الخ). وهنا : یمکن آن یضع کلمتین 
فى جملة ( راحت الكرة - كل الطعام - الطفل يبكى)... ويمكن اعداد 
ألعاب يقوم فبها الطفل بأمور مختلفة يصفها الطفل ويقلدهاء ثم تدريب 
الطفل على عمل طباق الكلمات ( التضاد) - مثل : أعلى/ اسفله 
دخول/ خروع, آمام/ خلف. 

- الممارسة والتجريب : أن تتاح للاطفال الفرصة للتحدث والاستماع 
اليهم وهم يتحدثون.. ويترك لهم فرصة اللعب بالدمى. 

- تدريب العلفل على التواصل ولو بالاشارة... 

ج - برنامع ليلى كرم الدين )٠۹١١(‏ التنمية اللغوية للاطفال المعاقين مقليا 
القابلين التعلم بمدارس التريية الفكرية- فقد تضمن أنشطة مختلفة اتتمية 
المهارات اللغوية على النحو التالى : 


- بالنسبة لمهارة الاستماع : استخدمت عدة ألعاب منها : لعبة الهس 
بة ماذا افعل» رواية القصة. ألعاب منتسورى الصوتية. 


الإيهامى والتخيلى. 

- وبالنسبة لانشطة تنمية مهارات الثواصل اللغوى : استخدمت لعبة 
التليفون, لعب التداعى الحر أو الطلاقة. استخدام الكلمات ذات المعنى 
الواحد أو المضادء استخدام صيغة الجمع. 

- أما الانشطة التى تساعد على اكساب المدلولات اللفظية ( المفاهيم) 
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فقد استخدمت الأضداد ( التضاد بين الكلمات). العلاقات المكانية 
والعلاقات الزمانية » والألوان والأشكال والأحجامء والمطابقة. 
والترتيب» والتصنيف » والعدد. 
- كما استخدمت أنشطة لتهيئة الطفل القراءة والإعداد الكتابة من خلال 
البطاقات المصوره والريط بينها وبين بطاقات الكلمات المناسبة, 
توصميل الكلمات بالصسور ؛ تعرف الطفل على اسمه وكتابته. التدريب 
على قراءة الصور المتضمنة فى القصصء اكمال الصور الناقصة. 
ايصال النقط وتتبع الحروف...الخ . 
د - برنامع مواهب ابراهیم عباد. نة مصطلی )۱۹۹١(‏ فقد رکز فى تنمية 
اللغة والاتصال على : زيادة الحصبلة اللغوية, وتنمية ادراك الطفل بالبيئة 
المحيطة وذلك باستخدام شرايط كاسيت» كروت توضيحيةء صور 
٠‏ أغانى واناشيد لنطق أسماء أشياء من البيئة المحبطة » 
وا أصوات بعض الحيوانات, اصدار أصوات تدريبية, تقليد 
أصوات الكلمات التى يسمعها الطفل, استجابة الطفل لاسمه أداء 
تدريبات لفوية. تکوین جمل من ثلاث أو أریع كلمات. 
هھ اما لویس کامل ملیکه (۱۹۹۸- ج : )٤١-٤۳‏ فقد عرض نموذجاً للتدريب 
على فنيات تعليم اللغة للمعاقين عقلياً فيما يتعلق بمهارتى الفهم والتعبير 
على النحو التالى : 
- بالنسبة لاكساب الطفل مهارة الفهم - شار الى ن ذلك يتطلب 


يم الحث. والازالة التدريجية ٠‏ والتدميم - بحيث 

يسير التسلسسل على النحو التالى 

» اعطاء التعليمات : اطلب من الطفل عمل شئ - مثل : ( اجلس على 
الكرسى... أعطنى الكرة.. تعالى معى..) 

» حث الطفل على القيام بالسل. 

« تدعيم الطفل : بعد ذلك ثقلل من الحث الى الحد الأدثى المطلوب 
لقيامه بالعمل كاملا ثم القاس كلية بعد ذلك . 

بالنسبة لفهم الكلمات : نبد بتطيم الطلفل معان وأسماء ال 

کوب ..الغ) وکیف تبدو الاشیا۔ ( حمراء ء کییرقہ سا 

وآین توجد الأشياء (فوق » تحت. آمام, خلفه بجانب..الخ). وعلى 


Ifo 


الاشياء أو يغير أوضاعهاء ويدعم أداء 
عدم أصابة الطفل بالمملل قدر الامكان. 
ذهب لويس كامل مليكه الى أن هناك 
طريقتان بمكن البدء بهما لتعليم الطفل المعاق عقليأ الكلام هما 
التشكيل, والتقليد ( وسوف نقصل الحديث فيهما فى الحديث عن 
ات البرنامم) 
-٣‏ المحتوى المبدثى والاسس التى بني طبها: 
فى ضوه ما سبق قامت الباحثة باعداد محتوى البرنامج فى صورته المبدئية 
وقد تضمن ٠١.‏ لعبة ( ثلاث العاب لكل مهارة من المهارات اللغوية التى سبق 
تحديدها فى أهداف البرنامج).. تشتمل على أنشطة لفوية؛ العاب تمثيلية (درامية). 
أغانى وأناشيد. وكلها الاب جماعية يشترك فيها جميع أفراد المينة ( المجموعة 
التجريبية) معأ بتوجيه من الباحثة. 
وقد روعى فى جميع الانشطة أن يتوافر فيها مجموعة من الأسس حتى 
تتحقق فاعطیاته فی تحسین الاداء اللفوى - وهى : 
-١‏ أن تركز جميع أنشطة اللعب على المهارات اللغوية ( استماع ؛ فهم. 
الفوى....الخ) وتسعى الى تحسين الأداء اللغوى أو أحدى مهارات 
۲- أن تعتمد أنشطة اللعب على أكبر قدر ممكن من الصور والأدوات حتى 
تكون محسوسة للطفل المتخلف عقلياً لضمان أكبر قدر ممكن من 
الايجابية من جانبه 

-٣‏ أن تكون الكلمات والمفردات والمفاهيم محددة فى كل نشاط أو لعبة حتى 
لايرتبك الطفلء وعدم استخدام كلمات بمعنيين مختلفين فى لعبة واحدة أو 
نشاط واحد.. ولذا: " ففى المراحل الأولى يتم ربط المثير باستجابة 
واحدة... واذا وجدت كلمة معينة تستعمل للدلالة على معنيين فمن الأفضل 
استعمالها فى المعنى الأرل حتى يتمكن الطفل من تعلمها ثم يتم تعلمها 
فی المعنی الٹانی فی مناسبات ومواقف آخری ( نادر الزیوږ: ٠٠۹۹۲‏ 
(A-4‏ 


ومساعدته على تذكره والتعرف على الاشياء وتكوين المفاهيم لديه (فاروق 
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(Fe Ava 


-٠‏ آن تناسب أنشطة اللعب مستوى فهم ومدركات الأطفال المعاقين 
حتی لاتتحدی قدراته وتشعره بالفشل. 

-١‏ أن بزود الطفل بالتغنية الرجمية الفررية لاغاة ال۳6"¡ 
feed)‏ بشان صحة أو خطا الالفاظ أو الاجابات التى تقدم وذلك 
لتشجیعه على الاستمرار فی اللعب (نادر الزیود: ۱۹۹۲ ۷۸) 

رتبط أنشطة اللعب بقدر معقول - بالخبرات المباشرة للطفلء وأن 

نبط الكلمات والمفاهيم الجديدة بحاجات الطفل ورغباته الفردية ونتلام 
مع الأحداك اليومية وترتبط بعلاقاته مع أفراد الأسرة والمجتمع ( سليمان 
الایھان: 1۹4۲ 7-۸ 

۸- أن تتدرج أنشطة اللمب من السهل الى الصعب حى يتمكن الطفل من 
استيعابها لكى توقر له فرصاً الئجاح ما أمكن ‏ وان تقدم الخبرة اللغوية 

از جزه أخر الا بعد التاكد من 

جز الأخبر (فاروق صادق: (FYV AVA‏ 

۹- أن يعتمد تنفيذ كل نشاط من أنشطة اللعب على التكرار للمفردات 
والمفاهيم الجديدة مع ريطها بما سبقها من مغردات ومفاهيم وذاك اتنمية 
القدرة على التذكر اللفظى عند الطلفل المعاق عقليا.. وفى حالة التكرار - 
لأنشطة اللعب - يتم توزيع عمليات التكرار على فترات زمنية بدلاً من 
تکٹیفها فى وقت قصير.. وعند استخدام مفهوم جديد نعود اليه مرات 
ومرات وفى مناسبات مختلفة وأوقات متعددة وضمن مواقف جديدة وذاك 
لنقل أثر التعلم للمواقف الجديدة ( نادر الزیود: ۱۹۹۰ء ۷۹). 


rv 


جدول )١(‏ المحتوى الإجمالى لانشطة برنامج اللعب الجمامى الموجه 


المهارة 
مهارة التمييز السعى 


لا 
مهارة الذاكرة السعية 


مهارة اکتساب مفردات 


مهارة ادراك المعنى 


مهارة الفهم 


| | مهارة التمبير 


- 


-١‏ الاب التاكير رالتايت ٠‏ ولرد والجیع 
۲- لعبة تحويل الجمل 


-٣‏ لمبة أدوات المهنيين ( من يستعملنى) 
١‏ لعبة من الصانع 

۲- لمبة وصف الملابس 

-٣‏ لمبة آنا مين 

-١١‏ محادثة تليفوتية 

۲- فهم المواقف من الصور 

-٣‏ لعبة التعرف على الصور من أوصمافها 
Tag ANT IT‏ 

۴- لعبة خذ من الصندوتق وتحدك 

-٣‏ لمبة عبد الميااد 


أ۷ | مهارة التواصل اللفرى 


مهارة التصنيف 


مهارة التمييز البصرى 


ة الذاكرة البصرية 


-١‏ لعبة اليفون 
۲- لمبة المطمم 


-٣‏ لمبة الضيوف فى المنزل 
۸آ ١‏ لعبة آلفرز 


۴- لعبة التضاد ( الاضداد) 

-٣‏ لمبة الاشكال والتصميمات 

١‏ لمبة افتكرتي 

۴- لمبة اكمال الور الناقسة 

-٣‏ لمبة الاشياء التى تتمشى مع بعضها 
I4‏ 


٤-العرض‏ على المحكمين : 

بعد أن تم تصميم محتوى برنامع اللعب الجماعى فى صورته النهائبة تم 
عرضه على عشرة من أساتذة الصحة النقسية لأخذ آرائهم حول 

- خطوات البرنامج التى تم تحديدها 

- مدى مناسبة كل لعبة من الألعاب الطفل المتخلف عقلياً 

- مدى مناسبة اجراءات كل لعبة لأهداقها 

وقد تمت مراجعة الالعاب والانشطة تبعاً لأراء المحكمين . 
-٠‏ الدراسة الاستطلاعية : 

قامت الباحثة باجراء دراسة استطلاعية لبرنامج اللعب المستخدم فى 
الدراسة الحالية على عدد (۲) أطفال من المعاقين عقلياً فى عمر ٠۲-١‏ سنة 
بمستوى ذكاء )۷٠-٠١(‏ من مهد التربية الفكرية. . وفى ضونها تم التعرف على 
يذ اجراعات كل لعبة. والادوات اللازمة لكل 


(والعامية أحيانا) فى الحديث مع الأطفال المعا ن عقلياً (فی جماعة 


اللعب) خاصة أن معظم هؤلء الأطفال من مستوى ثقافى اجتماعى 


المناسبة لكل لمبة : حيث وجدت الباحثة أن كل لعبة من الالعاب 

اوح بين ٠١-٤١‏ دقبقة حتى يتمكن الأطفال من اتقانها 
وضمان استيعاب المفردات والمفاهيم المستخدمة ؛ وحتى بمكن تكرار 
اجرامات اللعبة 

ج - تحديد الفنيات المستخدمة وجدت الباحثة أن فنيات العلاج السلوكى 
لها قيمتها فى تحسين الاداء اللفوى - ومنها : التدميم ( التعزيز). 
النمنجة والتقليد. والتشكيل ١‏ والحث ولذاك وضعتها فى اعتبارها كفنيات 
أساسية عند تنفيذ البرنامع 


ب - الأساليب وا 

بعتبر مجال تحسين الأداء اللغوى من المجالات التى تستخدم فيها طرق 
وفنيات العلاج السلوكى بشكل أساسى وفعال - وهم الفنيات التى اعتمدت عليها 
الباحثة فى برنامج الدراسة الحالية 
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: ميمدتلا-١‎ 

يعن التدعیم ۲۴10۴0۴0۵1۳6۲ تقوية السلوك - آی أنه شئ ينتج عنه معنی 
- فهى يزيد من امكانية وقوع السلوك مستقبلاً ( لويس كامل مليكة : ۱۹۸۸- ج 
4( ديري واطسون (۱۹۸۸) أن التععيم يجعل الساوك خاضعاً لتحكم المتبهات 
الملائسة - من ثم يتوقف نجاح أو فشل أى برنامج تدريبى انمائى على قوة وفعالية 
التدعيمات المستخدمة ( ل. س. واطسون : ۱۹۸۸ .)۸١‏ 

وتقسم التدعيمات الى أربعة أتواع : 

-١‏ المدعمات الأولية : وهى الأشياء الضرورية للحياة : كالطعام ٠‏ والشراب. 
والحلوى؛ والراحة...الخ . 

-٣‏ المدعمات الثانوية : وهى أشياء لاتكتسب قيمتها فى حد ذاتهاء بل فبما 
تمكن الطفل من الحصول على ما قد يرغب فيه - ومنها : النقود . 
الماركات والنجومء أو مشاهدة برنامج محبب...الخ . ( وهذا النوع من 
المدعمات قد لايسهل استخدامه مع المعاقين عقليا). 

-٣‏ المدعمات الاجتماعية : ومنها المدح؛ والابتسامات» والقبلات واحتضان 
الطفل. وكل ما يشير الى الاهتمام بالطقل. 

-٤‏ مدعمات مشيرة للانتباه 0014:8 نا8 ومنها: اللعب والمرائس. 
والانشطة ء والموسيقىء الألوان المبهرة... وغيرها من المثيرات الحسية 
السمعية والبصرية واللمسية ( لويس امل مليكة: 1۹۹۸- ج (١١-١١‏ 

وفى معرض تطبيقات التدعيم فى تعديل سلوك المعاقين عقلياً - بشير 

محروس الشناوی» محمد السید عبد الرحمن (۲۴۷-۳۲۷:۱۹۹۸) الى أن أنواع 
التدعيم الايجابى تشمل استخدام الاطعمة ‏ والحلوىء والتفذية الرجمية ٠‏ 
والاستحسان الاجتماعى واستخدام السلوكيات الأكثر احتمالية ( الانشطة التى 
تلقى اقبالاً أكثر من غيرها من الانشطة). أما أنواع التدعيم السلبى: فتشتمل على 
استبعاد حادث منفر بعد استجابة ما مما يترتب عليه زيادة احتمالية وقوع هذه 
الاستجابة ( وان كان هذا الأاسلوب لايستخدم كثيراً فى برامج تعديل سلوك 
المعاقين عقليا). 

ویشیر نادر الزیود :۱۹۹٥(‏ ۸۳-۸۲) الى عدة قواعد لاستخدام التدعيم مع 

الأطفال المعاق عقلياً- هى 


-١‏ أن ياتى التدعيم فوراً بعد حدوث الاستجابة أو السلوك المراد تعليىه 
الطفل المعاق عقلياً ‏ وذاك مثل : نطق كلمة معينة - فاذا نطقها صحيحة 


r. 


يعرف السلوك أى المهارة التى نريد تدعيمهاء وحتى يفهم الاطفال الأخرون 
أن المدح والثناء أو التدعيم المادى الذى أخذه الطفل مرتبط بسلوك معين 
۴- بتم التدعيم فى الوقت الذى يظهر فيه السلوك 


: يتم التدعيم وقق جدول‎ -٤ 
اما تدعيم مستمر : أى تدعيم ال.‎ - 
أو تدعیم دوری ( متقطع) على فترات.‎ - 
ومن المفضل مع الاطفال المعاقين عقلباً استخدام التدعيم المستمر فى‎ 
البداية حتى يتم تعلم الاستجابة المرغويةء وحتى نثبتها فى المستقبل نستخدم‎ 
. التدعيم المتقطم‎ 
هذا - ولقد ركزت الباحثة عى استخدام هذه الفنية فى تطبيق برنامع اللمب‎ 
الجمامى الموجه ضمانا لاستجابة الطفال المماقين عقليا في النجمرمة النجرييية‎ 
لتحسين الاداء اللفوى لدبهم ( وذلك باستخدام الجلوي؛ والعب  والهدابا‎ 
بالاضافة إلى الابتسامات رمات الاستحسان)‎ 
: التماجة رالتظبد‎ -۲ 
تعتبر النمذجة 1006118 احدى الفنيات المستخدمة في تعديل سلوك‎ 
المعاقين عقلياً بصفة عامةء ولها قيمتها فى تحسين ألأداء اللغوى بنصفة خاصة.‎ 
ويرتبط بمصطلع النموذجة مصطلحان أخران هما‎ 
imitation alll - 
leaming by observation غحاlaلl‎ laتlly-‎ 
ويستخدم مصبطلح النمذجة ليشير الى سلوك الفردالذى 'نلاحظه أى الذى‎ 
يعمل كنموذج» أما التقليد فانه مصطلع للدلالة على سلوك المتعلم الذى بلاحظ‎ 
سلوكاً فعيينا ويقوم بتقليده وهو يعكس الاداء.. فى حين يطل مصطلع التعلم‎ 
بالملاحظة الدلالة على التعلم الذى يحدث من ملاحظة الأخرين. وقد بكون الآداء فى‎ 
هذه الحالة لاحقاً ولايشتمل على التقليد الفورى (محروس الشمارى. محمد السيد‎ 
(٠١ عبد الرحمن ۰ ۱۹۹۸ء‎ 


ابة الصحيحة كلما ظهرت . 
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ویشیر لویس کامل ملیکه (۱۹۹۸- ج ۰ ۰.۲۲-۲۱ )٤۷-٤١‏ الى أن المدرب 
يجب أن يقوم بنمذجة الفعل المطلوب من الطفل المعاق عقليا تقليده. ثم بحد 
الطفل على القيام به» ويدعمه لاستجابته المستحثه » وبالتدريج حين يكون أكثر 
استعدادا للقيام بالفعل المنمذج ء فاننا نظل من الحث الى أن يقلد الطفل تماما 
النموذج دون حث... ويعد رصد خط الأساس نبداً بتعليمه كيف يقاد الحركات أر 
الكلمات البسيطة ( لأنها أسهل فى تقليدها)ء ويكرر الأداء حتى يستوثق المدرب من 
أن الطفل استطاع القيام بالأداء المطلوب» ثم بعد ذاك ينتقل الى نمذجة سلوك أكثر 
تعقيدا... وهكذا .. فعند تدريب الطفل على نطق الحروف أو تقليد الصوت بقلد 
الطفل حركات الفم مع النطق وخروج الاصوات.. وحينٍيقلد صوتاً نعلمه صوتا 
آخرء ثم نعلمه الجمع بين الاصوات فى كلمة مثل: ما.. ما... وعادة ما نيدأ 
بالكلمات المكونة من مقطعين أو أكثر لتكون كلمة » وعندما يجد الطفل الكلمات 
مفیده له ویستخدمها تلقائیا للاشارة الی ما بریده - فانه یکون قد تکونت لدیه 
بدایات الکادم 

ولقد استخدمت الباحثة النمذجة فى جميع ألعاب وأنشطة البرنامع خاصة فى 
نطق الكلمات ومنها على سبيل المثال ( لعبة التعرف على الأصوات, الاغانى 
والاناشيد ألعاب التذكير والتانيث والمفرد والجمع ‏ وأدرات المهنيين..الخ) . 
فكانت تنطق بالكلمات قبل أن ينطق بها الطفل, وتكرر النطق مع الطفل حتى يتقن 
النطلق بالمفردات 


: التشكيل‎ -٣ 
أو التقریب‎ 5P1 یری لویس کامل ملیکه (۷۸۰۱۹۹۰) أن التشكيل‎ 
المتتابع هو تدعيم السلوك الذى يقترب تدريجياً من السلوك المرغوب اربه فی‎ 
خطوات صغیر الانتقال السهل من خطوة لاخرى.. ويبدأ التشكيل من النقطة‎ 
التى يكون العميل عندهاء ثم بتدرج فى خطوة صغبرة بحيث بتفير سلوكه بيسر مم‎ 
تقديم التدعيم ومعالجة الأخطاء والمشكلات فى مرحلة مبكرة من الخطوات‎ 

الصغيرة. 
ويذکر واطسون (۱۹۸۸: )٠١-٠۲‏ أن تشكيل السلوك يعنى تشكيل السلوك 
البسيط فى سلوك أكثر تعقيداً - ويتكون من 
أ - التقريب المتتابع ويستخدم لتطيم وحدة مفردة من السلوك. وهو يعثى 
تدعيم السلوك الذى يجعل الطقل يقترب أكثر فاكثر من السلوك المطلوب 
بطريقة خطوة خطوة 


rf 


ب - عملية التسلسل : وتستخدم لوصل عدة وحدات من السلوك معا 
ونتركز أهمية عملية التسلسل فى 

- أنها تسمح الطفل بتطم التتابع السلوكى المركب . 

E O انها‎ - 


-١‏ ندا م لارا اف يد ت خي تك التی تقترب من 
ات التی تکون اقرب الى الكلام. 
نطقها ( لويس کامل مليكة. 
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۲- أن تتم عملية التعلم والتدريب اللغوى على أساس منظم وتتابعی بحيث 
تقدم الطفل والمهام الأساسية قبل المهام الصعبةء ويتم التعلم على أساس 
التقدم خطوة خطوة. 

-٣‏ يجب أن نحدد المستوى الأفضل الذى يجب أن يعمل فيه الطفل المعاق 

اذا كانت المهام اللغوية سهلة جداً فان الطفل لن يشعر بالتحدى مما 

بمنعه من استخدام أقصى درجة من الجدة والقدرة ‏ أما اذا كانت صعبة 
فانها ستواجهه بالفشل وتقلل من رغبته فى التعلم ( نادر الزيود 

(AY 1446 


هذا - ولقد استخدمت الباحثة هذه الطريقة فى عدد من الإنشطة منها 


ألعاب التذكير والتائيث والمفرد والجمع؛ ولعبة تحويل الجمل. ولعبة أدوات المهنيين. 
ولعبة أنا مين والمحادثة التليفونية ...الخ - حيث استخدم مع التدعيم خطوه خطوة 
لاستجابات أفراد العينة. 

-٤‏ الث ؛ 


وهو يعنى مساعدة الطغل على القيام بفعل وتوجيهه خلال ذلك ثم تدعبمه 
بحيث يصبح أكثر عزماً على محارلة القعل . وهناك ثلاثتة أنواع من الحث 
آ- الحث الفیزیقی ٠ ۴۸؟)٥۵ا ۲۲۱۱P‏ وفيه يرشد الطفل باستخدام 
الايدى لتحريك أطرافه أو للقيام بالفعل الذى نريد منه ار 
ینطمه 
ب - الحث من خلال الایماءۃ ۵510ع لا P۳0۳۲)‏ : اذ يمكن أن 


به أو 
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تساعد الايمامات الطقل على فهم ما نريد منه عمله.. وغالبا ما تستخدم 
الايماءات مع الكلمات لتوضيح المعانى.. ولكن يجب الحذر من استخدام 
ايمامات كثيرة قبل أن نتاكد أن الطفل يفهم الايماءات. 
ج - الحث اللفظى كا م۴۲0 ۷۲041 أى نذكر للطفل ما نريده أن يفعه 
بالکلمات (لویس کامل ملیکة : 1۹۹۸- ج ؛ ۰). 
ويستخدم الحث فى تحسين الأداء اللفوى - فمثلاً بدلا من ” قل صباح 
تصبح ' قل صباح الخ..." ثم قل " صباح..." ء ثم قل " صب.. ٠‏ وكذاك 
يخفف ارتفا ع الصوت حتى يكاد يصبح همسا.. ويرجع الكثير من الفشل الى أخطاء 
توقيت وقف الحدث أ الاسراع به أو امتداده لاكثر من المطلوب 
ولقد استخدمه الباحثة هذه الفئية فى برنامع اللعب الجماعى الموجه. 
لتمسين الاداء اللغوى للالفال المتخلفين عظلباً فى كثبر من الأئشطة 
ج - الأدوات والوسائل المستخدمة : 
استخدم فى البرنامج أدوات متعددة - منها 
-١‏ جهاز تسجیل وشرائط مسجلة. 
۲- آدوات اقلام » مساطر. فرش اسنان, مشابك. صنادیق. آکراب. 
اطباق وأومية مطلبغ. برطمانات. 
۳- صمور ورسوم ویطاقات ولوحات للاشیاء والحیوانات » والطیور 
-٤‏ لعب أطلال : أقنعةء أدوات منزلية وأدوات الحرفيين ( لمب) 
-١‏ مواد مختلفة الأنواع ( حقيقبة) : فول ؛ فاصولياء 


اللغوية اغداد 
تیم مدي استعرار فعالية ارام 
بمتابعة مستوى الاداء آللفوى وقياسه بعد مرور شهر من انتهاء البرنامع وتوقف 
اجراماته 


ır 


الفصلالسادس 
أنماط الألعاب 
المستخلمةفىتنمية الأداءاللغوى 


أو : ألعاب لتنمية مهارة التمييز السمعى. 

ثانباً : ألعاب لتنمية مهارة الذاكرة السمعية . 
ثالثاً ؛ أنعاب لتنمبة مهارة اكتساب مفضردات. 
رابعاً ؛ ألعاب لتنمية مهارة ادراك المعسنى . 

خامساً؛ ألعساب لتنمية مهارة القهم . 
سادساً ؛ أتعاب لتنمية مهارة التعبير. 
سابعا : ألعاب لتنمية مهارة التواصل اللغهى . 
ثامناً : ألعاب لتنمبة مهارة التصنيف. 

تاسعاً؛ ألعاب بيز البصرى . 
عاشرا ؛ ألعاب لتنمية مهارة الذاكرة البصرية . 


يعرض هذا الفصل آنماط الالعاب الجماعبة الموجهة الستخدمة فى تنمية 
الاداء اللغوى لدى الأطقال العا بين قيا فى الدراسة الحالية واضعین فی 
الاعتبار المهارات اللغوية التى يهدف البرنامع لتنميتها 


أو اباتەيةمبزةاتىيزااسمی 
-١‏ لعبة التعرف على الأصوات. 
الأموات : 
جهاز تسجيل - أصوات مسجلة من الحياة اليومية (سيارة » جرس 
طائرة ) - حیوانات تل کلب» خروفه حمار...) - طیور ( دیك» عصفور, 


وعمور لموضدومات التی يسدر عنھا السرت ( فی بطاتای) 
الاجراءات 

- توزيع مجمومة الصور الخاصة بكل صنف عى الأطفال. 

- يتم عرض الشريط المسجل لكل صوت على حده.. وتذكر الباحثة اسم صاحب 
الصوت ‏ وتطلب من الاطفال آن يذكروا اسمه مع رفع صررته 

- بشغل الشريط المسجل مرة أخرى ء ويطلب من كل طفل على حدة ذكر اسم 
صماحب الصوت مع تقديم صورة له عند سماع الصوت. 

- تقوم الباحاة بتعزيز الأداء.. واذا فشل الطلفل تطلب من طفل آخر, ثم تعود الطلفل 
السابق مرة أخرى ليذكر اسم صاحب الصوت . 

- تطلب الباحثة من الطفل تقليد الصوت الذى سمعه بعد ذكر اسمه 

- نكر اللعبة حت يتقن الاللفال التعرف على الأصوات وتمييزها والنطق باسمائها 


-لعبة التعرف على صاحب القناع 
الأدوات 
أقنعة مختلفة : أرفب ء أسد » حمار »شعلب » خروف ٠‏ قط ء كلب (وبعدد 


الأطفال).. وقد بتم اعدادها بالورق المقوى والأوان المتاحة مع عمل فتحات العيون 
والائف ٠‏ أما الفم قير 


الاجراءات 
الباحثة بتعريف الاملفال باصوات الحيوانات التى سيقلدونها . 
يقف الأطفال المتسابقون فى شكل دائرة ووجوههم الخارج 
أحد الاطفال فى منتصف الدائرة 
- توزع البح الأقنعة على الالال ويلبسونها ثم يستديرون الى الداخل.. 
يبدا كل ملفل يقلد الحيوان الذى يلبس قناعه ؛ ثم يلتفت الجميع نحو الداخل حتى 
يراهم زميلهم الواقف فى منتصف الدائرة. 
- بيدأ الاطفال طفلا طفلا ويقول اسم الحيوان الذى يلبس قناعه ويقلد صوته 
انا القط نو نو ئو 
- ویقول الثائی : آنا لكلب هو هو هو 
- ويقول الشالث : آنا فيل كبير وأبو زلومه ... ويقول رابع : أنا أسد قوى أأأ 


وهکذا. 
- وعلى الطفل الواقف فى منتصف الدائرة أن يتعرف على اسم الطفل .. فاذا نجع 
يبصفق الجميع لهء ويدخل الى منتصف الدائرة الطفل الذى تم التعرف عليه 
-٣١‏ لعبة الهمس : 
الاجراءات 


- يجاس الأطفال والباحثة فى شكل دائرة 

تبدأً الباحثة بهمس كلمة فى اذن الطفل الجالس بجوارها - وتطلب منه أن يهمس 
بها ازميله الذى بجواره .: وهكذا وتستمر اللمبة الى أن يهمس الطفل الأخير الباحثه 
بنفس الكلمة .. 

(يمكن الهمس بجملة صغيرة تزداد طولا حسب قدرة الأطفال) . 

- يطلب من الطفل الول أن يذكر المجموعة بصوت مرتفع الكلمة التى همست له .. 
وهکذا ویعزز أداء الاطفال 


: ألعاب لتنمية مهارة الذاكرة السمعية 


أعلام لجمهورية مصبر العربية 
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- فى نهاية النشيد يرفع الأطفال الأعلام التى فى أ, 
کثیراً حتی بعرفه ویحفظه الاطفال 
الجماعى مع وضع اليد على المين ‏ ثم القلب .. الخ ؛ وفى كل مرة 


- تيد الباحثة النشيد مرة أخرى مع تغيير بعض اكلمات, وتطلب من الإطفال معرفة. 


الكلمات التى تغيرت فى النشيد (الاغنبة) .. فاذا لم يعرفوا تعيد لهم الاغنبة أكثر 
واکٹر لیعرفوا ما تفبر 
- تسال الباحثة الاطفال 
ما اسم بلدك ؟ مص 
« هل تحب بلدك ؟ 
» مالون علم مصر ؟ ( يەزز الاطفال) 
۲- أغنية الطائر الصغير : 
الأدوات : 
صورة عصفور فى العش وأمه العصفورء 
الاجراءات 
- تبدا الباحثة بانشاد كلمات الأغية 
الطائر الصغير مسكنه فى العش 
واه تطير تات له بالقش 
تخاله الطيور اذا ندا هي الفرش 
كانه أميسر يجلس موق العرش 
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- تكرر الباحثة كلمات النشيد ( الأغنية) كثيرأً حتى يعرفه الأطفال 
- يبدا الغناء الجماعى » وفى نهاية الأغنية يرقرف الأطفال بالذراعين كالطائر 
ب الاطفال حفظ كلمات 1 الباحثة الأغنية مرة أخرى مع 
بعض الكلمات » وتطلب من الأطفال معرفة الكلمات التى تغيرت فى الأغنية 
(ويثاب أى يعزز الطفل الذى يتعرف على التغير). اذا لم يتعرف الأطفال على 
التفير فى كلمات الأغنية تكرر أكثر وأكثر ايتمرفوا على التغير فى الكلمات. 
- تقوم الباحثة بسؤال الاطفال 
» أين يميش الطائر الصفير ؟ 
قاتی له الم . 
« كبف تتخيل الطيور الطائر الصغير ؟ 
- ويعزز أداء الطفل الذى يجيب 


-٣‏ أغنية الأعداد 
الأدوات : 
آرقام على بطاقات 
الاجراءات 

- تبدا الباحثة بانشاد كلمات الأغنية 


واحسد هسو‌ریی ن ماما وباییا 

ثلااة هما اخواتي ‏ اریم هما اصحابی 

خمسةاصابع دی ست اصحی من نومی 

سبعة أروح مدرستى - ثانية أدخل فصلى 

تسعة الحصة اللولى - مشرة أطلع فسحة 
- تكرر الباحثة ال 


٠‏ ويردد الأطفال وراسها مرات ومرات 


- تعيد الباحثة كلمات الاغنية مع تفيير بعضها ‏ وتطللب من الأطفال التعرف على 
الكلمات التى تفيرت 
- تسال الباحثة - الاطفال عدة أسة 


N. 


٭ کم اصابع اليد 
ب الى المدرسة ؟ 
» متى تبدا الحصة الأولى ؟ 


فالثا؛ ألعاب لتنمية مهارة اكنساب مفردات وتراكيب 


-١‏ ألعاب التذكير والتأنيث والمفردو الجمع 
الأدوات : 
سور ( بطاقات » يظهر فبها صي المذكر / والمؤنك ١‏ والفرد/ الجمع) 
الاجراءات 
() تبدا الباحثة عرض الصور على الاطفال صورة صورة مع لكر اسم كل منصر 
فيها (مذكره ؛ رمؤن ) ٠‏ ( مفرده ٠‏ وجمما)... وتطلب من الطفال أن بكرروا 
وراسا 
- تقسيم الاطفال الى مجموعتين : الأرلى : المذكر ؛ والثانية المؤنث. 
- تعرض على الأطقال صسورة لمثير » وتطلب من مجموعة المذكر أن تذكر اسه 
(بالمذكر). ثم تنتقل الى مجمومة المؤنك وتطللب منهم ذكر اسمه ( بالمؤنث). 


»ود بنت » مدوس مدرسة 
» فنان فنانه فلاح فلاحه 
»ملك ملک ٭ عصفور عصفوره 
» أمير آمیره «قط قطه 
»ديك نجامه 

وهکذا 


- يعزز أداء الاطفال فى المجموعتين 

- تطلب الباحثه من الاطقال البحث عن 
منها 

(ب) تميد الباحثة نفس الاجرامات مع ذكر مفرد المثير يجمه ونطلب من كل 
مجموعا أن تذكر ما فى الصورة المثير ... 


أخرى يذكر أسمها بالمذكر والمؤنك 
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»طفل اطفال هبنت بنات 


«» قطه قطط # ولد أولاد 

٭ کلب کلاب کتاب کتب 

»فار فئران »فصل فصول 

«قلم آقلام » مدرسة این 
ومکذا 


- يعزز أداء الاطفال فى مجمومتى المفرد والجمع . 
- يطلب من الاطفال ذكر أسماء أشياء أخرى بالمفرد والاتيان بالجمع منها 
- لعبة تحويل الجمل : 
الأدوات : 
حمور على بطاقات 
الاجراءات 
(ا) تعريل الجملة الخبرية الى استفهامية : 
- تبدأ الباحثة بتعريف الاطقال بمعنى الاستفهام 
خبرية وتطلب من الطفل أن يحولها الى 


اتيب الباحثة ؛ انا ألمب بالكرة . 
» الطفل : هل تلعب بالكرة ‏ 
» الباحثة : حضر أحمد . 
» الطفل : هل حضر أحمد ؟ 
- تكرر اللعبة ويعزز أداء كل طفل 
بإب) نحويل الجملة الخبرية الى مثفبة : 


أ الباحثةبنفس الطريقة السابقة بتعريف الإطفال على طريقة اللعب 
- تذكر الباحثة جملة خبرية وتطلب من الطفل أن يحولها الى جملة منفية 
» الباحثة : خرج على 
٠‏ الطفل : لم يخرج على 
» الباحثة :لعب محمد 
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» الطفل : لم يلعب محمد 
- تكرر اللعبة ويعزز آداء كل طفل 
(ج ) تويل الجملة الخبرية الى نهى : 
نفس الطريقة السابقة باعطاء الطفل أمراً وتطلب مته أن يحول الجملة 
الى نهى على النحو التالى 
« الباحثة : اجلس على الكرس. 
« الطفل : لاتجلس على الكرسى . 
« الباحثة : أخرج من الفصل 
» الطفل : لاتخرج من الفصل 
-١ ٠‏ لعبة أدوات المهنيين (مَنْ بستعملنى) 
الأدوات : 
سور أو بطاقات لأدوات المهنيين ( منشار ؛ شكوش, فاس ؛ شبكة صيد. 
سماعة طبیب. خلاط ومضرب بیض..الغ). 


الاجراءات 
- تعرش الباحثة على الأطفال صور الأدوات واحدة واحدة ..... وتعرفهم باسم كل 
آل )ادا 
- تطلب من کل طفل أن يعبر عن اسم كل واحدة 
ماهذا؟ منشار 
٭ من يستعمله ؟ النجار. 
» ماذا يصنع به يشق الخشب ( يقطع الخشب) ؛ ( يعزز أداء 
اللفل) 
- تطلب الباحثة من الالطفال أن يقولوا مما: أنا المنشار - يستعملنى النجار - 
يقطع بى الخشب 


- وهكذا مع بقية الأدوات - وتستمر اللعبة 
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رابعا؛ ألعابلتنمية مهارة ادراك المعنى 
١-لعبة‏ من الضانع : 


الأدوات : 
صور لبعض المهن . 
الاجراءات 
- تبدأ الباحثة بعرض صور لعدد من المهن على الاطفال ؛ وتطلب منهم التعرف على 
صاحب الصورة . 


- تعطى الباحثة لكل طفل فى المجموعة صورة لصاحب مهئة. 
- تذكر الباحثة اسم صاحب كل مهنة وتطلب من جميع الإطفال النطق بأسمه. 
تذكر الباحثة عمل يقوم به صاحب مهنة - کان تقول : " مين الل بيعمل الخبز؛" 
- تطلب من الطفل الذى معه صورة الخباز أن يرد فيقول : " أنا !| اللى 
بعمل الخبز". ( ويعزز الطفل) ... 
- وهكذا تكرر اللعبة مع بقية المهن ( الطبيب - المدرس - النجار - الفلاح - 
البقال - الجزار - الترزى - الضابط - المهندس..). مع تبديل الأطفال المهن 
أو الصور الخاصة بها 
۲- لعبة وصف الملابس : 
الأدوات : 
ملابس شخصية لكل طفل . 
الاجراءات 
- تطلب الباحثة من كل طفل احضار ملابس معه من البيت ( تختلف عن الزى 
المدرسی). 
- قبدأً اللعبة بارتداء كل طفل ملبسه. 
- يجلس الأطفال على شكل نصف دائرة أو حرف لا ١‏ وتطلب الباحثة منهم 
الانتباه الى أنها ستصف ملابس واحد منهمء والطفل الذى تصف ملابسه يقف. 
- تبدأً الباحثة فى الوصف - اذا تطابق وصف الملابس التى تصفها الباحثة مم 
ملابس أحد الأطفال عليه أن يقف ويقول  :‏ أنا" . 
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- تطلب الباحث من الطقل أن يصف ملابسه بنفسه ( ويعزز أداء الطفل) 

بدرك الحلفل المقصود - تستمر الباحثة فى اضافة صفات آخرى لملابس 
الطفل حتى يدرك الاطقال " الطفل المقصو بالوصف... ويطلب من الطفل أن 
بصنف ملابسه بنفسه ( ویعزن) 


- وتستمر اللعبة 
۴- لعبة أنا مين : 
الأدوات : 
قلم - كتاب - ملعقة - مقص - تليفون ( لعبا) أو صوراً لها 
الاجراءات 
- تعرض الباحث ثلاتة أو أربعة أشياء امام الاطفال أو صوراً لها راتكن : قلم - 
کتاب - مقص .. 
- تقول للاطفال 
انا بارسم به واکتب به » ویاشخبط فی الورق به - آنا أبقی مین فی دول؟ 
- مندما يجيب الطفل يعزز 
- تير الباحثة الأشياء ( ملعقه - تليفون - حقيية ) 
وتقول 
انا لی آرقام ؛ ول جرس وتقدر تگلم ای شخص عن طریقی - آنا آبقی مین 
فی دول ؟ 
وهگذا ؟ 
ملحوظة : يمكن أن تصف الباحثة شئ ما فى الفصل بطريقة بسيطة حقى 
يستطيع الاطفال معرفة هذا الشئ 


خامسا؛ ألعاب لتنمية مهارة القهم 
١-لعبة:‏ محادثة تلبفونية 
الأدوات : 
شريط مسجل عليه مكالمة تلبفونية بين الام والطبيب 
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الاجراءات 
- يتم عرض الشريط المسجل ليستمع الأطفال الى المحادثة جيداً مع تشجيعهم 
.. وتكون المحادثة على النحو التالى 


الطبيب : أيوه .. خير ان شاء الله . فيه حاجة 
الام : عاوزه أقول لحضرتك ان السخونه راحت من الواد.. 

الحمد لله 

الام : أنا بأسال يادكتور ممكن أعطى الولد بقسماطه وشوية لبن؟ 
الطبيب : استمرى فى اعطائه السواثا اليوم» وبكره اعطيه اللبن 


والقسماط. 
الام : شكراً بادكتور . 
الطبيب : مع السلامة. 
- تناقش الباحثة الاطفال التعرف على مدى فهمهم النص : 
٠‏ من المريض ؟ ٭ من الى يتكلم فى التليفون ؟ 


» ماذا تريد الام أن تمرف؟ ٠‏ « ماذا قال لها الطبيب ؟ 
- زز آداء کل طفل - واذا فشلوا فى فهم الحوار يكرر سماع الشريط تباعاً ... 
وتستمر اللعبه . 
- لعبة : فهم المواقف من الصور 
الأدوات : 
صصورة كبيرة تعلق على السبورة بها موقف - مثلا : ( أم تضمع طفلها الصغير 
النائم فى سريره ء خلفها: الأب » وطلفل أكبر » ويحذر الاب الطفل من رفع صوته أو 
يلتزم الهدو»). أو أى صورة أخرى . 
الاجراءات 
- تيدأ الباحثة بتمهيد الأطفال وتهينتهم لموضوع الذى تثمره الصورة 
- تسال الاطفال 


٠‏ مَنْ هؤلاء الأشخاص الموجودين فى الصورة ؟ 
» ماذا تقعل الآم ؟ 
٠‏ أين ينام طظها ؟. 
« ماذا يفعل الأب والابن؟. 
٭ ما معنى وضعه اصبعة على فمه ؟ ( الزم الهدو). . 
٠‏ هل الاين الكبير فهم المعنى الذى يقصده الطفل؟ . 
«٠‏ ما الذى يدل على ذلك فى الصورة ؟ ( مشى الطقل على أطراف 
أسابعه). 
« لماذا لإيريد الاب اخداث ضوضاء فى حجرة الطفل النائم؟ (حتى 
لایزمجه فیصحو). 
- تمبتمر الباحثة فى سؤال الاطفال حتى يفهموا الموقف تماماً. 
- تطلب من کل طفل أن يتحدث عن الموقف بنفسه ( ویعزز اداس) 
- لكر االعبة باستخدام صور أخرى . 
-١‏ لعبة: التعرف على الصور من أوصافها : 
الأدوات : 
ضور 
الاجراءات 
- تتدرج الباحثة فى اللعب بالصور مع الالفال ؛ فتوزع عليهم صوراً لحيوانا 
أو طيور أو أشياء وتطللب من أحدهم استخراج صورة ( قطه او كتاب 
..الخ)؛ من بين مجموعة الصور 
- ویعزز أداء کل طفل . 


- عندماً بفهم الأملفال اللعبة تعطى كل ملفل مجموعة أخرى من الصور تتضمن 
مواقف أو أفعال .. وتطلب من الطفل استخراج الصورة التى ينطبق عليها 
الوصف 
«» أعطنى صورة الطفل الذى يركب دراجتة 


» أعطنى صورة الطفل الذى يركب السيارة مع أبيه 
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سادسا: ألعاب لتنمية مهارة التعبير 
-١‏ لعبة : الأنشطة اليومية 
الأموات : 
مجموعة من الصور حول أنشطة الطفل البومية 
الاجراءات 
- تبداً الباحثة بعرض صور للأنشطة اليومية على الاطفال صورة صورة ... وتطلب 


منهم التعرف على الاحداث الموجودة فى كل منها - ( أو أن تذكر اسم النشاط 
وتطاب منهم ذکره والنطق به جماعیا) 


» الذهاب الى الحمام. 

» الذهاب إلى المدرسة 

» الرجوع الى البيت. 

٠‏ الاستذكار. 

 ءاشعلا‎ « 

- تعطلى الباحثة كل ملفل فى المجموعة صسورة النشاط من الأنشطة السابقة/ وتطلب 
من الأطفال الوقوف بالترتيب حسب الانشطة اليومية 

- وتطلب من كل طفل أن يتحدث عن النشاط الموجود فى الصورة ( ويعزز الطفل). 
وتستمر حتى يفهم الأطفال الأنشطة اليومية وترتيبها 

- يتم جمع الضور من الاطفال ووضعها غير مرث 
أن يقوم باعادة 
الطفل)... وهكذا 


: لعبة : خذ من الصندوق وتحدث‎ -١ 


تطلب من کل طفل على حدة 
ترتيب الصور وهو يذكر النشاط فى كل صورة ( ويعزز أداء 


شياء التى يستعلمهاً الطفل يوميا: قلم » مسطرة ٠‏ 
طباشير فرشاة أسنان ‏ كوب ٠‏ مشبك غسيل » كرة » ملعقة...الخ. 
- صندوق تحفظ فبه الاشياء 
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الاجراءات 


- يجاس الالمفال فى شكل دائرة - ويوضع الصندوق فى الوسط. 

- يطلب من كل طفل على حدة أن يخرج شيئًا واحدا من الصندوق ويتحدث عنه 
کان بقول : 

کو مت لی 

ويعزز أداء الطفل. 

ن ا 


ملحوظة : لتجنب صعوية الاختبار تمسك الباحثة الصندوق بحيث لايستطيع 
الطفل رؤية الأشياء الموجودة داخل الصندوق ليكون الموضوع مشوقاً لكل 
طفل. 
-١‏ لعبة : عيد الميلاد : 
الأحوات : 
ترابيزة ء بالونات ملونة » زينه ٠‏ العاب ( هدايا) » تورته ‏ شمع ؛ اطباق 
الاجراءات 
- تقوم الباحك بتهبئة أذهان الاطفال بتوضيح لعبة عيد الميلاد » باستخدام صورة 
لعيد ميلاد .. وتسالهم ماذا نقول فى هذه المناسبة . وما 
- تبدا اللعبة بمشاركة الأطفال فى اعداد المكان. 
والتورته. والشمع... 
- يبدا الاطفال يدخلون ويسلمون على الطفل الذى نحتفل بعيد ميلاده ( وغالبا ما 
أطفال المجموعة يتوافق تاريخ ميلاده مع تاريخ اليوم - ما 
ن عدة أطفال) .. يتبادل الاطفال مع الطفل كلمات التهائى 


ووضع الاطباق ؛ 


- تقوم الباحشة باشعال الشموع .. ويبدا الاطفال فى الغناا »الجماعى ( مم 
الموسيقى المسجلة على شريط) 


ت م النهارده باچمل عید 
أو غناء أغنيه عيد الميلاد المعروفة 

( سنه حلوه یاجمیل ... سنه حلوه ياجمیل) 
- وتنتهى باعلفاء الشموع ٠‏ وتوزيع التورته والهدايا 
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سابعا؛ ألعاب لتنمية مهارة التواصل اللغوى 
-١‏ لعبة: التليفون : 
الأدوات : 
کوبین من کواب الزبادی یتم ثقبھما ویربطان بخیط دویارۃ ویعقد الخیط حتی 
لايفلت .. أو يستخدم عدد ۲ تليفون لعبه 
الاجراءات 
- تطلب الباحثة من اثنين من الاطفال اجراء حوار مع بعضهما حول موضنوع معين 
(تقوم الباحثة بإعداد مضمون الحوار مع الإطفال ونمذجة الأداء) . 
- ومندما بنتهی کل واحد من حدیثه قول کلمة ( حُول) » ثم یبدا الطلفل الثانی فى 
الحديث... وهكذا 
- تكرر اللعبة مع كل اثنين من الإطفال . 
- تسال الباحثة بقية الاطلفال من مضمون الحوار الذى دار بين الطفلين فى 
التليفون. 
ملحوظة : یمکن أن یقسم الاطفال الى مجموعتین کل منهما تجلس فى جانب من 
جوانب الفصل - ويتصل طفل من كل مجموعة بطفل أخر عن المجموعة الثانية 
ویجری حسوار معه بالتبادل » ثم تسال الباحث الأطفال الأآخرين عن مضمون 
الحوار 
-لعبة : المطعم : 
الأدوات : 


مناضد صفيرة للأطفال, كراسى » أطباق لعبة » أدوات مائدة » أوعية مطبخ. 
غطاء رأس مناسب ( للجرسون) مريلة » نقود ( لعبا) 


الاجراءات 

الانوار : 

- طفل أو اثنين القيام بدور الجرسونات ( يلبسون أغطلية الرأس). 
- طفل أو اثنين لتقديم الطعام . 


- عدد من الأطقال (زيائن). 


- طفل الحساب ( الخزيتة) 
تبدأ اللعبة بوضع المناضد والكراسى على شكل مطعم 
يدخل مجموعة من الأطفال اثنين اثنين ويجلسون. 
يقدم لهم الجرسون القائمة 
- يطلب الزبائن الطعام - يقدمه لهم الجرسون - ياكون - يحاسبون بالنقود - 
ملموظا الباحثة بدور النموذج حتى بتعرف كل طفل على دوره في اللعبة 
جیداً؛ ویتم توجبهه فی کل حرکة - وماذا یقول الی آن بتقن دوره ۽ 
۴- لعبة : الضيوف فى المنزل : 
الأدوات : 
أكواب ؛ صينية تقديم ٠‏ مشرويات ؛ هدية ( لمب) . 
الاجراءات 
الأدرار : 
- مجموعة من الاطفال يمون الضبوف 
- مجموعة يمون أصحاب المنزل 
تتبدأ الباحثة بشرح الدور بسؤال الاطفال عن الضيوف ١‏ وماذا نفعل عندما 
لمتقبلهم ٠‏ واا تقدم لهم ...الغ 
- تقوم الباحثة مع الاطفال بتنظيم المكان .. بوضع مجمومة من الكراسى فى 
صورة (غرفة صمالون) فى الوسط ترابيزة * 


- دق الجرس (من الضيوف) - أو دق على الباب 

یتقدم طفل من أهل المنزل ویصیع  :‏ مین 
يجيب طفل من الضيوف : أنا محمد وأحمد » وابزاهيم 
جابین نزورکم 
يقول ملفل ( من أهل المتزل) : الضيوف وصدلوا 
يقف أهل المنزل ( مستقبلين) : أهلا وسهلاً اتفضلوا 
الضيوف : شكرا ( ويجلسون) 


یقول آصمحاب المنزل : تشریوا شای 
اعمل شای يا ... 
يتبادل الاطفال الحدیٹ فى آى موضوعات . 
- وتستمر اللعبة . 


فامنا؛ ألعابلتنمية مهارة التصنيف 
-١‏ لعبة: الفرز 
الأدوات : 
- آناء به مواد مختلفة الانواع والاشكال والالوان ( فاصوايا - بازلاء ؛ فول 
دہابیس. ...الغ 
- برطمانات لكل طفل الفرز . 
الاجراءات 
- يجلس الاطفال حول الاناء الذى يحتوى على المواد المختظفة. 
تستخرج الباحثة واحداً من المواد المختلفة وتسمية للاطفال . 
- تعطی الباحثة کل طل برطمانا خاصاً به وتطلب من کل واحد آن یجمع نوما 
واحداً فقط من المواد الموجودة فى الاناء 
- تسال الباحثة كل طل هن اسم الشئ الذى يجمه .. وتعزز ادام 
- لعبة : تصنيف الطيور والحيوانات : 
الأدوات : 


- صورة بحر ؛ وسورة یابس. 
- صور لحيوانات وطيور وأسماك 


الاجراءات 
(1) التصنيف أماكن تواجد الحيوانات والطيور . 
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- تلصق الباحثة صورة تمثل بحرا وسورة تمثل اليابس. 

- توزع على الامطفال صوراً لحيوانات أو طيور يعيش بعضها فى الماء ويعضها 
على اليابس 

کل ملفل بالصورۃ التی ممه لیضعھا فی المکان المناسب لھا - ویمكن 
8 السود : بطه» أوزه. دجاجةء خروف. سبع البحر,؛ أرنب, 


(ب) بنفس الطريقة يمكن الطفال تصنيف الكائنات التى تطير وتك اا 
(ج) وينفس الطريقة يمكن للأطفال تصنيف الحيوانات والطيور أو الكائنات حسب 

غطاء الجسم ( فرو - رذش)ء أو حيوانات أكلة اللحوم وحيوانات آكلة العشب. 
۴- لعبة : السلاطة : 


الأدوات : 
مجمومة من الخضروات التى يدخل بعضها فى عمل السلاطة ( طماطم , 
جزرء فلفل» بمل ؛ خس » خيار... الغ ). وخضروات أخرى لتدخل فى السلاطة 
(باننجان. بسلة. بطاطس ...الغ . 
الاجراءات 
- يجلس الأملفال فى داثرة أو نصف دائرة, أو مريع ناقص ضلع 
- تبدا الباحثة بتهبئة أذهان الطفال عن طريق استثارتهم بعرض الخضروات الت 
تدخل فى عمل السااطة ( أوصوراً لها) 
- تجعل كل طفل يختار لنفسه اسم نوع من الخضروات التى تدخل فى عمل 
السلاطة. 
- تبدا اللعبة بان تقول الباحثة : " ياللا نمل السلدطة النهاردة .. نشوف الموجود 
من خف 
- ثم تقول : عندنا طماطم ؟ ‏ الطماطم غير 
اسم الطماطم ويقول : " #.. الطماطم موجودة' 
موجودة" - (وتەزز الەطفل). 
- ثم تقول هاتو! : البطاططس عشان نكمل السلاطة 
- يقول الطفل ( الذى اخثار اسم البطاطس ) : البطاطس ماتدخلش فى 
السلاطة..- تقول الباحثة فعلاً البطاطس ماتنفمش السلاطة ... 


فينتبه الطفل الذى اختار 
تقول الباحثة : " فعلا الطماطم 


or 


- تقول الباحثة : الخيار غير موجود.. 
: ل ... الخيار موجود ... تقول || 
وهکذا. 


- وتستمر اللعبة بتناول الخضروات التى تدخل فى عمل السلاطه - وتك التى 
لاتدخل فى عمل السلاطة 


الطفل الذى اختار اسم الخيار ويقرل 
فعلاً الخيار موجود ( وتعزز الطفل).. 


تاسعا؛ ألعاب لتنمية مهارةالتمييزالبصرى 
-١‏ لعبة : المطابقة : 
الأدوات : 
- صور ١‏ لوحة وبرية 
الاجراءات 
(1) تعرض الباحثة على الإطفال أغلفة امنتجات مالوفة 
«» صور الجبن : البقرة الضاحكة - أبو الولد- انكور...الخ 
«» صور أنواع الشماى : العروسة - الجوهرة - الوزدة - بروك بوند. 
لیبتون..الخ. 
٭ صور اکیاس سییسی مختلفة 
تعلق الباحثة على اللوحة الوبرية ثلاث أو أربع صور لاغلفة المذكورة 


- تطلب من كل طفل بدوره أن يستخرج البطاقة المماثلة لما هى على اللوحة 
الوبرية. 

یعزز آداء کل طفل . 

ب) تعمرض الباخثة على الأطفال لوحة بها عمودين من الصور العمود الأيمن عليه 
صور : طاقية - حذاء - قفص عصافیر» جاونت.. 

والعمود الايسر عليه صور : قدم - بد - رأس انسان - عصفور. 

- تطلب الباحثة من كل طفل أن يصل بين الاشياء التى تتلامم مع بعضها 
البعض 

- یعزز أداء کل طفل 
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۲- لعبة : التضاد ( الأضداد) : 

الأدوات : 

صور الموضوعات المثارة لتساعد الأطفال على القهم 

الاجراءات 
- تطلب الباحثة من الاطفال الانتباه لما ستقرله.. وتعرض على الاطفال عدة صور 

لموضوع رمکسه 
- تطلب من كل طفل أن يقول عكس الصفة الخاصة بالموضوع الذى ستعرضه 
٠‏ الطباشير لونه أبيضء والسبورة لونها 


٠‏ الشجرة تخينهء والقلم الرصاص تت 

» الشاى ساخن, والجيلاتى .. 

.. والشاى لونه‎ ١ اللبن لونه أبيض‎ ٠ 
يعزز أداء كل طفل ... وتستمر اللعبة حتى يتقن الأطفال فهم فكرة الاضداد‎ - 
ملحوظة : يمكن الاستعانة بصور للاضداد ويطلب من الأطفال النطق بما فيها‎ 


جیلاتی بارد ؛ وشای ساخن. 
« فار فی الداخل »وار فى 


٠‏ قط أمام الشباك ء وقط » شباك مفتوع ؛ وشباك مغلق. 
فوت التراب تحت الترابيزة . «» ولد شين وواد نحيف . 
٠‏ التورتة حلوة ٠‏ والمخلل مالع. » ید بمین ‏ وید یسار. 
-٣‏ لعبة : الأشكال والتصميمات 
الأدوات : 
- لوحة ويرية - لوحة لكل طفل ( من الورق). * 
- مجموعة من الصور والاشكال الهندسية . 


الاجراءات 
- تعمل الباحثة نمونجا من الأشكال على اللىحة كما فى السثال التالى 
- تطلب »ن كل طفل أن يصسنع نفس النموذج على لوحت “^ o0‏ 
- نكر اللعبة بتنويع النماذج المستخدمةء ويطلب من كل 
طل تنفیذه 
rae‏ ا 
ملحوظة : يدرب الأطفال على ترتيب أربعة أشياء فقط فى البداية 
- تعرض الباحثة أمام الاطفال لعب وأدوات : مسطرة - أستيكة- قلم - مشط- فرشة 
ألوانء فرشة أسفان...الخ . 
- يذكر الاطفال أسماء الاشياء المعروضة عليهم. 
- ترتب الأدوات بترتيب معين يشاهده الاطفال . 
- يطلب الباحثة من كل طفل على حده اضماض عينيهء وبرهة. وتخفى أحد الأدوات عن 


الأيمن. 

يفتع الطفل عينيه وينظر الى الاشياء المعروضةء وعلين ذكر اسم الشئ المختفى. 
- یعزز أداء کل طفل 

عاشرأ ؛ ألعاب لتنمية مهارة الذاكرة البصرية؛ 
ا-لعبة ؛ افتكرنى . 

الأوات : 
- لعب وأنوات  .‏ - ترابيرزة مستطليلة 
الإجراءات 


- عرض الباحثة أمام الاطفال لعب وأدوات : مسطرة - أستيكة - قلم - مشطا- 
فرشة ألوان, فرشة أسثان...الخ 
- يذكر الإطفال أسماء الاشياء المعروضة عليهم. 
تيب ممين بشاهده الاطفال 
- يطلب الباحثة من كل طفل على حده اغماض عبنيه. ويرهة. 
فى أحد الانوات عن الاعين. 


- قرتب الادوات 


- يفتح الطفل عينيه وينظر الى الاشياء المعروضة, وعلين ذكر اسم الشئ 
المختفى. 
- پعزز آداء کل طفل . 


- صور لاشياء مالوفة مكتملة ١‏ وأخرى ينقس بعض أجزانها . 


الإجراءات 
- تعرض الباحثة على الأطفال صورة الأشياء كاملة ( فراشة - وردة - حصان 
- رنب ... الغ ) مع تسمية . 


بض على الاطفال صور انفس الأشياء ينقص أجزاء من الصورة 
تسال كل طفل عن الجزء الناقص . 
- يزز أداء کل طفل . 
ملمرظة 
يمكن اجراء اللعبة بعرض الصور فى عمودين العمود الأيمن به أجزاء 
الاشياء المذكورة والعمود الأيسر به تكملة الصور بترتيب مختلف ويطاب من 
كل طفل ذكر الجزء الناقس مع توصيل الجزء الأرل ( فى العمود الأبمن) ہما 


يكمله من العمود الإيسر 

: لعبة : الأشياء التى تتمشى مع بعضها‎ -٣ 
: الأدوات‎ 
أشياء مؤلوفة‎ 
الإجراءات‎ 


- تعرض الباحثة أمام الأطفال أشياء مالوفة لهم ( جورب 
فرشة - شاکوش - ابر - مسمار- خیط - حذاء - طب 
معجون - شوکة - سکيتة). 

- تمرض الباحثة على كل طفل أحد الأنوات ( الأشياء) ١‏ وتطلب منه البحث عن 
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الفصل السابع 
النتائج والتوصيات 


أو فتائج الدراسة . 
ثانباً؛ توصيات الدراسة . 


ثالثاً بحسوث مقترحة . 


ولا تانح الدراسة 


اختبار صحة الفرض الأول : 

نص الفرض الآول على أنه 

"نوجد فروق دالة إحصائباً بين متوسطات درجات الاداء اللفوى للمجمومتين 
(التجرييبة والضابطا) من الاطفال الماتين عتليا بعد تطبيق برتامج اللعب الجمامي 
الموج وتكون الفروق لالع المجموعة النجريبية. 

وللتحقق من صحة هذا الفرض تم استخدام اختبار ويلكوكسون 
۷11000 لدل الفروق بين متوسطات درجات الأداء اللغوى المجموعتين. 


جدول (ہ) 
دلالة الفروق بين المتوسطات المجمومتين التجريبية والضابطة 
فى الاداماللفوى بعد تطبيق البرنامع 


هه دالة عند مستوى ١ر٠‏ 


u 


یتضع من جدول )٥(‏ : 

وجود فروق دالة احصائیاً عند مستوی ۰۱ر. بین متوسطات درجات أطفال 
المجموعة التجريبية وأطفال المجموعة الضابطة فى أبعاد الأداء اللغوى بعد تطبيق 
برنامج اللعب الجماعى الموجه, حيث كانت الفروق لحساب أطقال المجموعة 
التجريبية. 


مناقشة نتائج الفرض الأول : 

اختبار ویلکی‌کسون (جدول )٥‏ ومقارنة برویل الاداء اللغوی لكلا 
المجموهتين اللي يبية رالشاب إلى أن الالقال المعاقين هقل القابلين التعلم فى 
المجمومة التجريبية الذين شاركوا فى برنامج اللعب الجماعى الموجه يتفوقون فى 
الأداء اللغوى بكل أبعاده مقارئة بالأطفال المعاقين عقلياً فى المجموعة الضابطة, 
مما بؤكد فعالية اللعب الجماعى الموجه فى تحسين الأداء اللغوى لأطفال المجموعة 
التجريبية. 


وهذه النتائج تحقق صحة الفرض الارل. 
وسوف تقوم الباحثة بمناقشة هذه النتائج فى إطار النموذج الذى بنيت عليه 
بطاريات القدرات النفسية اللغوية المستخدمة فى الدراسة الحالية لقياس الاداء 
اللغوى - وهو النموذج الذى قدمه أوزجود 058004 ويتضمن ثلاث عمليات 
-١‏ عملية التفسير أى الاستقبال : وتتمثل فى اختبار الاستقبال (الإدراك) البصرى. 


۲- عملية الترابط : وتتمثل فى - اختبار الترابط السمعى اللغوى» واختبار الترابط 
البصرى الحركى. 
۲“ سل اتعبیر وتتمشفی - اختبار التدير بالحركة. واختبار التعبير اللفظى. 


اللفظى الالى. واختبار التسلسل لصوتي واختبار ا البمرى 


الحرکی (هدی برادة, قاروق صادق. ۱۹۷۹ .)۲۱٤-۲۱۱‏ 
ويالرجوع إلى نتائع الدراسة يتضع ما يلى 
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وة : اختبارات الاستقبال . 

تبين النتائج - جدول (ه). أن متوسطى درجات الإدراك السمعى, والإدراك 
البصمرى لأطفال المجموة التجريبية هی على التوالی ٤ر۱۷ء‏ ۲۷ر١٠ nz‏ 
١را‏ لاطلفال المجموعة الضابطة.. وكانت قيمة "2" للفروق بين المجموعتين دالة 
عند مستوى ١ر٠‏ فى كل من الإدراك السمعى والادراك البصرى وهذا مرجعه إلى 
تاثير الانشطة والالعاب المستخدمة فى برنامج الدراسة الحالية وما لها من دور 
فعال فى تنمية الإدراك السمعى والإدراك البصرى : 


- فمن ناحية الإراك السممى : كان لأنشطة البرتامج تأثيرها على تنمية هذا 
الجانب فالحوار المتبادل بين الباحثة وكل طفل على حدةء بالإضافة إلى الحوار 
الذى كان بين الأطفال بعضهم مع بعض من خلال الألعاب المختلفة ومتها : لعبة. 
التعرف على الأصوات ولعبة التعرف على الطفل صاحب القناع, رلعبة 
الهمس» ولعبة السحادثة التليفونية, إلى جانب اللعب التمثيلى فى : لعبة المطعم. 
ولعبة الضيوف ... وغيرها. وهذا كله قد ساعد الطفل على الاستماع ا 
آن بتکلم, وجعله یرکز عند سما الدور الذی سیؤدیه ویمیز ما بقال له حتی 
يستطیع الرد عليه - مما کان له جدواه فى تحسين مهارة الطفل المعاق عقباً 
على الاستما ع والإدراك السمعىء وأدى فى ١‏ إلى تة الإدراك السمعى 
لدى أطفال المجموعة التجريبية الذين تعرضوا لبرنامج اللعب الجماعى الموجه 
على عكس أملفال المجموعة الضابطة الذين لم يتعرضوا لأنشطة البرنامع. 


- ومن ناحية الإدراف البصسرى : فإن أنشطة البرنامج التى استهدفت تنمية مهارات 
التمبيز البمبرى. وتصنيف الأشياء والكائنات كان لها قيمتها فى تنمية الإدراك 
البصرى,» إلى جانب ما استخدمته الباحثة من صور ويطاقات وارحات وأدوات 
كان يستخدمها الأطفال أو يشاهدونها ليعبروا عنها لفظيا وذلك من خلال عدة 
ألعاب منها : لعبة أدوات المهنيين (من يستعملنى؟). لعبة من الصانع؟؛ لعبة خذ 
من الصندوق وتحدة. لعبة الفرزء لعبة تصنيف الطيور والحيوانات, ولعبة 
المطابقة. ولعبة التضاد ولعبة الاشكال والتصميمات, ولعبة الأشياء التى تتمشى 
مم بعضهاء ولعبة إكمال الصور الناقصة .... إلغ. وهذه الالعاب بلاشك كان لها 
أثرها فى تنمية الإدراك البصرى لدى أطفال المجموعة التجريبية الذين تمرضوا 
لبرنامج اللعب الجماعى الموجه على عكس أطفال المجموعة الضابطة. 


ثانياً : اخقبارات الترابط : 

يتضح من جدول (ه). آن متوسط درجات الاطفال المعاقين عقليا فى كل من 
اختبار الترابط السمعى الصوتىء واختبار الترابط البصرى الحركى كان : 
۰۷ر ۷ر لدى أطفال المجموعة التجريبية, فی حین کان متوسط درجات 
الاختبارين لدى أطلفال المجموعة الضابطة ۲۷رهء ١٠ر1‏ .. وكان قيمة "2" الفروق 
بين المجموعتين دالة إحصائياً عند مستوى ١ءر٠‏ فى كلا الاختبارين لصالع أطفال 
المجموعة التجريبية. 

وتفسر الباحثة تحسن مهارة طقال المجموعة التجريبية فى كل من الترابطل 
السمعى الصوتى؛ والترابمط البمسرى الحركى إلى الأنشطة والالماب التى تضمنها 
برفامج الدراسة الحالية 


- فلقد تضمن برنامج اللعب الجماعى الموجه عدة أنشطة والعاب 


النرابط السمعي الصوتى أو الذاكرة السمعبة ومنها - الاغانى مثل : أغنية الطائر 


الصغير, وأغنية الأعداد وأغنية مصر بلادى التى كانت الباحثة تطلب من 
الاملفال تكرار كل أغنبة لعدة مرات وعلى فترات مختلفة؛ وكذا أغانى عيد الميلاد 
التى كانت إحدى ألعاب البرنامج, بالإضافة إلى لعبة التضاد التى تريط المعانى 


أن هذه الأنشطة والالعاب الجماعية 
كان لها دور فعال فى تنمية الترابط السمعى اللفظى لدى أطلفال المجموعة 


التجريبية المماقين عقلبا 


- أما من ناحية الترابط البصسرى الحركى : فقد اشتمل برنامع اللعب الجماعى 
الموجه على ألعاب وأنشطة لتنمية هذا الجانب ومنها : لعبة افتكرنى (التى كانت 
الباحثة تعرض فيها عدة أدوات أمام الطفل وتطلب منه إغماض عينيه ثم يتم 
إخفاء إحداها وتعللب من الطفل معرفة هذا الشىء الذى اختفى)ء وكذاك لعبة 
الاك تتمشى مع بعضهاء وإعبة المطابقة أو المضاهاة, إلى جائب ألعاب 
التصنيف : كلعبة الفرذء وتصمنيف الطيور والحيوانات. ولعبة السلاطة.... 
وغيرها.. مثل هذه الألعاب كان هدفها مساعدة الطفل على إدراك العلاقات 
ن الرموز البصرية - وهذا ما جمل أطفال المجمومة التجريبية المعاقين 
تقدماً فى الترابط البصرى الحركى بعد برنامج اللعب الجماعى 
الموجه عن أطفال المجموعة الضابطة الذين لم يتعرضوا البرتامع. 
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باری التعبیر 0 اس ر ls‏ 


مستوى ١٠ر٠‏ لصالع أطقال المجموعة التجريبية وترجع الباحثة هذه الفرق إل 

برنامج اللعب الجماعى الموج الذى كان من أهدافه 

- فبالنسبة التمبير اللفظى : فقد ركز البرنامج فى معظم انشطلته على عمليةة 
التواصل والتعبير اللغوى نذكر منها على سبيل المثال : لعبة وصف الملابس؛ 
لمبة المحادثة التليفوتيةء لعبة فهم المواقف من الصورء ولعبة الأنشطة اليومية. 
ولعبة خذ من الصندوق وتحدث, إلى جانب الالعاب التمثيلية لأداء الأدرار 
المختلفة مثل : لعبة عيد الميلادء ولعبة المطممء ولعبة المحادثة التليفونية. ولعبة 
الضبوف ... إلخ. وهى تسهم جميعا فى تنمية مهارة التعبير االفظى لدى أطفال 
المجمومة التجريببة المعاقين عقياً. 

- أما بالنسبة التعبير بالحرً 


بة مَنْ أنا؟ء ولعبة أدوات المهنيين - من يستعملني؟ (حيث 
دم صوراً لالطفال وتسا . ما هذا؟ من پستعملنی؟ مانا 
يصنع به؟ .. ثم تسال كيف يفعل ذاك؟ فيمثل الطفل حركة الإداء .. وفى لعبة. 
السوق : كان يمثل الاطفال أعمال البيع والشراء (فى وجود الأشياء أو عدم 
وجودها) - وكل ذلك من شاه أن ينمي مهارة التعبير بالحركة لدى أطفال 
المجموعة المعاقين عقلياً مقارنة بأقرانهم فى المجموعة الضابطة الذين 
لم يتمرضسوا للبرنامج 


رابعاً ؛ اختبارات مستوى التسلسل الآلى : 

أوضحت نتائج جدول (ه). أن متوسطا درجات الأطفال المعاقين عقلباً فى 
اختبارات : الأداء السمعى اللفظى الالىء والتسلسل السمعى الصوتىء والتسلسل 
البصرى الحركى كات بالنسبة للمجموعة التجريبية ٤ر۱۲‏ ٤ر۹اء‏ ٤ر١‏ فى 
الاختبارات الثلاثة على التوالى فى حين أنها كانت نالنسبة للمجموعة الضانطة 
۷ر٣‏ 1ر٤‏ ره هي الاختمارات الثلاثة وكانت ق لدلالة الفروق بير 
المجموعتي دالة إحصائباً عند مستوى ١ر‏ لصالع المجموعة التجريبية 
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وترجع الباحثة تفوق الاملفال المعاقين عقلياً فى المجموعة التجريبية إلى أن 
برنامج والعابه قد أسهمت فى تنمية أبعاد الاداء اللغوى الخاصة 
بالأختبارات الثلات : 
- فلقد قدم البرنامع خبرات عديدة ساعدت الاطفال على المعاقين عقلياً فى 
ريبية على تنمية الاباء السمعى اللفظى اللى, منها على سبيل 
انى والاناشيد. لعبة اكتساب المفردات وتحويل الجمل وغيرها مما 
کان له اثره فى تحسين الإاداء السمعى اللفظى اللى لاطفال هذه المجموعة. 
- كما تضمن برنامج اللعب الجماعى الموجه انشطة عديدة تساعد الإطفال على 
استعادة سلسلة المقزدات والكلمات فى الأناشيد وترديدها بعد سماعها - مما 
كان له أثره فى تنمية النسلسل السمعمى الصوتى. 
- بالإضافة لذلك : فقد تضمن برنامج اللعب الجماعى أنشطة وألعاباً لتنمية 
التسلسل البصرى الركة خاصة ما يتعاق منها ااذاكرة البصرية مثل : لعبة 
المضاهاةء وإعادة ترتيب الور ولعبة الأشكال والتصميمات, ولعبة افتكرنى. 
وعبة الاشياء التى تتمشى مع بعضهاء ولعبة إكمال الور الناقصة... إل - مما 
أسهم بدوره فى تنمية التسلسل البصسرى الحركى لدى الالطفال المعاقين مقياً 
فى المجموعة القجريبية مقارنة بزملاثهم فى المجموعة الضابطة الذين لم 
يتعرضوا لائشطة البرنامج. 
من هذا يتضح أن مستوى الاداء اللغوى بجميع أبعاده قد تحسن لدى 
الالفال المعاقين عقلياً فى المجموعة التجريبية على عك أطقال المجموعة 
الضابطلة نتيجة لخبرات وأنشطة الالعاب الجماعية التى مروا بها فى البرنامج. 
وتتفق نتائج هذا الفرض مع ما توصت إلیه درااسات کل من : کاسبی ورودر 
.)1A( Casby & Ruder‏ لى L€‏ (1۹4) وارین وأخرون WaFİ€7, ê‏ 
٠ا )۹۹١(‏ من أن العب دوراً هاماً فى النمو اللغوى لدى الأطفال المماقين عقلياً.. 
وفی دراسات باتس ورنزاجليا Koegh a «(1۹۸۲) 84$ & R¢12g1i4‏ 
(1۹۸4)» ماکدونیل وآخرون .1ھ 6 ,001061 M0‏ (۱۹۸4) لیتاکا وأخرون 
.ا Lik, e‏ (۱۹۸۷) أوضحت نتائجها أن أثشطة اللعب قد أسهمت فى 
اكتساب الاطفال المعقاين عقلياً المفردات والألفاظ والمعانى الدلالية.. بالإضافة 
الذلك : فقد أوشسحت دراسات : جوبوین 6000۷10 (۱۹۸), شریدان 
وسبرنجفیلد ۴1ع" Sp‏ & 58۲1۵۵۸ (۱۹۸۷). ریکرت ویلومکست 
(\1A) Coe, et al. jaÈls yS (1۹4۸) Rickert & Bloomquist‏ 
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أوضحت هذه الدراسات أن اللعب الجماعى قد أدى إلى تحسن القدرة على التعبير 
الشفهی بجمل.. وأخیراً : فان دراسات کل من شریدان وسبرنجفیلد 5۵۴|4٩‏ 
Av) & Springfield‏ 1(« رڌ Rickêrt & 81001ıqui$ awayi‏ 
(۱۹۸۸). برودین 8۲0۵1۳۴8 (۱۹۹۱) قد اوضحت آن برامج اللعب قد سهت فی 
تحسن مهارات التواصل اللغوى. 
ويشير رمضان القذافى (١۱۹۹ء۱۸4)‏ إلى آن اللعب أداة هامة ونشاطا 

هادفاً يساعد على تنمية الاطفال المعاقبن عقلياًء ويساهم فى عمليات التعلم 
واكتساب الخبرات الجدي يشير إلى مجموعة من الشروط التى يجب 
مراعاتها فى لعب الأمطفال المعاقين عقلباً 
-١‏ أنه يجب تعزيز (تدعيم) مكانة اللعب لدى الالطفال المعاقين عقلياً وتوفير الفرص 

لممارست. 
۲- أن تتناسب أنشطة اللعب مع مستوى نمو ومهارات الطفل المعاق عقلياً. 
۴- أن اللعب الجماعى يساعد الطفل على تتمية مهاراته اللغوية والاجتماعية ويستثبر 

العمليات المناسبة لمواصاة النمى والتطور. 
-٤‏ أن التقليد والمحاكاة فى اللعب تسهم فى إكساب الطفل المهارات اللازمة 

انموه. 

ولقد راعت الباحثة مثل هذه الشروط عند بناء محتوى البرنامع, كما 

تضمن عدة فنيات سلوكية لتنمية المهارات اللغوية لدى أطفال المجموعة 
التجريبية المعاقين عقلياً مما أدى إلى ظهور فعالياته فى تحسين الأداء اللغوى بكل 
أبعاده. 


اختبار صحة الفرض الثانى : 

نص الفرض الثانى على أنه 

'توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطات رجات الإداء اللغرى لطفال 
المجموعة التجريبية المتخلفين عقليا قبل تطبيق برنامع اللعب الجماعي الموج 
رمتوسط درجاتهم بعده. ونكين الفروق لصالع القباس البعدى'. 

والنحقق من صحة هذا الفرض فقد تم استخدام 
بين متوسطات درجات الأداء اللغوى للمجموعة التجريب 
الجماعى الموجه. 

وفیما یل توضیح ذلك : 


Ww 


جنول 0( 
دلالة الفروق بين متوسطات درجات اطفال المجمومة التجريبية 
فى أبعاد الأداء اللغوى قبل ويمد برنامج اللعب الجماعى الموجه 


اقباس البعدى_| مدد الفروق 


a 
ودلالتھا‎ 


۱ 


أبعاد الاداء اللقر 


الاداء السمعى اللفظى الالى 
الإدراك البصرى 
التمبير بالحركة 
الترابط السمعى الصوتى 
التساسل البصبرى الحركى 
الشمبير الفظى 


TEA 
TEA 
A 
4ر‎ 
eV 


er 


Ty. Ve 


الترابط البصرى الحركى 


الإدراك السمعى ا 


٠ر١١ دالة عند مستوى‎ ٠« 

يتضح من الجدول () ما يلى 

وجود فروق دالة إحصاثياً عند مستوى ١٠ر٠‏ بين متوسطات درجات أطفال 
المجموعة التجريبية المعاقين عقلياً فى الأداء اللغوى بجميع أبعاده قبل تطبيق 
برنامع اللعب الجماعى الموجه ومتوسط درجاتهم بعدهء وكانت الفروق لحساب الأداء 
البعدى. 


مناقشة نتائج الفرض الثانى : 
يتضح من نتائج جدول (1). وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى ١٠ر٠‏ 
بين متوسطات الاداء اللغوى (بجميع أبعاده) لدى أطفال المجموعة التجريبية فى 
القياس القبلى (قبل تطبيق برنامج اللعب الجماعى الموجه) ومتوسطات درجات نفس 
المجموعة فى القياس البعدى.. وكانت الفروق لحساب الأداء اللغوى البمدى. 
وهذه النتائج تحقق صحة الفرض الثانى. 
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وترجع الباحثة وجود فروق فى الأداء اللغوى القبلى والبعدى وتفوق المعاقين 
عقلياً فى المجموعة جميع أبعاد الأداء اللغوى البعدى إلى ما تضمته 
برنامج اللعب الجماعى الموجه من أنشطة ترتبط بتنمية المهارات اللغوية المشر: 
حيث وصملت هذه الانشعلة إلى ثلاثين نشاطا (أر لعبة) تم تطبيقها خلال عشر؛ 
أسابيع يومياء وتم تنظيم المواقف الفردية والجماعية التى تسهم فى تحسين 
المهارات اللفوية المختلفة والتى أهمها : ألعاب للتعرف على الأصوات, الإغانى 
والاناشيد» والعاب لإكساب الاطفال المفردات والتراكيب اللغرية. والتعرف على 
المهن رأدوات المهنيينء ووصمف الملابسء والتعرف على الألوان والاستخدامات, إلى 
جانب العاب المحادثات التليفونية والالعاب التمثيلية ولعب الأنوار (المطعم. 
الضيوف» عبد الميلاد)..وما إلى ذلك - وكل هذه الأنشطة تنمى التفاعل اللفظى 
رالتعبير عن النفس فى المواقف الحياتية ومهارات الاستماع والفهم ... وغيرها من 
المهارات اللازمة النمو اللغوى لاطفال المجموعة التجريبية بعد الانتهاء من برنامج 
اللعب الجماعى الموجه - مما يدل على فعالية هذا البرنامج فى تحسين الاداء 
اللغوى للأطفال المعاقين عقلياً القابلين التعلم. 


اج الدراسة الحالية مع ما توصت إليه الدراسات السابقة من تاكبد 
تأثير البرامج التدريبية فى تحسين الأداء اللفوى لدى الأطفال المعاقين عقلباً سواء 
ما يتلق منها بمهارة التعبیر الشفهی مثل : دراسة کورمیر °0۲7۳16۴ (۱۹۸۰), 
حسناء الحمزاوی .)۱۹۸٤(‏ جودبان 600۵03۸ (۱۹۸) فلدمان وأخرون 
۴m, e a.‏ وبتحسن اللغة الاستقبالية كما ظهر فى دراسة بوتشر 
Bucher‏ (1۹۲). ودراسة يزيل وجولد شتین ?¡6018)8 & Eze]‏ 
(۱۹۸۹)ء وزيادة حجم الحصيلة اللغوية والمفردات كما أوضحت دراسة ليلى كرم 
الدین (۱۹۹۵)ء ودراسة مواهب إبراهیم نعمة مصطفی .)٠۹۹٥(‏ 

كذلك تتفق نتائج الدراسة الحالية مع دراسة كل من كاسبى ورودر °38 
(A) & Ruder‏ لى 6¢ )1۹۸( ارين وأخرون Wariên ê al.‏ 
)٠۹۹4(‏ التى أكت فعالية اللعب فى تحسين الأداء اللغوى بصفة عامة. كما تتفق 
مع ما أکدته دراسات باتس ورنر Bates & Renzaglia‏ )۸1 
وأخرون .ا۵ €٤‏ 1)4 (۱۹۸۷) من تأثبر اللمب فى اكتساب المعاقين عقا 
المفردات والالفاظ والمعانى الدلالية. بالإضافة اذلك : فإن نتائج الدراسة الحالية 
نتفق مع دراسات كوخ ۸۵08 (۱۹۸4), ماکونیل وأخرون 8 |0077 1¢ 
.1 (۱۹۸4). جودوین 600410 )۱۹۸٥(‏ شریدان وسبرتجفبلد & 51e F¡011‏ 
Rickert & BIOOMQUIS nag Su «(1۹A%) Springfield‏ 
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(۱۹۸۸). کو واخرون .ا۵ 6 C0۵‏ (۱۹۸۷) التی أکدت على إسهام اللعب فى 
تحسين القدرة على التعبير الشفهى بجمل. كما نتفق نتائج الدراسة الحالية كذاك مع 
دراسات شریدان وسبرة .)1A۷( Sheridan & Springfield‏ برودین 
B018‏ (۱۹۹۱) التى أظهرت أهمية برامج اللعب الجماعى الموجه فى تحسين 
مهارات التواممل اللغوى لدى الاملفال المعاقين عقلياً. 

واقد اوضح فتحی مبدالرحيم )٠٠١ .۱۹۸١(‏ أهمية استخدام مسميات 
الاشياء لتنمية المفاهيم دى الاطقال المعاقين عقلياء وتدريبهم على الاستخدام 
الصحيح لها قبل تعلمها وذلك اتنمية المفاهيم لديهم. كما أكد عبدالسلام عبدالغفار 
ويوسف الشيخ (١۹۸٠ء‏ ۷۷) على أهمية تحسين الإأداء اللغوى للمعاقين عقلياً حيث 
اشارا إلى أن دمن الاغراض الهامة لتربية هؤلاء الإطفال هو إكسابهم حصيلة 
وظيفية من الالفاظ وتدريبهم على النطق السليم- لذا ؛ لابد أن تتضمن برامج تربية 
الاطفال المعاقين عقليا برامج اللغة العلاجية وزاك لما الغة من أهمية فى حياة 
E™‏ 


وأشار ف. ج كروكشانك (۱۹۷1ء )٠١١‏ إلى أهمية البرامج التربوية التى 
تسهم فى زيادة الحصيلة اللغرية للاطلفال المعاقين عقلياًء ومساعدة الطفل على 
الوقوف على الكلمات الجديدة وتعلمهاء والاستماع إلى التوجيهات واتباعهاء إلى 
جانب تشجيع الانشطة والبرامج التربوية التى تساعد الاطفال المعاقين عقلياً على 
التعبير عما فى الفكر ووتخصيص أوقاتاً معينة للمحادثة وسرد القصص, وخلق 
المواقف التى بلعب فيها الطفل دوراً تمثيليأء وكذلك سرد الازجال واللعب بالاراجوز. 
والعمل على تشجيع المحادثة بين الاطفال. 

وترى الباحثة : أن اندماج الاملفال المعاقين عظلياً (بالمجموعة التجريبية) فى 
أنشطة اللعب الجماعى الموجه قد أسهم فى زيادة المفردات وتنمية مهارات الطفل 
اللغوية كالتمييز السمعىء والذاكرة السمعية. واكتساب المعانىء والفهم والتعبير 
اللغوى» والتراكيب اللغوية ... وغيرها من المهارات اللغوية. الأمر الذى أدى بدوره 
إلى زيادة مقدرتهم فى التواصل اللغوى مع الآخرين وظهر فى تحسن مستوى الاداء 
اللغوى بجميع أبعاده لدى أطفال المجمرعة التجريبية بعد انتهاء برنامج اللعب 
الجماعى الموجه 


اختبار صحة الفرض الثالث : 

نص الفرض الثالث على أنه 

"نوجد فريق دالة إحصائياً بين متوسطات درجات السلوك التكيلى النمائى 
لالفال المجمرمة التجرييية المعاقين عقليا قبل تطبيق برنامع اللعب الجمامي 
الموج ومتوسط درجانهم بعده؛ ونكون الفروق لالع القياس البعدى": 

والتحقق من صحة هذا الفرض فقد تم استخدام اختبار ويلكوكسون الفروق 
بين متوسطات درجات السلوك التكيفى لاملفال المجموعة التجريبية قبل ويعد برنامع 
اللعب الجماعى الموج 


جل 0( 
دال الفريق بين مترسطات درجات الال الجموم التجريية ‏ , 
فى ابعاد السلو التكين النمئى قبل يعد برامع العب الجماعی الموي" 


التصرفات الاستقلالية 
انمو الجمسى 
أ النشامط الاتتصادى 
الثم اللفرى 
مفهوم العدد والوقت 
1 الاممال المنزلية 
النشاط المهئى 
الترجیه الناتی 
السئواية 
ساخ 
مه الاه مستیی مر 
يتضح من جدول (۷) 1 , 
وجود فروق دالة احصاثياً عند مستوى ١٠ر٠‏ بين متوسطات درجات السلوك 
التكيفى النمائى لأطفال المجموعة التجريبية فى القباسين القبلى والبعدى عدا النمو 
الجسمى.. وكانت الفروق لحساب القياس البعدى 


tA 
uw | 
1 


vı 


يتضسع من نتأئج جدول ()ء وجود فروق دانة إحصائياً عند مستوى ١١٠ر‏ 
بين متوسطلات درجات السلوك التكبفى النمائى (ماعدا النمو الجسمى) لدى أطفال 
المجموعة التجريبية فى القباس القبلى (قبل تطبيق برنامع اللعب الجماعى الموجه) 
ومتوسطات درجات نفس المجموعة فى القياس البعدى وكانت الفروق لحساب 
القياس البعدى.. وهذه النتائج تشير إلى تحسن السلوك التكيفى النماثى لاطفال 
هذه المجموعة بعد البرنامج مما يحقق معه صحة الفرض الثالك. 
وأما كانت متوسطات درجات الاداء اللغوى قد تحسنت تبعاً لبرنامج اللعب 
الجماعى العوجا» فهذا يدل على انعكاس تحسن الأداء اللغوى لاللفال المجموعة 
التجريبية المعاقين عقلياً على تحسن السلوك التكيفى النمائى اديهم. 
وترى الباحثة تفسيراً لهذه النتائج : أن جميع الأنشطة الخاصة باللعب 
الجماعى الموجه المستخدمة فى برنامج الدراسة الحالية وما تضمنه من خبرات 
تفاملية لفظبة وغير لفظبةء ومهارات التعبير اللغوى والتفاعل الجماعى كان لها 
أهميتها فى تنمية السلوك التكيفى لاطفال المجموعة التجريبية خاصة المهارات 
الاستقلالية. والنشاط الاقتصادىء ومفهوم العدد والوقت؛ والأعمال المنزلية. والنشاط 
المهنى والتوجيه الذاتى» والمسئوابة والتطبيع الاجتمامى 
- فمن ناحية التصرفات الاستقلالبة : کان متوسط درجات القیاس القبلی ۲٥ر۲۷‏ 
فی حن كان في القياس البعدى ١٠ر٤٤.‏ فلقد أدى تحسن الأداء اللغوى إلى 
تحسن مهارات العطفل وسلوكه المستقل وأمكنه السيطرة على مهارات الأكل 
وقضاء الحاجة بنفسه والنظافة الشخصية والمظهر العام والعناية بالملابس 
والتنقل. وإعل التقدم فى هذاا nA Ga‏ 
والفهم الناتج عن فعاليات الب 
- ومن ناحية النشاط الاقنصادى EE‏ أداء المجموعة التجريبية فى 
القیاسین القبلی والبعدی ۱۳ ر٤؛‏ ۴٥ر۷‏ علی التوالی مما یدل علی تحسن فی هذا 
النشاط. حيث أدى تحسن الاداء اللفوى إلى تحسن مهارة الطفل فى النشاط 
الاقتصادى المرتبط بممارسة البيع والشراء وتدأول النقود. وقد ارتبط ذاك ببعض 
أنشطلة البرنامج مثل : لمبة التسوق. المطممء وكيف يتعامل الطفل بالنقود فى كل 
منهما. 
- أما مفهوم العدد بالوقت : فقد كان متوسطا درجات أطفال المجموعة التجريبية 
فی القیاسین القبلی والبعدی ۳۳ر۰۲ ره على التوالی.. وهذا یدل على تحسن 
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فهم الطفل لها تبعاً لأنشطة البرنامج وألعابه التى منها : نشيد الاعداد. ولعبة 

وأيضا فى الالعاب التمثيلية كلعبة التسوق والمطعم كان يتم 

تداول مفاهيم تتعلق بالاعداد مما كان له أثره فى إدراك الطقل لمفاهيم العدد 
والوقت - وهذا ما ظهر فى القياس البعدى. 

- وفيما يتعاق بالاعمال المنزلبة والنشاط المهنى : كان متوسطا درجات القياس 
القبلی فیهما ۰٤ر۰۲‏ ۱۳ر۲ وفی القیاس البعدی کان ۰۰رہ ۱۲رہ مما یدل علی 

تحسن مهارة الطفل فى أداء الأعمال وعاداته. وقد ارتبط ذلك بتحسن الاداء 
اللغوى وإدراك الطفل المواقف المختلفة مما ساعده على فهم التعليمات وأداء 
الاعمال المرتبطة بها 

- ويالنسبة التوجيه الذانى والسئوابة : كان متوسطا درجات القياس القبلى فيها 
۱۳ر۷ ۷٦٤ر‏ وی القیاس البعدی کان ۷۳ر۹ ۳٣ر۲‏ مما یدل علی تحسن 
قدرة الطفل المعاق عقلياً فى القيام بالاعمال أو الانشطة التى توكل إليه 
وإنجازها بقل توجيهء مع الاستعداد القبام بأى عمل يوكل إليه. ولعل ذلك راجم 
إلى اضطلاع أطفال المجموعة التجريبية باتشطة وأدوار محددة كان قوم بها كل 
طفل مع زملائه فى كل لعبة (خاصة اللعاب التمثيلية) ويلتزم كل طفل بالدور 
المنوط به مما عوده المسئوية والتوجیه الذاتی فی سلوکه. 

- وفيما يتعلق بجانب النطبيع الاجتمامى رالننشئة الاجنماعية كان متوسطا درجات 

والبعدی ۱۳ ر۹ء ۷٤ر٠‏ مما يدل على تحسن قدرة أطفال 

التجنية التجريبية على التفاعل الاجتماعى مع الآخرين, والمشاركة فى 

اللشطلة الاجشامية رتعمية اعرد بااخرين من امحيلين بهم تطر قاميا 


- أما فيما يتعلق بالشمو الجسمى : فقد كان متوسطا درجات أطفال المجمرعة 
التجريبية فی القیاسین القبلی والبعدی ۰۰ر٥۱.‏ ۴٥ر۷١‏ وعلى الرغم من تحسن 
قدرة الطلفل غلى أداء الواجبات والمهارات المرتبحلة بالنواحى الجسمية. إل أن 
الفروق لم تكن دالة إحصائياً. وقد يرجع ذاك إلى أن معظم المعاقين عقلياً من 
فئة القابلين التعلم يقاربون الاسوياء فى معدل النمو الجسمى ويتبعون نفس 
الممدل فی النمو تقریباً (فاروق صادق : ۰۱۹۷۸ ۲۲۲)؛ ويرى عبدالسلام 
بدالغفار ويوسف الشيخ .٠۹۸١(‏ 1۷) : «أن هؤلء الاطفال المعاقين عقليا 
(القابلین للتطم) یصلون فی نموهم الجسمی والحرکی إلى مستوى قريب من 
مستوى الاطفال العادبين. وذلك فيما عدا الحالات التى ترجع فيها الإعاقة العقلبة 
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إلى إصصابات فى الجهاز العصبى المركزى - ففى هذه الحالات غالبا ما 
يصاحبها اضطراب فى المهارات الحركيةء.. وإذا : قإن النمو الجسمى والحركى 
يعد آحد النواحى التى يجب أن نرعاها ونستفلها استغلالاً صحيحاً للارتقاء 
بالصحة !لنفسية الطفل المعاق عقلباً وإتاحة الفرص اتفاعله مع غيره تنمية ثقته 
بنفسه واا التوافق الاجتماعى بطريقة أفضل (فاروق صادق 
۸ ۲۲۷). ومن ثم فقد اعتمدت الباحثة فى برتامج اللعب الجماعى الموجه 
على كثير من الانشطلة الحركبة التى يؤديها الاطفال بطريقة جماعبة. 


مما سبق بتضع : 

أن برفامج اللعب الجماعى الموجه قد أدى وظيفة مزدوجة هى تحسن الإداء 
اللغوى وتحسن السلوك التكيفى النمائى. 

وتتفق نتائج الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة فى وجود علاقة بين 
تحسن الأداء اللغوى وتحسن السلوك التكيفى لدى الاطفال المعاقين عقلياً القابلين 
التعلم حيث أظهرت دراسة وینع ۷1۳8 )٠۹۸۲(‏ انعكاس تحسن الإداء اللغوى على 
تحسن القدرة على التفاعل الاجتماعى لدى المعاقين عقلياًء وأظهرت دراسة باتس 
ورنزاجليا Re 1Z38114‏ & 5 (۱۹۸۲) تأثير تحسن الاداء اللغوى على 
اكتساب الأطفال المعاقين عقلياً مهارات قضاء وقت الفراغ. وأظهرت دراسة 
ماكدونيل وآخرون 00۸761 M٥‏ (۱۹۸4) تأثير اللغة على تنمية مهارات الشراء. 
وارشحت دراسات جوبوین 6004۷1۸ (٤۱۹۸)ء‏ شریدان وسبرنجفیلد 
Sherman, et ûl js ğlaرı# «(1A۷) Sheridan & Springfield‏ 
)۱۹۹١(‏ أثر تنشيط اللغة عند المعاقين عظياً على اكتساب المهارات الاجتماعية. 
کما أظھرر ٫ت‏ دراسات : ريکرت ومست Ricker & B100 1q1i‏ )144۸( 
فاین وأخرون .ا۵ 6 ,۴۲1۳ )٠۹۹١(‏ أثر اللعب والتحسن اللفوى على اكتساب 
الاطفال المعاقين عقلياً العلاقات الاجتماعية المتبادلة وزيادة الفهم الاجتماعى. 

وهكذا : دى اللعب الجماعى إلى تحسن الإداء اللغوى الذى يتعكس بدوره 
على السلوك النكيفى الطلفل. 

وهذه النتائج تتفق مع ما ذهبت إليه نظريات التعلم من انتقال أثر التدريب 
Jaz gle Transfer of training‏ معين فى أداء الفرد لعمل خر لاحق؛ وهو ما 
یطلق علبه الانتقال الموجب (فؤاد أبوحطب. آمال صادق : ۱۹۸۰ .)٤۲۲‏ 
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ويشير محمد عبدالمؤمن (۹۸1 )١١‏ إلى «ضرورة ريط أنشطة الطفل 
المعاق عقليا باللعب - فاللعب وسيلة تعليمية تجمع بين التسلية والرفا 
وتعميق إدراك الطفل المعاق عقلياً بالأدوار الاجتماعية والأنشطة المختلفة. فضلاً عن 
اكتساب المهارات والخبرات والأدوار الاجتماعية من طريق التمثيل التلقائى الذى 
أثبتت التجربة جداوه مع أطفال هذه الفثة نظراً لصعوية فهم تلك الخبرات والأدرار 
الاجتماعية عن طريق الحديث العادىء» 

هذاء ولقد أوضع كثير من الباحثين أهمية اللعب فى تحقيق التوافق 

اعى : فانخرط الطفل فى مناشط اللعب تكسبه الجرأة والشجاعة رالثقة 
بالنفس فى مواجهة المواقف المختلفة (فخرية الطائی : ١۱۹۸ء‏ ۷۷). كما يعتبر 
اللعب مخرجاً هاما وعلاجاً لمواقف الإحباط التى يمر بها الأطفال, ويمتبر وسبلة 
هامة الكشف عن عالم العلفل. ووسيلة لتعرفه على ذاته وعلى عالمهء ويمهد عنده سبل 
بقاء الذات المتكاملة (عفاف اللبابيدىء عبدالكريم خلالية : ١۹۹٠ء .)١-۸‏ والطفل 
عندما بلعب فإنه يمارس سلوك الكبار الراشدين, ويمارس دوره الذى ينتظره فى 
المستقبل» ومن خلال اللعب مع ا؟خرين ينمي قدرته على التواصل والتوافق (أحمد 
بلقیس» توفیق مرعی : ۹۸۲٠ء .)۲١‏ بالإضافة لذاك : فإن اللعب يساعد الطفل على 
تفريغ رغباته المكبوتة مما ينتج عنه تطهير جهازه النفسى وتحقيق توافقه (سوزانا 
میلر : ۱۹۸۷ ۲۳( 

وترى الباحثة : أن برنامع اللعب الجماعى الموجه المستخدم فى الدراسة 
الحالية قد أسهم - من خلال تنمية الأداء اللغوى - فى تحسن السلوك التكيفى 
النمائى لدى الأطفال المعاقين عقلياً فى المجموعة التجريبية فيما يتعلق بت 
اه الاقتصادى وأدى إلى تنمية مفهوم العدد والوقت لديه. 
ام بالأعمال المنزلية والنشاط المهنى بطريقة أفضل مما كان 
۴ كما نتج عن تحسن الأداء اللغوى تحسن قدرة الطفل على 
الاضطلاع بالمسئولية الشخصبة والتوجيه الذاتى. وسرجع ذلك إلى إحساس الطفل 
بالنجاح فى التعبير عن حاجاته ورغباته الشخصية بسهولةء وأصبع بعد البرنامع 
أكثر كفاءة وقدرة على التفاعل فى محيطه الاجتماعى مما عزز ثقته بنفسه وشجع 
على التعبير عن مطالبه البسيطة. والنجاح يؤدى دائما إلى مزيد من النجاع والتقدم 
فى السياق الاجتماعى - وهذا ما انعكس بدوره على زيادة معدل السلوك التكيفى 
النمائى للأطفال المعاقين عقليا القابلين للتطم فى المجموعة التجريبية بعد انتهاء 
إجراءات برنامج اللعب الجماعى الموجه. 
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اختبار صحة الفرض الرابع : 

نص الفرض الرابع على آنه : 

توجد فروق دالة إمصائياً بين متوسطات درجات اطقال المجمرية 
التجريبية المعافين مقلبا فى الاداء اللفوى بعد انتهاء رئامع اللعب الجماعي الموج 
مباشرة ومترسط درجات ناهم اللفرى بعد مرور شهر من المتابعا". 

والتحقق من صحة هذا الفرض : تم استخدام اختبار ویلكوكسون للفروق بين 
المتوسطات فى قباس الأداء الغوى البعدى والقياس التتبعى المجموعة التجريبية 

وفیما یلی توضیع ذاك. 


جدول 9( 
د الفریق بین متوسطات درجات الاداء اللغوی فی القباسین 
البمدى تبي (بد مرور شهر من المتابا) فال الجمرمة النجريينة 


٠ه‏ دال علد مستوی ۱و 
۰ دالا هند مستوی ۰۵و 
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مناقشة نتائج الفرض الرابع : 

-١‏ آظهرت نتائج جدول (۸) ء عدم وجود فروق دالة إحصائیاً بين درجات 
الالفال المعاقين عقلياً فى المجموعة التجريببة فى القياسين البعدى والتتبعى فى 
كل من : الاداء السمعى ‏ اللفظى اللي» رالإدراك البصرى. الترابط السمعى الصرتي. 
النساسل البصرى الحركي؛ التمير اللفظي, التساسل السسمى الصوتي.. 

ومذه النتائم تحقق صح الفرض الرابع بالنسبة لهذه الإبعاد الخاصة بالاداء 
اللغوى. 

وتفسر الباحتة عدم وجود فروق فى القياسين البعدى والتتبعى لبمض أبعاد 
الإداء اللغوى بأن ذلك يدل على استمرار فعالية برنامج اللعب الجماعى الموجه فى 
تحسن الأداء اللغوى لاطفال المجموعة الت أ 
توقف إجراءاته وهذا ما لمسته الباحثة 
الاملفال مازالوا محتفظون فی ذاکرتهم بالا 
مثل : نشيد مصر بلادىء وأغنية الأعداد. 
الميلاد مما يعنى أن الألعاب الجماعبة التى تضمتها البرنامج كان لها دور فعالاً 
فى استمرارية الأداء اللغوى بعد تحسنه وعدم نكوصه إلى مستوى أدنى. 

وتشير هذه النتيجة إلى شبات سلوك أطفال المجموعة التجريبية فى 

ممارساتهم اللغوية. وهذا ما کته دراسات کل من : فیولیت فؤاد (۱۹۹۲). أسماء 
عبدالله )٠۹۹١(‏ من أن التدريب العملى المتكامل للاطفال المعاقين عقلباً (القابلين 
التعلم) يساعدهم على القيام بالاعمال التى سبق تدريبهم علبهاء كما يمكنهم مز 
القيام بأعمال مشابهة لها. كما يتفق ذلك مع ما ذهبت إلبه التطم فى وصف 
منحنى التعلم من أن المنحنى فى بداية التدريب يكشف عن تحسن واضع فى 
معدل الأداء» ثم تظهر فى وسط المنحنى مرحلة ا بطرأً فيها تحسن ظاهر فى الأداء 
بالرغم من استمرار الممارسة ويطلق على هذه المرحلة مصطلع الهضبة» وفى نهابة 
المنحنى ل يستمر التمسن إلى مالا نهاية لأن المفعوص بكون قد وصل إلى 
مستوى الإتقان الذى تؤهله إليه قدراته وهو ما يطلق عليه الحد الفسيولوجى أى أن 
يسل إلى درجة الثبات فى السلوك الذى تدرب عليه (فزاد أبوحطب, أمال صادق 
(ere 144.‏ 

وهذا ما حدث مع أطفال المجموعة بة حيث لم بتغير مسنوى الأداء 

الغوى تغيراً ملموساً بين القياس البعدى والقياس التتبعر 

۲ آما مالنسبة للتمير بالعركة والإدراك السمى ‏ فقد كا متوسطا درجات 
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أطفال المجموعة التجريبية فى القياس البعدى ٤ره٠ء‏ ر۷٠‏ على التوالىء وفى 
القیاس التتبعی کان المتوسطان + ۱۲ر۱۸ ۳۲ر۲۲ وكانت الفروق لحساب القياس 
التتبعىء وهذا يدل على وجود تحسن فى مهارة التعبير بالحركة والإدراك السمعى 
بعد مرور شهر من المتابعة عما كانت عليه بعد انتهاء برتامج اللعب الجماعى 
الموجه. وقد يرجع ذلك إلى تقدم مهارات المطفل فى الفهم وإدراك المعانى والتمييز 
السمعى والذاكرة السمعبة وهى مهارات أساسية تسهم فى التعبير بالحركة والإدراك 
السمعىء وهما جانبان هامان من جوانب الإداء اللغوى ويثبت فعالية برنامج اللعب 
الجماعى الموجه فى تحسين هذا الأداء. 

وترى الباحة : أن الانشطة التى يتضمنها برنامج اللعب الجماعى الموجه 
كان يطلب من الطفل الإجابة عن بعض مهامهاء وفى اللعب التمثيلى (السوق. 
المطمم, الضيوف, عيد الميلاد» المحادثة التليفونية) كان الطفل يؤدى فيها بعض 
الادوار من خلال مشهد تمثیلی حرکی ویتظاهر فی الاداء» وفى مثل هذه المواقف 
يعبر العلفل بالحركة مرة ويالكلام مرة أخرى» ويستمع إلى زملائه. ويحاول الطفل 
فهم دوره كى يستطليع التعبير عنه. ولعل ذلك ما أدى إلى استمرار التحسن فى 
الأداء اللغوى من خلال بعدى التعبير بالحركة والإدراك السمعى. 

وفی ذلك یشیر سرجیو سبینی (۰۱۹۹۱ ۱۲۳-۱۲۲) إلى آن اللعب هی أولی 
خطوات لغة الطفل - تلك اللغة التى لها الحركات ات الوجه والأصوات 
والضوضاء وصيحات التعجب, ويتحول الطفل شيثاً فشيئاً إلى اللعب التمثيلى الذى 
فيه عن حاجاته الخاصة ودخيلة نفسه عن طريق لفات متعددة كالحركات, 
والبانتومايم والكلمات والعبارات. 

۴- أما عن التراط البصرى الحركى : فقد أوضحت النتائج أن متوسطى 
درجات أطلفال المجموعة التجريبية فی القیاسین البعدی والتتبعی کانا : ۲۷ر١١‏ 
۳ر على التوالى وكانت الفروق دالة لحساب القياس التتبعى مما يدل على 
استمرار تحسن الترابط البصرى الحركى. 

وترجع الباحثة استمرار التحسن فى الترابط البصرى الحركى إلى أن أنشطلة 
البرنامج وألعابه قد أسهمت فى ربط المثيرات اإبصرية بالوظيفة التى يؤديها كل 
مثير.. فلقد استخدمت الباحثة كثيراً من الأدوات الفعلية كالتليفون والأقلامء والكور. 
والملاعق» والاطباق» والاكوا, رها لتنفيذ ألعاب البرتامج, كما استخدمت 
الصور والرسوم والملصقات لتوضيح المعانى حتى تساعد الطفل على التعبير 
والتحدث سواء فى اللعب اللفوى أو اللعب التمثيلى. كما كان يطلب من الاطفال 
التعرف على الاشياء واستخداماتها. فعندما يعرض عليهم (التليغون) فإن الطفل 
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بتعرف عليه» ويتعرف على وظيفتهء ويبدا الموقف التمثيلى لحديث طفا 
بعضهما. والعلفل يدرك أن الطباشب به على السبورة ولا نكتب بالقلم 
الرصاص. وغى أدوات اا (من يستعملنى؟) كان الطفل يدرك أن الذى 
يستخدم السماعة هى العلبيبه والذى يستخدم المنشار هى النجار... إلخ. فالطقل 
بربط بين الصورة وصاحبها. وهذا ما كان له أثره فى استمرار فعالية البرنامج فى 
تحسن الترابط البمسرى الحركى لدى أطفال المجموعة التجريببة بعد مرور شهر من 
انتهاء البرنامج. 


ملخص نتائج الدراسة : 

استهدفت الدراسة الحالية التعرف على أثر اللعب الجماعى الموجه فى 
تحسين الأداء اللغوى لدى الأطفال المعاقين عقلياً.. ويعد تطبيق برنامع اللعب 
الجماعى الموجه (الذى أعدته الباحثة) توصلت الدراسة إلى وجود فررق دال 
إحصائياً فى الأداء اللفوى بين المجموعة التجريبية والمجمومة الضابطة وكانت 
الفروق لصالح أطفال المجموعة التجريبية.. كما تمت مقارنة أداء المجموعة 
التجريبية بنفسها فى القياسين القبلى البعدى وكانت الفروق بين الأداء اللفوى 
للقياسين دالة إحصمائياً لصمالح القياس البعدى وهذا يدعم نعالبة برنامع اللعب 
الجماعى الموجه.. كما تم اختبار أثر انعكاس التحسن فى الأداء اللغوى على تحسن 
السلوك التكيفى لاطفال المجموعة التجريبية حيث تمت مقارنة القياس القبلى 
والقياس البعدى لهذا السلوك وكانت الفروق دالة إحصائياً لمسالح القياس البعدى 
مما يشير إلى تحسن السلوك التكيفى بعد برنامج اللعب الجماعى الموجه. 

وأخيراً تم التاكد من مدى استمرار فعالية البرنامج بمقارنة الأداء اللفوى 
البعدىء والاداء اللغوى بعد مرور شهر من المثابعة بعد توقف إجراماته وام توجد 
فروق دالة إحصائياً إ١‏ فى التعبير بالحركة. والإدراك السمعى, والترابط البمرى 
الحركى التى كانت الفروق فبها لصالح القياس التتبعى مما يدس نما الع 
الجماعى الموجه فى تحسين الأداء اللغوى لدى الاطفال المعاقين جقظياً. 
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فانياتوصیات الدراسة 
فى ضوه إجراات الدراسة الحالية وما توصملت إليه الباحثة من نتائج وما 
قدمته من تفسیرات. وما واجهته من مشکلات خلال امات الدراسة 
الميدانية, فإنها تعرض فيما يلى بعض التوصيات التربوية فى مجال ا#إهتمام بذوى 
الإعاقة الذهنية. 


أو : فى مجال التربية الخاصة : 

-١‏ ضرورة اهتمام كليات التربية بإنشاء قسم التربية الخاصة لإمداد المطلم المؤهل 
لتعليم وتربية الاملفال المعوقين عامة والطفل المعاق عقلياً على وجه الخصوص. 

۲- ضرورة الاهتمام بتدريب المعلمين العاملين فى مجال التربية الفكرية أثناء 
الخدمة حول كيفية تعليم العلفل المعاق عقلياً وكيفية مواجهة مشكلاته السلوكية. 

-٣‏ يجب أن تتوفر فى مدارس التربية الفكرية أدرات اللعب المختلفة التى يمكن أن 
يستفاها المعلم فى تنمية وتدريب الأطفال على نطق اللغة وتعلم المفردات 
والتراکیب» على آن تكون الأدوات فى متناول الاملفال ليلعبوا بها لعباً فعلياً. 

-٤‏ الاهتمام بإعداد مناهج (مقررات) خاصة للأطفال نوى الإعاقة العقلية تتمشى 
مع مستوى نموهم العقلى والمعرفى ومستوى أدائهم اللغوى» على أن يكون 
اللعب هى محور النشاط الفعلى فى تعليم هؤلاء الأطفال. 


الموسيقية رالتريية الرياضية اتنفيذ الجائب 


واناشید انشطة حركية هادفة حتى يتمكن الطفل المعاق عقلباً" الاستفادة منها 
فى تنمية لفته. 
-٦‏ یجب عمل یوم ترفیهی کل أسبوع يكون نشاط اللعب هو المحور الأسا 


والانشطة التى مارسها 
۷- ضرورة الاهتمام برياضش الاطفال الخاصة بالماقين عقلياً والتوسع فى إنشائهاء 
ات والأدوات والوسائل التدريبية 
ية المناء حتى يمكن تدريب الطفل مبكراً على السلوك التكيفى والاداء 
اللغوى السليم. وتنمية الجوانب المعرفية والسلوكية فى السثوات المبكرة من 
عمر الطفل» مما یسهم فی توافقه المستقبلی. 


ات واا 
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ف : توصيات للمعلمين : 
-١‏ يمكن للمعلمين العاملين بمدارس التريية الفكرية الاستفادة من أنشطة نامع 
اللعب الجماعى الموجه المستخدم فى الدراسة الحالية كنموذج تطبيقى 


الأداء اللفوى للأطفال نوى الإعاقة العقلية ويمكن تعديل بعض ألعابه أو 
إجراماته لتناسب مستوى الأطفال الذين يطبق عليهم 


يجعل المعام اللعب محوراً أساسياً لاى تعام للأطفال المعاقين عقلياً - فكما 

اتضح فإن للعب قيمة تربوية فى تسهيل التعلم لهذه الفئةة 

۲- يجب تشجيع الاطفال المعاقين عقلياً على الكلام كلما كان ذاك ممكناء ويجب 
على المعلم أن يجعل خبرة الحديث أو الكلام ممتعةء وذلك من خلال إعداد 

ز مجموعة من الخبرات والانشطة المناسبة والمسلية حتى يجد الطفل 
یقوله أو یرغب فى أن يقوله. وأن بشجع الاطفال على أن بتحدثوا مع 
بعضهم ومع المطم. 

-٤‏ أن يوجه المعلم اهتمامه الطفل المعاق عقلياً عندما يتكلم أو يقول شيئً. وأن 
بستجیب بشکل مناسب لحدیث الطفل ولا یهمله أو ینشغل عنه. 

-٠‏ أن بساعد المعلم كل طفل على الفهم ويناء الصورالذهنيةء وذلك باستخدام 
كلمات جديدة ذات معانى مختلفة. 

-١‏ أن يشجع المعلم كل طفل على أن يوجه انتباهه إليه وه يتكلم» وأن تكلم المعلم 
ببساطة ويشكل سليم عن الأشياء انى يقوم الاطفال بعملهاء ولا يستخدم 
الفاظاً جامدة ا يفهمها الطفل المعاق عقلياً. 

۷- أن يقوم المعلم بعمل محادثات مع الإطفال المعاقين عقلياً تؤدى إلى قيام كل 
طفل معاق بالمبادرة بالتعبير عما يدور فى ذهنه. 

۸- ألا يسبخر المعلم من الأخطاء التى يقع فيها الطفل المعاق عقلياً عند نطق 

٠‏ ولا يضحك على ما يقوله الطفل أو أن 


-١‏ على المعلم التوجيه بفحص قدراته السمعية والبصرية لدى الطفل المعاق عقلبً 
الذى يعانى من صعويات. وعليه التركيز على مهارات الانتباه» والمحاكاة 
(التقليد) والاستماع فهى مهارات أساسية لتنمية الأداء اللغوى 

يستخدم المعلم التدعيم كوسيلة أساسية فى تدريب الاطفال المعاقين عقلباً 
لتشبيت الاستجايات اللغوية السليمة.. ويجب ألا يسخر من الإطفال ولا يضحك 
علی ما یقولوه أو أن يقوم بتقليد آخطائهم. 
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-١‏ تبصير الأسرة بكيفية اكتشاف الإعاقة الذهنية الطفل المعاق عقلياًء والإسراع 
بعمليات التأهيل المبكر بمجرد اكتشاف الإعاقة بعيداً عن المخاوف 
والاضطرابات. 

-٣‏ عقد برامج تدريبية لاسرة الطلفل المعاق عقلياً لكيفية تنمية لغة الطفل. 

-٣‏ تبصير الوالدين بكيفية تدريب الطفل المعاق عقلياً على مهارات الاستماع 
والنطلق والكلام. وهى المهارات اللفوية الأساسية. 

-٤‏ يجب توجيه اهتمام الاسرة بلعب العلفل المعاق عقلياء وتوعية الوالدين بأهميتة 
فى نمو الطفل» وأن توفر اللُعب للاطفال بالكم والكيف الذى يساعد فى نمو 
الطفل المعاق عقلياً. 

-١‏ أن توجد قنوات اتصال بين الأسرة والمدرسة حول برامج التنمية اللغوية للطفل 
المعاق عقليا 

1- أن تهتم وسائل الإعلام بالبرامج الموجهة للأسرة التعريف بالإعاقة الذهنية. 
وكيفية التعامل معهاء وكيفية تدريب الطلفل المعاق عقلياً على تنمية سلوكياته 
المختلفة. وذلك من خلال استضافة المتخصصين والعاملين فى مجال التربية 
الفكرية. 

۷- أن تتواصمل أسر الاطلفال المعاقين عقلياً مع بعضهم تبادل الخبرات المختلفة 
حول كيفية تعامل كل أسرة مع إعاقة الطفل وما تقوم به كل أسرة فى سبيل 
تنمية لغة العلفل وسلو التكيفى. 


۴- أن يهتم الباحثون بإعداد برامج إرشادية للأباء والمعلمين عن 
الملفل المعاق عقلياًء وكيف يمكن تعديل سلوكه 


المشكلات اليومية فى التعايش مع الطفل. 


تنمية الأداء اللفوى. تن 
والمهارات الاجتماعية. وتنميا 
والاء ان, رتعديل الاضطرابات السلوكية 
بتم الباحثون بتقديم خدمات إرشادية للاطفال العاديين الذين لديهم أغ 
التعامل معهء وكيفبة مساعدته على تنمية اللغة عنده. 


الثا :بحوثمقترحة 
انطلاقاً مما تناولته الدراسة الحالبة حول أثر اللعب الجماعى الموج فى تنمية 
الاداء اللغوى لدى الأطفال المعاقين عقلياأء تقترح الباحثة بعض البحوث لعلها 
تستكمل ما بدأته الدراسة الحالبة - منها 
-١‏ دراسة لخصائص اللعبة المناسبة للطفل المعاق عقلياً وعلاقتها ببعض جوانب 
النمو. 
۲- دراسة أنماط التواصل بين الطفل المعاق عقلباً رأسرته. 
۲- دراسة فعالية أساليب التفاعل اللفظى وغير اللفظى بين الام والطفل المعاق 
عقلیا فی نموه اللغوى. 
-٤‏ دراسة فعالية أساليب التفاعل اللفظى وغير اللفظى بين ااعلم والطفل المعاق 
عقلياً فى تنمبة جوانب السلوك المخظلفة. 
-٠١‏ دراسة فعالية اللعب الجماعى الموجه فى تحسين الجوانب المعرفية ومني 
الانتباه؛ والذاكرة قصيرة المدى؛ والمفاهيم. 
-١‏ استخدام لعب دور فى تنمية السلوك التكيفى والمهارات الاجتماعية. 
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رعايتهم, الحلقة الدراسية الاقليمية لمام ٠١۸١‏ ثدوة الطفل المعوق. القاهرة 
الهيئة المصرية العامة الکتاب. ۱/۴١‏ إلى ۰۲/٤‏ 1-۰۸ 
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-١‏ صفوت فرج )١۹۹١(‏ : التخلف المقلى - الوضسع الراهن وأقاق المستقبل. دراساه 
نفسيةء مجلة رابطة الأخصائيين النقسيين المصرية (رنم) المجلد الثانىء العدد 
ET‏ 

۰- عادل ریاض مهنی (۹۷۹) : دراسة مدى قاعلية دور الحضانة في تنمية بمض 
سمات الشخصية والمهارات اللغوية. رسالة ماجستير (غير منشورة). كلية الترببة 
- جامعة مین شمس. 

-۲١‏ عادل عبدالله محمد )٠۹۹١(‏ : النمو العتلى الطفل. القاهرة : الدار الشرقية للطباعة 
والنشر والتوزیع. 

۲- عادل عزالدين الأشول (۱۹۸۷) : موسوعة التربية الخاسةء القاهرة : مكتبة الإنجلو 
الصرية. 

۳- عادل كمال خضرء مايسة أنور المفتى (۱۹۹۲) : إدماج الأطفال المصابين بالتخلف 
العقلى مع الاطفال الاسوياء فى بعض الانشطة المدرسية وأثره على مسترى 
ذكائهم وسلوكهم النكيفى, دراساه ‏ نفسبةء مجلة رابطة الاخصائيين النفسيين 
المصرية (رانم)ء المجاد الثانی» المدد الثالث, یوایی : ۲۹۰-۲۳۷۱ 

-۲١‏ عبدالرقيب أحمد إبراهيم )٠۹۸١(‏ : دراسة تحليلية لبمض أنماط السلوك اللاسوى 
عند المتخلفين عقلياً فى معاهد التربية الفكرية, رسالة دكتوراه (غبر منشورة). كلبة 
الترببة جامعة أسيوط. 

-۲۴١‏ عبدالسلام عبدالففارء يوسف الشيخ )٠۹۸١(‏ : سيكولىجبة الطفل غير المادى 
واستراتبجيات التريية الخاسا القاهرة : دار النبضة المربية. 

-۳١‏ عبدالسبور منصور محمد )٠۹۹١(‏ : أثر الارشاد النفسى فى تمديل بمض 
الاضطرابات السلوكية لدى الأطفال المتخلفين مقلياء راسة دكتوراه (غير 
منشورة). معهد الدراسات والبحوث التربوية - جامعة القا 

۳۷ - عبدالعزيز القوصسى (۱۹۷۸) : هلم النفس - اسسه وتطببقاته التريويةء طا القاهرة 

مكتبة النهضة المصرية: 

۳۸- مبدالعزيز عبدالمجيد (۱۹۷۹) : اللة العربية - اصسولها وطرق تدريسهاء القاهرة 
دار المعارف. 

-١‏ مبدالمجيد عبدالرحيم. لطفى بركات )٠۹۷١(‏ ترببةالطفلالمعوق. ما۲ القاهرة 
مكتبة النضة المصرية. 

-٤۰‏ عبدالطلب أمین القریطی )۱۹۹١(‏ : سيكراوجبة نوی الاتياجاه الغاسة ررييتمم. 
القاهرة : دار القكر العربى. 
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-٤١‏ عطوف محمود پاسین (۱۹۸۸) : ملم النفس الميادى طآء بيروت : دار العم 
الملايين. 

۲ علا عبدالباقی ابرامیم (۱۹۹۳ على اعاتا العظلية وعلاجها وإجرااه 
الوةاباة منهاء (الكتيب الثانى)» القاهرة : مطابع الطويجى التجارية. 

-٣‏ على عبدالواحد وافى )٠۹۷١(‏ : نشاة اللفة هند الإنسانوالطقل, طاء القاهرة : دار 


الفكر العربى. 

)۹۸١( “4‏ : اللعب رالماكاة واثرهما فى حياة الإنسانء القاهرة : مكتبة 
النهضة المصرية. 

-٤١‏ عفاف اللبابيدىء عبدالكريم خلالية )٠۹۹١(‏ : طرق تمليم التفكير للاطفال مان 
دار الفكر. 


-١‏ عماد الدين سلطان )۱۹۷١(‏ : تحديد نسبة المتخلفين عقلياً فى مدينة القامرة. 
المجلة الاجتمامية القرميةء العدد الأرل, المجلد ١٠ء‏ القاهرة : المركز القومى 
البحوت الاجتماعبة والجنائية 

4۷- عواطف إبراهيم )٠۹۹١(‏ : المفاهيم وتغطيط برامع الأئشطة لى الروضا. القاهرة 
مكقبة الأنجلو المصرية. 

۸- فاروق الروسان, جلال محمد جرار )٠۹۸١‏ : دليل مقياس المهاراه اللفرية 


المعوقين عظلياء عمان : منشورات الجامعة الأردنية. 

-١‏ فاروق السيد عثمان )٠٠١١(‏ : سيكوارجية اللمب والتطم. عمان : دار الفرقان للنشر 
والتوزیع. 

-٠۰‏ فاروق محمد صسادق (۱۹۷۸) : سيكراىجية التغلف العقلى, الرياض» مطبوعات 
جامعة الرياضش. 

ه- )۹۸١(‏ : دلبل مقياس السلوك التكيفى, ط۲ القاهرة : مكتبة 
الانجلى المصرية. 

۲- فتحى السيد عبدالرحيم (۹۸) : الراسة المبرمجة التغلف العقلي طا القاهرة 
دار النهضة العريية: 


۲ه - س )۱۹۹١(‏ : سيكواىجية اللمفال ابر الماديين واستراتيجيات التربية 
الغاصة. الكويت : دار القلم. 

۰٤‏ - فتحی علی یونس, محمود کامل التاق علی آحمد مدکور (۱۹۸۱) : اساسیات تطیم 
الغا العريبة والتريية البنبا. القاهرة : دار الثقافة الطباعة والنشر. 
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ف ج. كروكشانك )٠۹۷١(‏ : تريية اموب رالمتغلف. ترجمة يوسف ميخائيل 
أسعد. تقديم محمد خليغة بركات. القاهرة : مكتبة الأنجلو المصرية. 

-٠١‏ فغرية جميل الطائى )١۹۸١(‏ : اللعب فى دور العضانة ورياض الاطفال, بغداد 
منشورات الجامعة المستنصرية. 

۷ه- فؤاد أبوحطب. آمال صادق )٠۹۸١(‏ : هلم النفس التربرى» القاهرة : مكتبة الانجلو 
المصرية. 

۸ه- فؤاد البهى السيد )٠۹١١(‏ : الاسس النفسية النمر من الطفولة إلى الشبخرخة. طلا 
القاهرة : دار الفكر العريى. 

-١‏ فوتية حسن عبدالحمید (۱۹۷۹) : أثر القصسصس على بعض جوانب النمو اللغرى ادى 
طفل ما قبل المدرسةء رسالة ماجستير (غير منشورة). كلية التربية جامعة 
الزقازيق. 

-1٠‏ فوزية دياب )٠۹۸١(‏ : نمو الطفل وتنشئت بين الاسرة ويور الحضاناء القامرة 
مكتبة النهضة المصرية. 

۱ فیولا الببلاوى (۱۹۷۹) : الاطقال واللمبء مجلة عالم الفكر المجلد العاشر, العدد 
الثالك. 

۲- فبولا الببلاوى» كافية رمضان )٠۹۸١(‏ : ثقافة الطفل, الكويت : مجلة كلبة التريية 
جامعة الكريد. المجلد الأرل. 

۳- فيصل محمد خير الزراد )٠۹١١(‏ : اللفة راضطرابات الثطق بالكلا الرياض» دار 
المريخ 

-٤‏ شبوليت فزاد إبراهيم )۱۹۹١(‏ : مدى فاعية برنامج لتعديل سلوك الاطفال المتخلفين 
عقليا المصابين بأعراض داون من فئة القابلين التعليم المتمر السنوى الغامس 
الطفل المصسرى. القاهرة : مركز دراسات الطفولة جامعة مین شمس, ٠١۲١-۹۸۴‏ 

1٠‏ كريستين ماباز (۱۸) : افقاء اتواسله الكام مع الط نى الترات المدوية 

القاهرة : کریتاس مصر؛ مرک سیت التدريب 


والدراسات فى الإعاقة المقية: 
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)٠٠١١(‏ : الطفل المماق قلي وسلوب التعاطل مه ترجمة : ليلى 
أبوشعر؛ مراجمة حسين صملاع الدين, دمشق : منشورات جمعية المحبة: 

۷- كلارك تاكس )۱۹۹١(‏ : ملاع الالقال باللمب ترجسة عبدالرحمن سيد 
سليسان. القاهرة : دار النهضة العريية 
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4 كمال إبراهيم مرسى )٠۹۹١(‏ : مرجع فى التظف العى. الكويت : دار القلم. 

۹ كمال محمد دسوقى (۱۹۷) : ملم الامراض النفقسية : التصتيفات والامراض 
المرضيةء بيروت : دار النهضة العريية. 

.۷ س )۱۹۷١(‏ : النمو التربرى الطفل والمراهق : بيرت : دار النهضة 
المريية. 


ا 


)٠۹۹١(‏ : فغيرة علوم الت : القاهرة : الدر الدواية النشر والتوزيع 
۲- كلير فهيم (۱۹۸۲) : الفالنا والتخلف العقلىء القاهرة : دار الهلال. 
کوتوقی بوتاردى ال( تعالوا نلمب سصوياء ترجمة طارق الاشرف» مراجعة 
مبدالفتاح, القاهرة : دار الفكر العربى. 

٤۷-ل.‏ س فیجوتسکی )۱۹۷١(‏ : التفکیرواللفاء تقدیم لوریا لیونتیف. برونر تعقیب 
جا » ترجمة : طلعت منصورء طا القاهرة. مكتبة الانجلو المصرية. 

-۷١‏ ليلى أحمد كريم الدين )٠۹١١(‏ : اللفة عند الطفل : نطورها ومشكلاتهاء القاهرة 
مكتبة النهضة المصرية. 

: نموذج لبرنامج التنمية العقلية واللغوية للاطفال المتخلفين 

اتعليم بمدارس التريبة الفكرية القاهرة : المتمر القومي الإرل 

التريية الغاساء آکتویر ٠١۹١‏ . 

۷ ليلى بوسف )۱۹١4(‏ : سيكوارجية اللمب والتريبة الرياضياء طا۲ء القاهرة : مكتبة: 
الانجلو النصرية. 

۷۸- لويس كامل مليكة )٠۹۹١(‏ : الملاج السلوكى وتسيل السلولة الكويت : دار القلم. 

: لم النفس الكلينيكى. جا (تقبيم القدرات) القاهرة‎ : )۹١۷( MM 
مطبعة فیکتور کیرلس.‎ 

۸۰- لويس کامل ملي (۹۹۸٠-ا)‏ : دلبل مقياس ستانفررد - بيني الذكاء - الصورة 


الرابعة : المراجعة الولى؛ ط۲ القاهرة : مطبعة فيكتور كيراس. 

3 (۱۹۹۸-ب) : مقیاس ستانفورد - للذكاء. السررة الرابعة 
(الجداول المعيارية. الراجعة الارلى القاهرة : مطبعة فيكتور كيرلس. 

A 


(۱۹۹۸-ج) : تعديل سلوك المعاق عقليا : ليل الوالدين والمطلم. 
القاهرة: مطبعة فیكتور كيرلس. 

اندو )۹١١(‏ : االمب ونمو الطظله ترجمة عبدالرحمن سيد 
يوسف الدريستى. القاهرة : دار النهضة العريية. 
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-۸٤‏ متری آمين )٠۹۸۷(‏ : ضعاف العقول. ط۲ القاهرة : دار المعارف. 
-۸٥‏ محمد رفقى ميسى (۱۹۸۷) : سيكولوجية اللفة والتنمية اللفوية لطفل الرياش. 


الكويت : دار القلم 

۸1- محمد محروس الشتارى )٠۹١١(‏ : السلية الارشادية. القاهرة : مكتبة غريب الطباعة 
والنشر والتوزیع. 

ا (۱۹۹۷) : النظف المقلى : الاسباب. التشخيس؛ البرامع, القامرة 
: دار غريب الطباعة والنشر والتوزيع, 


۸۸- محمد محروس الشتاوى؛ محمد السيد عبدالرحمن )١۹۹۸(‏ : الملاع السلوكى 
الحدبد - أسسه وتطبيقات, القاهرة : دار قباءالطباعة والنشر والتوزيع. 

- محمد عبدالمزمن حسین (۱۹۸۲) : سيكررجية غير العاديين دترييتهم الاسكشدرية 
دار الفكر الجامعى. 

۹۰- محمد على الخولى )۱۹۸١(‏ : مجم علم اقغة النظرى بيروت : مكتبة انا 

-٩١‏ محمد عماد الدين اسماعيل )٠۹۸۹(‏ : الطفل من العمل إلى الرشد, الجزء الأرل 
الكويت : دار القلم. 

۲- محمد متولی قنديل )٠۹۸۹(‏ : تقويم الأداء اللغوى لاطقال ما قبل المدرسة كمقدمة 
الغة المكترية, مجلة كلبة التريية جامعة طنطاء العدد السابع, الجزه الثاني .)١(‏ 
™ 


۳- محمد محمد بیومی خلیل (۱۹۸4) : مستوی الطموح ومستوی القلق رملاقنهما 
ببمش سمات الشخصية دى الشبابه رسالة دكتوراء (غير منشورة). كلية التريية 
جامعة الزقازيق. 

“٤‏ محمد محمود عبدالجاير؛ محمد ملاح النباتية )٠۹۸۸(‏ : سيكوارجية اللمب بالشرديع 
مند الطفل العادى والمعوق الرياض, الذمبية الطباعة والنشر. 

-۹١‏ منظمة الصحة العالمية : الاضطرابات العقلية : شرح المصطلحات وبلبل تمنيفها 
وفقا المراجمة الماشرة التسنيف الدرلى اللامراض (الطبعة المربية). الاسكندرية 
المكنب القليمى لشرق البحر المتوسط 

- مواهب إبراهيم عياد» نعمة مصطفى رقبان )٠١١١(‏ : دراسة تقييمية لمستوى الداء 
المهارى لمينة من الأطفال المعاقين عقليا (القابلين التعلم) فى برنامج تدريبى على 
مهارات التواصل والتفاعل الاجتماعى. المتمر الدولى الثانى امركز الارشاد 
النلسی. القاهرة ۰ ۲۷-۲۰ دیسمیر. ٠۸-۲۲‏ 


1 


۷- ميشال زكريا (۱۹۸) : الاسنبة (طم اقل الحديد) : المبادى» والاعالم. بيروت 
المؤسسة الجامعية الدراسات والنشر والتوزيع. 

۸ ناجی عبدالمظیم سعید مرشد (۱۹۹۱) : دراسة مدی فعمالية الامب لی مستوی 
النمو اللغوى لطفل ما قبل المدرسة, رسالة ماجستير (غير منشورة) كلبة التربية 
جامعة الزقازيق. 

(۱۹۹۸) : فعالية برنامج ارشادی فى خفض السلوك العدوانى لدى 
الاطفال» رسالة دكتوراه (غير منشورة). كلية التريية جامعة الزقازيق. 

-٠۰۰‏ نادر فهمى الزيود )٠٠١١(‏ : تطيم الالفال المتظلفين ياء ط۲ء عمان : دار الفكر 
للطباعة والتشر والتوزيع. 

-١‏ نادية محمود شريف )٠۹١١(‏ : الاسس النفسية الخبرات التربوية وتطبيقاتها اتلم 
وتطيم الطفل. الكويت : دار القلم. 

۲- نوال محمد عطية )٠۹۹١(‏ : ملم النفس اللفوي. ط٣‏ القاهرة : المكتبة الأكاديمية. 

۳- هدى الناشف )٠۹۹١(‏ : استراتيجيات التطيم والتطم فى الطفولة المبكرة. القاهرة؛ 
دار الفكر العريي. 

-٠١٤‏ هدى مبدالحميد برادة؛ فاروق محمد صادق )٠۹۷۸(‏ : بطارية القدرات النفسية 
اللفويةء كلية التربية جامعة مين شمس. 

)۱۹١١‏ : بطارية اختبارات القدرات النفسية اللغوية وتقنينها طى 

(فى) : فزاد أبوحطب (محرر) : بمو لى تلثين الاختبارات التفسبا. 

انى القاهرة : مكتبة الأنجلو المصرية 

)۱۹۸١(‏ : هلم نفس الشم, القاهرة : مطابع مجموعة مؤسسات 


A 


5 


۰۷- هدى محمد قناوى )٠١١١(‏ : الطقل والعاب الروضةء القاهرة ؛ مكتبة الانجلو 
المصرية. 

۱۰۸- بوسف مصطفی القاضى )۱۹۸١(‏ : الارشاد النفسي والتوجيه التربوی؛ الرياض 
دار المريخ. 
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